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ABSTRAK 

 

Yopetrus Liku, NIM: 8112182044 M, Tesis dengan judul: Pengaruh Aturan 

Sekolah terhadap Disiplin, Sikap, Motivasi dan Prestasi Belajar Peserta Didik SMK 

Negeri 1 Kupang; Di bawah bimbingan Dr. Damianus Talok, MA                                       

sebagai pembimbing I dan Dra. Dhiu Margaretha, M. Pd, sebagai pembimbing II 

Pendidikan merupakan suatu usaha reformasi terencana untuk meningkatkan 

kualitas manusia, yakni peserta didik. Salah satu usaha tersebut adalah penerapan 

aturan sekolah agar mempengaruhi kedisiplinan, sikap, motivasi serta capaian hasil 

belajar peserta didik. Penelitian ini dilaksanakan di SMK Negeri 1 Kupang dengan 

metode penelitiannya adalah kuantitatif dengan teknik pengumpulan data dilakukan 

melalui penyebaran instrumen dan dokumentasi. Populasi dalam penelitian 

berjumlah 2.352 orang, sedangkan sampel penelitian berjumlah 96 orang yang 

ditentukan dengan teknik Random Sampling. Uji hipotesis dilakukan dengan 

analisis regresi linear sederhana (signifikansi 0,05). Tujuan penelitian untuk (1) 

membuktikan pengaruh Aturan Sekolah terhadap disiplin peserta didik SMK 

Negeri 1 Kupang. (2) membuktikan pengaruh Aturan Sekolah terhadap sikap  

peserta didik SMK Negeri 1 Kupang; (3) membuktikan pengaruh Aturan Sekolah 

terhadap motivasi peserta didik SMA Negeri 1 Kupang. Dan (4) membuktikan 

pengaruh Aturan Sekolah terhadap capaian hasil belajar  peserta didik SMK 

Negeri 1 Kupang. Hasil penelitian membuktikan bahwa (1) Setelah dilakukan 

pengujian hipotesis dengan menggunakan uji F, diperoleh hasil Fhitung sebesar 

151,587 dan setelah dikonsultasikan dengan nilai Ftabel, di mana nilai Ftabel sebesar 

1,45 maka dapat disimpulkan bahwa Fhitung>Ftabel, artinya, ada pengaruh yang 

signifikan antara aturan sekolah (X) terhadap disiplin  (Y1) pada SMK Negeri 1 

Kupang; (2) Pengujian hipotesis dengan menggunakan uji F, diperoleh hasil Fhitung 

sebesar 69.992 dan setelah dikonsultasikan dengan nilai Ftabel, di mana nilai Ftabel 

sebesar 1,45 maka dapat disimpulkan bahwa Fhitung>Ftabel, artinya, ada pengaruh 

yang signifikan antara aturan sekolah (X) terhadap sikap  (Y2) pada SMK Negeri 1 

Kupang; (3) Pengujian hipotesis dengan menggunakan uji F, diperoleh hasil Fhitung 

sebesar 1.163 dan setelah dikonsultasikan dengan nilai Ftabel, di mana nilai Ftabel 

sebesar 1,45 maka dapat disimpulkan bahwa Fhitung > Ftabel, artinya, ada pengaruh 

yang signifikan antara aturan sekolah (X) terhadap motivasi  (Y3) pada SMK 

Negeri 1 Kupang; dan (4) Pengujian hipotesis dengan menggunakan uji F, 

diperoleh hasil Fhitung sebesar 1.023 dan setelah dikonsultasikan dengan nilai Ftabel, 

di mana nilai Ftabel sebesar 1,45 maka dapat disimpulkan bahwa Fhitung < Ftabel, 

artinya tidak ada pengaruh yang signifikan antara aturan sekolah (X) terhadap 

motivasi  (Y4) pada SMK Negeri 1 Kupang. 

Kata Kunci: Aturan sekolah, disiplin, sikap, motivasi dan capaian hasil belajar 

Peserta didik 
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ABSTRACT 

 

Yopetrus Liku, NIM: 8112182044 M, Thesis with the title: The Effect of 

School Rules on Discipline, Attitudes, Motivation and Learning Outcomes of 

Students at SMK Negeri 1 Kupang; Under Dr. Damianus Talok, MA as the 

supervisor I and Dra. Dhiu Margaretha, M. Pd, as supervisor II 

Education is a planned reform effort to improve the quality of education. One 

of these efforts is the application of school rules in order to influence the discipline, 

attitudes, motivation and achievement of student learning outcomes. This research 

was conducted at SMK Negeri 1 Kupang. The research method was quantitative 

with data collection techniques carried out through were of instruments and 

documentation. The population in the study amounted to 2,352 people, while the 

research sample amounted to 96 people were determined by the Stratisfied Random 

Sampling technique. Hypothesis analisis was done by simple linear regression 

analysis (significance 0.05). The research objective was to (1) prove the effect of 

school rules on the discipline of students in SMK Negeri 1 Kupang. (2) prove the 

effect of school rules on the attitudes of students in SMK Negeri 1 Kupang; (3) 

prove the effect of school rules on the motivation of students at SMA Negeri 1 

Kupang. And (4) prove the influence of School Rules on the achievement of 

student learning outcomes of SMK Negeri 1 Kupang. The results of the study 

prove that (1) After testing the hypothesis using the F test, the results obtained are 

Fcount of 151,587 and after consultation with the value of Ftable, where the value 

of Ftable is 1.45, it can be concluded that Fcount>Ftable, that is, there is a 

significant effect between school rules (X) and discipline (Y1) at SMK Negeri 1 

Kupang; (2) Hypothesis testing using the F test, obtained the Fcount of 69,992 and 

after being consulted with the Ftable value, where the Ftable value is 1.45, it can be 

concluded that Fcount> Ftable, that is, there is a significant influence between 

school rules (X) on attitudes (Y2) at SMK Negeri 1 Kupang; (3) Hypothesis testing 

using the F test, obtained the Fcount of 1.163 and after being consulted with the 

Ftable value, where the Ftable value is 1.45, it can be concluded that Fcount> 

Ftable, that is, there is a significant influence between school rules (X) on 

motivation (Y3) at SMK Negeri 1 Kupang; and (4) Hypothesis testing using the F 

test, obtained the Fcount of 1.023 and after being consulted with the Ftable value, 

where the Ftable value is 1.45, it can be concluded that Fcount <Ftable, meaning 

that there is no significant influence between school rules (X ) on motivation (Y4) 

at SMK Negeri 1 Kupang. 

Keywords: School rules, discipline, attitudes, motivation and student learning 

outcomes 

 


