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ABSTRAK 

“SKRINING FITOKIMIA EKSTRAK KOMBINASI 

 DAUN ALPUKAT  DAN DAUN PEPAYA” 

Marianus Kafelau*, Aloysius Masan Kopon**, Erly Boelan ** 

*Mahasiswa Bimbingan **Pembimbing 

 
Daun alpukat  memiliki aktivitas antioksidan dan membantu dalam mencegah dan 

memperlambat  oksidatif dan stres. Daun pepaya dapat dipergunakan untuk mengobati penyakit 

malaria, penambah nafsu  makan, jerawat, menambah air susu, dan untuk mengobati sakit gigiTujuan 

penelitian ini adalah untukmengetahui sifat fisikokimia ekstrak kombinasi daun alpukat dan daun 

pepayadan untuk mengetahui kandungan komponen senyawa metabolit sekunder hasil skrining 

fitokimia ekstrak kombinasi daun alpukat dan daun pepaya. Penelitian ini merupakan desain 

eksperimen laboratorium yang meliputi analisis sifat fisikokimia, antara lain analisis kelarutan, 

penetapan massa jenis, penentuan titik didih, analisis organoleptik (citarasa, aroma dan warna) dan 

tingkat keasaman (pH). Analisis komponen fitokimia antara lain analisis alkaloid, flavonoid, saponin, 

tanin dan triterpenoid.Hasil penelitian diperoleh: (1) Ekstrak kombinasi daun alpukat dan daun 

pepayamemiliki sifat fisikokimia antara lain memiliki sifat larut dalam metanol 96%, aquades, aseton, 

tidak larut dalam kloroform dan sedikit larut dalam dietil eter, memilikimassajenis 0,77 gr,titikdidih 

66,°C, memiliki warna hijau.Perubahan rasa dari rasa pahit, aroma sangat 

menyengatsertatingkatkeasaman pH5 (2) Ekstrak kombinasidaun alpukat dan daun pepayamemiliki 

kandungan kelompok senyawa metabolit sekunder antara lain alkaloid, flavonoid, tanin, saponin dan 

steroid. 

Kata Kunci:    Sifat Fisikokimia, Skrining Fitokimia, Senyawa Metabolit Sekunder 
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ABSTRACT 

“COMBINATION EXTRACT PHYTOCHEMICAL SCREENING AVOVO 

LEAVES AND PAPAYA LEAVES” 

Marianus Kafelau*, Aloisius Masan Kopon **, Erly G. Boelan ** 

* Guidance Student  **Mentor 

 

 Avocado leaves have antioxidant activity and help in preventing and slowing oxidative and 

stress. Papaya leaves can be used to treat malaria, appetite enhancer, acne, increase milk, and to treat 

toothache. combination of avocado leaves and papaya leaves. This research is a laboratory 

experimental design which includes analysis of physicochemical properties, including solubility 

analysis, determination of density, determination of boiling point, organoleptic analysis (taste, aroma 

and color) and acidity (pH). Phytochemical component analysis included analysis of alkaloids, 

flavonoids, saponins, tannins and triterpenoids. The results obtained: (1) The extract of the 

combination of avocado leaves and papaya leaves has physicochemical properties such as being 

soluble in 96% methanol, distilled water, acetone, insoluble in chloroform and slightly soluble in 

diethyl ether, having a density of 0.77 gr, boiling point 66,°C, has a green color. Changes in taste from 

a bitter taste, a very pungent aroma to stinging and an acidity level of pH 5 (2) The combination 

extract of avocado leaf and avocado leaf contains a group of secondary metabolite compounds 

including alkaloids, flavonoids, tannins, saponins and steroids. 

 

Keywords:Physicochemical Properties,Phytochemical Screening, Secondary Metabolite Compounds 
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