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BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Teknik modeling simbolis merupakan sebuah teknik yang dapat

digunakan dalam meningkatkan efikasi diri siswa untuk mengambilkeputusan

studi lanjutkarena cara kerja teknik ini adalah menyajikan contoh tingkah laku

yang positif yang dapat mempengarui pengamatmelalui gambar, bahan-bahan

tertulis, audio, video, film, atau slide, dalam hal ini video, gambar ataupun

slide yang ditampilakan dapat memambantu siswa untuk memiliki keyakinan

dalam diri agar dapat menentukan studi lanjut yang sesuai dengan minat dan

bakatnya.

Teknik modeling simbolis merupakan teknik yang memilki prosedur

atau langkah-langkah yang sistematis seperti rasional, memberi contoh,

praktek/ latihan, pekerjaan rumah, dan evaluasi.

Penerapan Teknik modeling simbolis efektif digunakan untuk

meningkatkan efikasi diri siswa untuk mengambil keputusan studi lanjut,

dibuktikan oleh hasil penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Wijayanti

(2015), yang membuktikan bahwa penggunaan teknik modeling simbolis

melalui layanan informasi efektif meningkatkan efikasi diri siswa dalam

mengambil keputusan studi lanjut. Dengan demikian dapat disimpulkan

bahwa layanan informasi teknik modeling simbolik efektif mempengarui
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efikasi diri mengambil keputusan studi lanjut. Efektifitas penerapan teknik

modeling simbolis dalam meningkatkan efikasi diri siswa untuk mengambil

keputusan studi lanjut  dapat di lihat dari manfaat teknik modeling simbolis

yaitu memberikan keyakinan dalam diri siswa untuk mengambil keputusan

studi lanjut sesuai dengan minatdan bakat.

B. Saran

1. Bagi Pembaca

Melalui penulisan skripsi ini, diharapkan kepada para pembaca agar lebih

berupaya meningkatkan pengetahuan, wawasan, pemahaman, dan

keterampilan tentang topik yang dikaji dalam skripsi kajian teoretis tentang

penggunaan teknik modeling simbolis dalam meningkatkan efikasi diri

siswa dalam mengambil keputusan studi lanjut.

2. Guru BK

Melalui penulisan skripsi ini, diharapkan kepada Guru BK untuk lebih

memperdalam pengetahuan dan meningkatkan keterampilan menerapkan

modeling simbolis untuk meningkatkan efikasi diri siswa dalam

mengambil keputusan studi lanjut

3. Bagi Penulis

Melalui penulisan skripsi ini, diharapkan kepada penulis untuk lebih

memahami proses penerapan modeling simbolis untuk meningkatkan

efikasi diri siswa dalam mengambil keputusan studi lanjut
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