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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan, dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Ada pengaruh kemampuan verbal terhadap prestasi belajar 

matematika siswa kelas VII SMPN 13 Kupang. 

2. Ada pengaruh penyesuaian diri terhadap prestasi belajar 

matematika siswa kelas VII SMPN 13 Kupang. 

3. Ada pengaruh kemampuan verbal dan penyesuaian diri terhadap 

prestasi belajar matematika siswa kelas VII SMPN 13 Kupang 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka penulis menyarankan beberapa 

hal sebagai berikut: 

1. Bagi siswa 

Dari hasil penelitian ini ditemukan sebagian tingkat 

kemampuan verbal , penyesuaian diri dan prestasi belajar dalam 

kategori sedang. Sehingga diharapkan bagi siswa meningkatkan 

kempuan verbal dalam hal ini kemampuan memahami kosakata, 

penguasaan komunikasi bahasa lisan matematika, dan juga 

diharapkan  bahwa seorang siswa yang sudah masuk kategori 
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remaja mampu berhubungan dengan penyesuaian diri bersama 

teman sebaya, guru dan orang tua. 

2. Bagi guru dan orang tua 

Guru dan orang tua diharapkan dapat meningkatkan 

kemampuan dan penyesuaian diri siswa karena faktor lingkungan 

sekolah dan lingkungan keluarga merupakan faktor utama dalam 

meningkatkan kemampuan verbal dan penyesuaian diri siswa. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian yang 

serupa dengan topik ini, diharapkan agar lebih memperhatikan alat 

ukur yang telah diadaptasi, sehingga akan memberikan warna bagi 

penelitian berikutnya. 
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