
56 
 

BAB   V 

KESIMPULAN  DAN  SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan  hasil  penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa 

penerapan model pembelajaran kooperatif melalui tipe Team Assisted 

Individualization dan Numbered Heads Together berpengaruh terhadap hasil belajar 

siswa kelas VIII Pada Materi Pokok Fotosintesis Di SMP Surya Mandala Kupang 

Tahun Ajaran 2017/2018.hal ini didukung oleh:  

a. Penerapan model pembelajaran kooperatiftipe Team Assisted 

Individualizationberpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Dilihatdari hasil uji t 

paired sample t-test yakni thitung15.163 >ttabel 2.045 dengan taraf signifikan 5%.Hal 

ini terlihat juga dari rata-rata hasil belajar siswa sebelum dan sesudah diberi  

perlakuan yaitu untuk kelas  dengan  tipe  TAI adalah  dari  56.67  meningkat  

menjadi 79.78. 

b. Penerapan model pembelajaran kooperatiftipe Numbered Heads Together 

berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Dilihatdari hasil uji t paired sample t-test 

yakni thitung13.138 >ttabel 2.045 dengan taraf signifikan 5%.Hal  ini  terlihat  dari 

rata-rata  hasil belajar  siswa  sebelum dan sesudah  diberi  perlakuan  yaitu untuk 

kelas dengan tipe NHT adalah  dari  58.89  meningkat  menjadi  75.56. 

c. Terdapat perbedaan hasil  belajar  siswa  antara  siswa  yang  pembelajarannya 

mendapat perlakuan tipe Team Assisted Individualization dan siswa yang 
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pembelajarannya  mendapat perlakuan tipe Numbered Heads Together. Hal  ini  

dapat  dilihat dari  hasil  uji t  Independent  sample t-test dengan  nilai  thitung 2.093 

> ttabel 2.000  dengan taraf signifikan 5%. 

B. Saran 

Berdasarkan  penelitian  di  lapangan,  maka  peneliti  menyarankan  beberapa  hal  

yaitu  sebagai  berikut : 

1. Penerapan model pembelajaran kooperatif tipe TAI dan tipe NHT sangat  

baik,  efektif  dan  berpengaruh  terhadap  hasil  belajar  siswa  dan  aktivitas  

siswa  dalam  pembelajaran  Biologi. Oleh karena itu, disarankan  kepada guru 

Biologi atau calon guru Biologi untuk menerapkan  dan  menyesuaikan  kedua 

tipe pembelajaran tersebut dalam  kegiatan pembelajaran untuk mendapatkan  

hasil  yang  optimal. 

2. Pembelajaran dengan model pembelajaran kooperatif tipe TAI memerlukan 

waktu yang relatif banyak, maka dalam pelaksanaannya guru diharapkan 

dapat mengefektifkan waktu dan tata ruang kelas agar pembelajaran 

berlangsung  efektif. 

3. Perlu dilakukan  penelitian  lanjutan  dengan  materi  pokok  yang  berbeda  

untuk  melihat berpengaruh  tidaknya  model  pembelajaran  kooperatif  tipe 

TeamAssisted Individualizationdantipe Numbered Heads Together terhadap  

pembelajaran biologi. 
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