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ABSTRAK 

 

Dunia pendidikan menuntut suasana pembelajaran yang dapat mengembangkan 

potensi diri serta ketrampilan untuk mengaplikasikan pengetahuannya dalam dunia riil 

yang dihadapinya. Karena itu, paradigma pendidikan kita mulai bergeser dari teacher 

centered ke student centered. Salah satu model pembelajaran yang dapat menjawab 

tantangan ini adalah penerapan model discovery learning. Model ini diyakini dapat 

membelajarkan siswa untuk terlibat aktif secara langsung dalam proses pembelajaran 

karena siswa akan dibimbing dan dituntut  untuk mencari dan menemukan sendiri 

masalah atau soal yang diberikan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Discovery Learning Terhadap Hasil Belajar 

Siswa Materi Pokok Sistem Ekskresi Pada Manusia Di SMPN 13 Kupang Tahun Ajaran 

2017/2018.  

 Jenis penelitian yang digunkan yaitu quasi eksperimen. Desain penelitiannya  non 

equivalent pretest-posttest control group design. Data dikumpulkan melalui observasi 

dan tes. Teknik analisis data menggunakan analisis deskriptif, analisis inferensial, dan 

analisis of covariance one way dan t-test. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa nilai hasil belajar siswa setelah diberi 

perlakuan dengan menerapkan model pembelajaran discovery learning yakni 80,36 

sedangkan pembelajaran langsung 75,89. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya 

pengaruh penerapan model pembelajaran discovery learning terhadap hasil belajar 

siswa dengan nilai probabilitas (sign.) 0,000 < 0,01. Terdapat perbedaan nilai hasil 

belajar, pembelajaran discovery learning dan pembelajaran langsung. Dimana untuk 

pembelajaran discovery learning nilai, thitung > ttabel yaitu 19,739 > 2.485 dengan taraf 

signifikan 0,000 < 0,01. Sedangkan untuk pembelajaran langsung, thitung>ttabel yaitu 

13,620 > 2,485 dengan taraf signifikan 0,000 < 0,01. 

Simpulan penelitian ini adalah ada pengaruh penerapan model pembelajaran 

discovery learning dan pembelajaran langsung  terhadap hasil belajar siswa kelas VIII 

pada materi pokok sistem ekskresi pada manusia di SMPN 13 Kupang tahun ajaran 

2017/2018, dan ada perbedaan nilai hasil belajar antar dua kelompok belajar. 

 

 

Kata kunci :  Pengaruh, Model Pembelajaran discovery learning, Hasil belajar, Materi 

Pokok Sistem Ekskresi. 
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ABSTRACT 

Education requires an atmosphere of learning that can develop self-potential and 

skills to apply knowledge in facing the real world. Therefore, our education paradigm is 

shifting from teacher cantered to student cantered. One of the learning models that can 

answer this challenge is the application of discovery learning model. This model is 

believed to be able to teach students to be actively involved directly in the learning 

process because students will be guided and required to seek and find their own 

problems or problems given. The purpose of this research is to know the Influence of 

Application of Learning Model of Discovery Learning to Student Learning with the 

main focus on Material of system Excretion in Humans at 13 Government Middle 

School – Kupang academic year of 2017/2018. 

The type of research used is quasi experiment. The research design is non-

equivalent pre-test-post-test control group design. Data were collected through 

observation and tests. Data analysis techniques use descriptive analysis, inferential 

analysis, and analysis of one-way covariance and t-test.  

The results showed that the value of student learning outcomes after being 

treated by applying learning discovery learning model that is 80.36 while direct learning 

75.89. The results of this study indicate the influence of the application of learning 

discovery learning model to student learning outcomes with the value of probability 

(sign.) 0.000 <0.01. There are differences in the value of learning outcomes, discovery 

learning and direct learning. Where for learning discovery learning value, t count> t-

table is 19,739> 2,485 with significant level 0,000 <0, 01. While for direct learning, t-

count> t-table is 13,620> 2,485 with significant level 0,000 <0, 01.  

The conclusion of this research is the effect of applying the learning discovery 

learning model and the direct learning to the students' learning outcomes of grade VIII 

on the subject matter of the excretion system in humans at 13 Government Middle 

School – Kupang academic year of 2017/2018, and there are differences in the value of 

learning outcomes between the two study groups.  

 

Keywords: Influence, Learning discovery learning model, Student learning outcomes, 

subject matter of excretion system 
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