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Skripsi 1ni membahas tentang salah satu cara vang dapat dilakukan guru
untuk dapat meningkatkan hasil belajar fisika peserta didik dalam proses
pembelajaran di kelas schingga dapat mencapai KKM vang telah ditetapkan
sekolah, vaitu dengan menerapkan pendekatan pembelajaran vang sesuai dengan
kompetens: dasar mater: vang diajarkan. dan karakteristik peserta didik agar
tujuan vang telah ditetapkan dapat tercapai. Salah satu pendekatan vang dapat
digunakan guru dalam proses pembelajaran di kelas adalah pendskatan
pembelajaran kontekstual.

Pendekatan pembelgiaran kontekstual (CIL) adalah Suatu straregi
pembelajaran yang menekankan kepada proses keterlibatan peserta didik secara
penuh untuk dapat menemukan materi vang dipelajari dan menghubungkarmya
dengar situasi dunia wnvata sehingga mendorong peserta didik wituk dapat
menerapkan dalam kehidupan mereka, dengan melibatkan tujuh komponen utama
pembelgiaran  efektif, yvakmi: Konstruktivisme (construftivismel, bertamya
(questioning), menemukan (inkuiri), masyarakar belajar (learning community),
pemodelan (modeling), refleksi (reflection), dan pernilaian sebenarnyva (authertic

assessment). Dengan pendekatan kontekstual (CITL) mm tidak hanva



mengharuskan peserta didik menghafal fakta-fakta wvang ada tetapi sebuah
pendekatan vang mendorong peserta didik untuk mengonstruks: pengetahuan
dibenak mereka sendin dan diharapkan peserta didiklah vang menjadi fokus
pembelajaran.

Permasalahan vang mendasar dalam penelitian 1 adalah “Bagaimanakah
hasil Pembelajaran dengan Menerapkan Pendekatan Pembelajaran Kontekstual
(C7L) Materi Pokok Suhu dan Perubahannyva pada Peserta Didik Kelas vIr©
SMPEK 5ta. Theresia Kupang Tahun Pelajaran 2017/201877 Dan tujuan vang
dicapai dalam penelitian in1 adalah “Mendeskripsikan Hasil Pembelajaran dengan
Menerapkan Pendekatan Pembelajaran Kontekstual (CTL) Maten Pokok Suhu dan
Perubahannva pada Peserta Didik Kelas VII® SMPK Sta. Theresia Kupang Tahun
Pelajaran 2017/2018"
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ABSTRAKSI
PENERAPAN PENDEKATAN PEMBELAJARAN KONTEKSTUAL
MATERI POKOK SUHU DAN PERUBAHANNYA PADA PESERTA DIDIK KELAS vII®
SEMESTER GANJIL SAPK Sta. THERESIA KTUPANG TAHUN PELAJARAN 201772018

Oleh : Yusting Maria Nahak, Drs. Petrus Ola Begu, M. Pd. 5i, Egidius Dewa, 5 Pd M. 51

Mazalah utama dalam penelitian ini adalah bapaimanakah hazil penerapan pendekatan
kontekstual matenn pokok suhe dan perubshannya pada peserta didik kelas VII® SMPK Sta.
Theresia Kupang Tahun Pelajaran 2017/20187 Secara spesifik permazalahan dalam penelitian ini
adalah (1) Bagaimana kemampuan guro dalam mengelola kegiatan pembelajaran materi pokok
suhu dan perubahannva pada peserta didik kelas VII® SMPK Sta. Theresia Kupang dengan
menerapkan pendekatan pembelajaran kontekstoal? (2) Bagaimana ketuntasan indikator hasil
belajar materi pokok suhu dan perubahannya pada peserta didik kelas VII® SMPK Sta, Theresis
Eupang denzan mencrapkan pendekatan kontekstual? (3) Bagaimana hasil belajar peserta didik
kelas VII© SMPE Sta Theresia Kupang pada materi pokok suhu dan perubshannyva setelah
meneraphan pendekatan kontebstual? (4) Bagaimana respon peserta didik terhadap kepiatan
pembelajaran pada materi pokok suhu dan perubahannya dengan mienerapkan pendekatan
pembelajaran kontekstual?

Tujuan penelitian 1ni adalah uvotwk  mendeskripsiban hazil pembelajaran dengan
meneraplkan pendekatan pembelajaran kontekstual matenn pokok suhu dan perubahannya pada
peserta didik kelas VII® SMPK Sta. Theresia Eupang Tahun Pelajaran 20172018, Secara spesifik
tojuan penelitian ini adalah votok mengetahur (1) Mendeskripsikan kemampuan gom dalam
mengelola kegiatan pembelajaran mateni pokok subw dan perubahannya pada peserta didik kelas
VII® SMPK Sta. Theresia Kupang dengan menerapkan pendekatan pembelajaran kontelkstnal (2]
Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar materi pokok suhu dan perubahannya pada
peserta didik kelas VIIY SMPE 5ta. Theresia Kupang dengan menerapkan Pendekatan
Eontekstnal (3} Mendesloripsikan hasil belajar fisika peserta didik kelas VII® SMPK Sta. Theresia
Eupang pada matert pokok massa jeniz zetelah menerapkan pendebatan lkontelstual (4)
Mendeskripzikan rezpon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran pada materi pokok suhu dan
perubzhannya dengan menerapkan pendekatan pembelajaran kontekstual

Jeniz penelitian adalah penelitian deskriptif dan subyek penelitian adalah guru
(peneliti) dan peserts didik kelas VII® SMPK Sta Theresia Kupang Tahvun Pelajaran
20172018 yang berjumlah 25 orang. Perangkat pembelajaran vang digunaban adalabh Bahan Ajar
Pezerta Didik (BAPD), Silabus, Fencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), Lembar Kerja Pezerta
Didilkr (LEPDY, Kisi-kizi dan Tes Hzil Belajar (THE) produk, afelmif dan Peikomotor. Telnik vang
digonakan untek mengumpul data dalam penelitian ini adalah Observasi, Tes dan Angket
Instrumen yang digonakan dalam peneliban ini adalah Tembar Pengamatan Pengelolaan
Pembelajaran. Tes Hasil Belajar (THE) dan Lembar Izian Rezpon Peserta Didik: Telmnik analisis
data dalam penelitian ini adalah analisss deskriptif dengan menghifung nilai rata-rata, persentase.
dan proporsi.

Berdasarkan hastl analisiz dezkriptif data penelitian menunjuklan bahwa secara umum
penerapan pembelajaran kontekstual adalah optimal untuk materi pokok suhe dan perubahannya
pada peserta didik kelas VII® semester ganjil SMPK Sta. Theresia Kupang Tahun Pelajaran
20172018 yang berjumlah 25 orang.

Kata Kunci - Penerapan pendekatan kontekstual Suho dan perubahannya



ABSTRACT
APPLICATION OF CONTEXTUAL LEARNING APPROACH
MATERITAT S OF TEMPERATURE AND ITS CHANGE TO STUDENTS CLASSES VIIG
SEMESTER ODD SMPE STA. THERESIA EUPANG YEAR LESSON 2017/2018

By: Yustina Maria Wahale Dys. Petruz Ola Begu, M. Pd. 5t Egidivz Dewa_ 5. Pd. M. 51

The main problem in thiz research iz how the result of the application of contexiual
approach of the subject matter of temperature and i#ts change to the students of class VIEG SMPE
St Theresia Kupang Lezson Year 2017/20187 Specifically the problems i this study are (1) how
the ability of teachers in managing the learning activities of the subject matter of temperature and
itz changes in the smdents of class VIIG SMPK Sta Theresia Kupang by applying contextual
learning approach? (2} How is the completeness of the learning result of the subject matter of
temperature and its change in the stodents of class VIIG SMPK Sta Theresia Kupang by applving
contextual approach? (3) How iz the learning outcomes of stmdents of clazs VIIG SMPK Sta.
Theresia Kupang on the subject matter of temperature and its change after applying contextual
approach? (4) What iz the learner's responze to the learning activity on the subject matter of
temperature and its change by applying contextoal learning approach?

The purpose of this study i3 to describe the learning outcotnes by applving the
contextual learning approach of the subject matter of temperature and itz changes to the students of
clazs VIIG SMPK 5Sta. Theresia Kupang Lesson 201772018, Specifically, the purpose of this study
iz to find out {1) Describe the ability of teachers in managing the learning activities of the subject
matter of temperature and its changes in the stodents of class VIIG SMPK S5ta. Theresia Kupang
by applying contextual learning approach, (2) Describing mastery of learning result indicator of
subject matter of temperature and 1ts change 1n class VIP smdents SMPE STA. Theresia Enpang
by applying Contextual Approach (3) Describe the result of physics leamers of VIIG SMPK 5TA
clazsroom students. Theresia Kopang on the subject matter of mass after applying the contextual
approach, (4) Describe the learner’s responsze to the learning activity on the aubject matter of
temperature and itz change by applying contextual learning approach

The type of rezearch iz dezcriptive research and research subjects are teachers
(researchers) and students VIIG grade SMPK Sta. Theresta Kupang Lesson Year 2017/2018 which
amounted to 25 people. Learning tools nsed are Teaching Materials Learners (BAPD), Syllabus,
Learning Implementation Plan (BEPP), Student Leaming Worksheets (LEPD), Learning Grid and
Test Products (THE). affective and Psychomotor. Technigue uzed to collect data in this research is
Observation, Test and Questionnaire. Instruments used in thiz study are Observation Sheet
Management Learning. Test Resolts Learnine {THB) and Sheets Responze Students. Data analysis
techniques in thiz study iz descriptive analysiz by calculating the average value, percentage, and
proportion

Based on the rezults of descriptive analy=iz of research data shows that in general the
application of contextieal learning iz optimal for the subject matter of temperature and its changes
i the clasz VIIG students semester odd SMPE Sta. Theresia Kupang Leszon Year 20172018
which amounted to 25 people.

Eeywords: Implementation of Contestual Approach Temperature and Its Changes



