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BAB V 

Penutup 

 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat peneliti simpulkan adalah : 

1) Lapas Kelas II A Kupang sudah baik dalam melaksanakan pemenuhan 

Hak Kesehatan Narapidana dalam masa pandemik Covid-19. 

2) Upaya Lapas sudah cukup baik untuk melindungi Narapidana dari 

penyebaran Covid-19. Terbukti minimnya kasus Penyebaran Covid-19 di 

Area Lapas Kelas II A Kupang. Hal ini juga membuktikan walaupun 

Indonesia tidak Meratifikasi Rekomendasi WHO namun Jiwa dari 

Rekomendasi WHO tersebut ada dan terkandung dalam Peraturan-

peraturan terkait pencegahan Covid-19 di Lapas dan sejalan dengan upaya 

yang di lakukan Petugas Lapas Kelas II A Kupang. 
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5.2 Saran 

Saran yang dapat Penulis berikan adalah : 

1) Penerapan Protokol kesehatan sudah sangat baik di berlakukan oleh Lapas 

Kelas II A Kupang namun ada beberapa hal yang harus di ubah dan 

dimungkinkan melakukan Penambahan seperti Pemisahan Sel terhadap 

Narapidana yang Obesitas, yang memiliki Penyakit Bawaan dan 

Narapidana yang memiliki Imunitas Rendah. Selain itu disarankan pula 

Lapas tidak hanya melihat Standar Gizi melainkan juga asupan Vitamin 

yang perlu diperhatikan dan pembedaan makanan untuk kelompok-

kelompok Narapidana tertentu. 

2) Mengadopsi beberapa Cara dan Sistem Penjara di Canghi Singapura yang 

sudah dibandingakan dalam penelitian ini dalam menghadapi Covid-19 

dan mencegah penularannya di Area Lapas sehingga dapat meningkatkan 

kualitas pelayanan terhadap Narapidana, Pegawai Lapas, dan Keluarga 

Narapidana serta Masyarakat secara menyeluruh. 
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