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ABSTRAK 

Judul skripsi: Hubungan antara Self control dengan Kejujuran (Studi 

Deskriptif Kuantitatif  Pada siswa kelas X
A
 SMA Kristen 1 Kupang Tahun 

Pelajaran 2015/2016.)  Masalah dalam penelitian ini adalah: Apakah ada 

hubungan antara self control dengan kejujuran siswa kelas X
A
 SMA Kristen 1 

Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016?. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan antara self control dengan kejujuran siswa kelas X
A
 SMA 

Kristen 1 Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016. 

Metode dan pengolahan analisis data ini adalah metode deskriptif 

kuantitatif. Teknik pengumpul data adalah wawancara tertulis. Alat pengumpul 

data berupa angket.Teknik analisis data menggunakan rumus korelasi product 

moment dengan tingkat kepercayaan 99,9% dengan derajat kebebasan (db/df=N-

2). Variabel dalam penelitian ini adalah variabel bebas (X) self control dan 

variabel terikat (Y) kejujuran. Sampel penelitian adalah siswa kelas X
A
 SMA 

Kristen 1 Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016 yang berjumlah 28 orang. Sampel 

uji coba instrumen adalah siswa kelas X
B
 SMA Kristen 1 Kupang yang berjumlah 

25 orang. 

Hasil pengolahan dan analisis data  menunjukkan bahwa rhitung = 0,892. 

Dikonsultasikan  dengan nilai rtabel product  moment pada taraf  kepercayaan 

99,9% dengan db = N-2 rtab = 0,388. Dengan demikian rhit lebih besar dari rtab. Hal 

ini berarti hipotesis nihil (Ho) yang mengatakan bahwa tidak ada hubungan antara 

self control dengan kejujuran  siswa kelas X
A
 SMA Kristen 1 Kupang Tahun 

Pelajaran 2015/2016 ditolak dan hipotesis alternatif (Ha) yang mengatakan 

bahwa ada hubungan antara Self control dengan Kejujuran siswa kelas X
A
 SMA  

Kristen 1 Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016 diterima. 

Sesuai hasil penelitian ini, peneliti mengemukakan simpulan bahwa, ada 

hubungan antara self control dengan kejujuran siswa kelas X
A
 SMA Kristen 1 

Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016. 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut di atas, peneliti mengajukan 

beberapa saran kepada pihak - pihak yang terkait yaitu: a) Kepala sekolah: agar 

dapat  mengkoordinir guru–guru untuk merencanakan program–program 

pengajaran yang memungkinkan siswa untuk dapat mengembangkan kemampuan 

self control dan kejujuran dalam diri siswa. b) Kepada Guru bimbingan dan 

konseling: diharapkan agar dapat menyiapkan atau merencanakan program 

layanan bimbingan dan konseling yang memungkinkan siswa mampu 

menumbuhkan, mengembangkan, atau meningkatkan self control dan kejujuran 

dalam diri siswa. c) Bagi siswa: diharapkan untuk memanfaatkan layanan 

bimbingan dan konseling yang telah disediakan di sekolah untuk mengembangkan 

diri khususnya yang berkaitan dengan self control dan kejujuran. 


