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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis dan interpretasi data penelitian yang telah 

dipaparkan maka, peneliti dapat menyimpulkan bahwa terjadi peningkatan 

perilaku pro sosial siswa dari sebelum dan sesudah treatment/intervensi 

berupa  penerapan Teknik sosiodrama dalam layanan bimbingan kelompok 

 Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa “ penerapan Teknik 

sosiodrama dalam layanan bimbingan kelompok dapat Meningkatkan 

Perilaku Pro sosial dalam mengikuti bimbingan klasikal di kelas VIII A 

SMPK Sancta Familia Sikumana Kupang. Hal ini ditandai dengan 

meningkatnya perilaku kerja sama dalam tugas kelompok oleh siswa kelas 

VIII A .sesudah treatment/intervensi berupa Teknik sosiodrama dalam 

layanan bimbingan kelompok. 

B. Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian tersebut maka peneliti dapat mengemukakan 

saran sebagai berikut: 

1. Kepala Sekolah  

Kepala sekolah hendaknya selalu memantau pelaksanaan bimbingan dan 

konseling di sekolah bagi siswa yang mengalami masalah khususnya 

perilaku pro sosial di sekolah. 
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2. Guru BK  

Guru BK hendaknya dapat memberikan bimbingan serta motivasi agar 

siswa dapat berperilaku pro sosial dalam lingkungan sekolah. 

3. Siswa 

Siswa perlu mengetahui bahwa sebagai seorang siswa harus berperilaku 

prososial seperti kerjasama dengan teman saat mengerjakan tugas kelompok

,menolong teman dalam menjelaskan kembali materi yang disampaikan oleh 

guru, dan berbagi bersama teman dangan kelebihan yang dimiliki.  
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