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UPAYA MEMPERKENALKAN PERMAINAN ALAT MUSIK GONG
GENDANG ETNIS NAGEKEO SEBAGAI IRINGAN TARIAN TEA EKU
DALAM IRAMA MARA MELALUI METODE DRILL DAN MENIRU
BAGI SISWA KELAS VII SMPK SETYA BUDI MAUNORI KECAMATAN
KEOTENGAH KABUPATEN NAGEKEO

ABSTRAK
OlehMaria TheresiaWuda

Gejala perilaku generasi muda sekarang merasa asing terhadap keadaan sosial budaya
daerah sendiri seperti alat musik tradisional gong gendang. Hal ini terjadi dipengaruhi oleh
perkembangan alat musik modern yang sangat pesat dan mengakibatkan menghilangnya identitas
kita sebagai daerah yang memiliki beragam alat musik tradisional. Untuk mengatasi kecemasan
ini, maka penulis mencoba mengangkat keaslian permainan alat musik tradisional gong gendang
etnis Nagekeodalam irama mara untuk mengiringi tarian tradisional Tea eku dan
memperkenalkan kepada siswa kelas VII SMPK Setya Budi Maunori.

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana upaya yang dilakukan untuk
memperkenalkan permainan alat musik gong gendang etnis Nagekeo kepada siswa-siswi
disekolah. Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan kualitatif, metode yang
digunakan adalah metode penelitian tindakan lapangan, dan teknik pengumpulan data yang
digunakan yaitu studi pustaka dan studi lapangan yang terdiri dari observasi, wawancara dan
dokumentasi.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa proses memperkenalkan
permainan gong gendang etnis Nagekeo dalam irama Mara sebagai iringan tarian Tea eku
melalui metode Drill dan Meniru bagi siswa kelas VII dilakukan dengan tahap sebagai berikut :
Tahap awal atau persiapan yaitu perekrutan para pemain dan penari, selanjutnya menjelaskan
sejarah alat musik gong gendang kemudian memperkenalkan permainan alat musik gong
gendang etnis Nagekeo. Sedangkan tahap akhir yaitu pementasan dan evaluasi bersama terkait
dengan proses peneliti. Masalah yang ditemukan peneliti yaitu terdapat beberapa siswa yang
belum terlalu mengenal pukulan alat musik gong dan gendang mengiringi tarian Tea eku, oleh
karena itu perlu adanya bimbingan kepada siswa tersebut agar mampu menguasai pukulan
dengan baik.

Memperkenalkan permainan alat musik gong gendang etnis Nagekeo dalam irama Mara
dideskripsikan dan selanjutnya diolah untuk memahami jalan proses pengenalan irama tersebut.
Hasil analisis data menunjukan bahwa siswa-siswi dapat menguasai permaianan alat musik gong
gendang etnis Nagekeo.

Kata kunci :Gong gendang, Irama mara, Tea eku, Metode drill dan meniru, dan siswa
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