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PENERAPAN TEKNIK DASAR PERMAINAN SASANDO BIOLA
GAYA NATALINO MELA DENGAN METODE DRILL PADA MAHASISWA
SEMESTER 111 PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MUSIK UNIVERSITAS KATOLIK
WIDYA MANDIRA

ABSTRAK
Oleh: Yohanes Paulus Sengkang

Penelitian ini menggunakan metode penelitian tindakan lapangan. Masalah dalam
penelitian ini:1) Bagaimana langkah-langkah memperkenalkan Teknik Dasar Permainan Sasando
Biola Gaya Natalino Mela dengan Metode Drill pada Mahasiwa Semester 111 Program Studi
Pendidikan Musik; 2) bagaimana langkah-langkah menerapkan Teknik Dasar Permainan
Sasando Biola Gaya Natalino Mela Dengan Metode Drill pada Mahasiwa Semester 111 Program
Studi Pendidikan Musik. Tujuan penelitian ini adalah: 1) untuk mengetahui langkah-langkah
memperkenalkan Teknik Dasar Permainan Sasando Biola Gaya Natalino Mela dengan Metode
Drill pada Mahasiwa Semester I11 Program Studi Pendidikan Musik; 2) untuk mengetahui
langkah-langkah menerapkan Teknik Dasar Permainan Sasando Biola Gaya Natalino Mela
dengan Metode Drill pada Mahasiwa Semester 111 Program Studi Pendidikan Musik. Subjek
dalam penelitian ini adalah 5 Mahasiswa Pendidikan Musik Semester I11 program studi
pendidikan musik. Data penelitian dikumpulkan dengan teknik studi pustaka, dokumentasi,
observasi, dan wawancara. Alat pengumpul data dalam penelitian ini adalah pedoman observasi,
pedoman wawancara, dan alat rekam (audio dan video). Data hasil penelitian dianalisis secara
deskriptif kualitatif. Penelitian ini dilaksanakan dalam Sembilan kali pertemuan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa:1) Pengenalan Teknik Dasar Permainan Sasando
Biola Gaya Natalino Mela dilakukan dengan men-drill setiap siswa hingga menguasai
pengetahuan bagian-bagian Sasando secara detail tanpa melihat alat musiknya; 2) langkah-
langkah menerapkan Teknik Dasar Permainan Sasando Biola Gaya Natalino Mela dilakukan
melalui 3 tahap yaitu: a) Tahap awal: merekrut mahasiswa yang menjadi subjek penelitian
dengan kriteria belum memiliki kemampuan bermain sasando; b) tahap inti: melakukan teknik
penjarian dengan menggunakan durasi waktu 8 pertemuan; ¢) Tahap akhir: dilakukan evaluasi
melalui performance setiap subjek penelitian memainkan lagu Twinkle-twinkle Little Star secara
bergiliran.

Kendala yang ditemukan peneliti adalah bahwa setiap subjek penelitian mempunyai
masalah khusus. Oleh karena itu disarankan bahwa langkah-langkah penggunaan metode drill
untuk menerapkan Teknik Dasar Permainan Sasando Biola Gaya Natalino Mela dengan Metode
Drill memerlukan bimbingan individual sesuai kekhasan permasalahan yang dihadapi oleh setiap
subjek penelitian.

Kata Kunci: Sasando, Teknik Dasar, Gaya Natalino Mela, Metode Drill.



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL...itiitiiuiiiiiiiiiiieiieiiiiiietietitsttatessessstsassssssssssssssssssassns i
LEMBARAN PERSETUJUAN....uittiitiiiiiiiiiuiieiitiiietiesiitatieseesssnsossessassnsans ii
LEMBARAN PENGESAHAN....ccittiiiiiiiiiiiiiiiiiettiiiietietitsnisassesnssnssnsesss iii
IMOTTO e iiiiiiiiiiiiiiiietieiinstessssstosesssessesssossssssssssssossssssssssssssssssssssssssssnnse v
PERSEMBAHAN. .. ttiiiiitiiiitttttttstttsessttosssstosssstessssssossssssssssssssssssssssssssssss vi
KATA PENGANTAR...ciiiiitiiiiiiiiiiiiiiiietititastcsssstessssstsssssssssssssssssssssssassons 15,4
F N 3 1 0 2. N X
D I G Y R Xiv
BAB I PENDAHULUAN. . .ccttttiittiitiintiettsntessssstcsessscsssssscssssssssnass 1
A. Latar Belakang Masalah .................c.oo 1
B. Rumusan Masalah ...............o. 5
C. Tujuan Penelitian ..........c..ooiiiiiiiiiiiii i 5
D. Manfaat penelitian .............ccoviiiiii 6
BAB II LANDASAN TEORITIS...cciiiiiiiiiiiiniiiineticiinnicscsnsccscnssconns 7
A. Konsep Belajar Dan Pembelajaran..................c.oooiiiii, 7
B. Metode Pembelajaran...............ooooiiiiiiiiiiiiii e 16
C. Perkembangan Sasando...... ......c.ccoiuiiiiiiiiiiii 21
BAB IIIl METODOLOGI PENELITIAN.....cccctiiitiiiiiiiiiiiinicinrcnnnnnn. 65
A. Pendekatan Penelitian ..............c.ooooiiiiiiiiii i 65
B. Metode Penelitian ............cooooiiiiiiiiiii 65

C. Lokasi Penelitian dan Narasumber ..........coooviiiiiiiiiiiiniinnnnnn. 66



D. Jenisdan Bentuk Data .......cooounniieiiiii e 66

E. Teknik Pengumpulan Data ... 66
F. Teknik Analisa Data ............coovviriiiiiiiiiiiieeeie e, 67
G. Sistematika Penulisan ... 68
H. Langkah-Langkah Penelitian ......................coooiiiiiinn.... 69
BAB IV HASIL PENEITIAN DAN PEMBAHASAN......ccccccuv.u.. 82
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian.............................. 82

B. Pelaksanaan Penelitian.....................oooii, 102.

BAB V PENUTUP...ccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiettiiisassesssnssasanes 138

A. Kesimpulan. ..o 138

B. Saran...... ..o 140

LAMPIRAN. . tititiiiiiiieiietttiitateesstsntsassessssnsssssssessnssnsossassnss 141

DAFTAR PUSTAKA. . ccctiitiiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiiitietiateiesiaciaccnscnnnn 152



