
 
 

PERAN DINAS PEMBERDAYAAN PEREMPUAN DAN 

PERLINDUNGAN ANAK KOTA KUPANG DALAM PENANGANAN 

KORBAN KEKERASAN  TERHADAP PEREMPUAN DAN ANAK DI 

KOTA KUPANG TAHUN 2021 

 

SKRIPSI  

Diajukan Untuk Melengkapi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana 

Ilmu Pemerintahan 

 

 

 

 

OLEH 

MARIA S. DESEM 

NIM: 41118072 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU PEMERINTAHAN 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA 

KUPANG 

 2022



ii 
 

 

  



iii 
 

 

 



iv 
 

 



v 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

“MOTTO” 

“Sesulit Apa Pun Tantangan Yang Dihadapi, Selalu Ada 

Jalan Keluar Untuk Meraih Kemenangan” 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

 

PERSEMBAHAN 

 

Seiring rasa syukur-ku, karya ini saya persembahkan kepada: 

1. Kedua orang tua tercinta Bapak Longginus Tamat dan Ibu Fabiolah Murni 

atas segala pengorbanan, dan perjuangan yang telah mereka lakukan untuk 

keberhasilan penulis dalam menempuh pendidikan. Terima kasih atas 

segala cinta, dukungan dan doa sehingga pada akhirnya penulis mampu 

menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

2. Kaka Yolanda Yunita, Kaka Selin Mira, Kaka Yane Suryani, Adik Encak, 

Kaka Harli, Kaka Lepo, Bapak Anggalus Hasan, Mama Goreti Setia, Bapa 

Hanik, Mama Kata, Mama Ovi, Bapa Pius, Oma Embus, Opa Anton 

(Alm), Oma Susana Besong (Alm), Opa Lukas Tampat (Alm) yang telah 

memberikan dukungan serta doa kepada penulis selama masa perkuliahan. 

3. Yang kukenang selalu Almamaterku tercinta Program Studi Ilmu 

Pemerintahan, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Katolik 

Widya Mandira Kupang. 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas Segala 

Rahmat, cinta kasih berkat, yang diberikan kepada penulis sehingga penulisan 

skripsi ini dapat diselesaikan. Skripsi dengan judul “Peran Dinas Pemberdayaan 

Perempuan dan Perlindungan Anak Kota Kupang Dalam Penanganan Korban 

Kekerasan Terhadap Perempuan dan Perlindungan Anak Di Kota Kupang Tahun 

2021” merupakan salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan di 

Universitas Katolik Widya Mandira Kupang, Fakultas Ilmu Sosial Dan Ilmu 

Politik, Jurusan Ilmu Pemerintahan.  

Skripsi ini tidak akan selesai tanpa bantuan dari berbagai pihak, untuk itu 

dengan hati yang tulus dan penuh rasa hormat penulis menyampaikan terima kasih 

atas bantuan yang diberikan selama menyelesaikan skripsi ini, maka dari itu 

ucapan terima kasih kepada:  

1. Rektor Universitas Kahtolik Widya Mandira Kupang  

2. Dekan dan Wakil Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Kahtolik Widya Mandira Kupang. 

3. Ketua dan Sekertaris Program Studi Ilmu Pemerintahan Universitas 

Katholik Widya Mandira Kupang.  

4. Bapak Dr. Urbanus Ola, M.Si selaku dosen pembimbing I dan Ibu 

Veronika I.A Boro, S.IP.,M.Si selaku dosen pembimbing II, yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing, menuntun 

serta mengarahkan penulis dalam menyelesaikan penulisan skripsi ini. 



viii 
 

5. Bapak Drs. Rodriques Servatius, M.Si sebagai penguji I (satu) dan Bapak 

Drs. Frans Bapa Tokan, MA sebagai penguji II (dua) yang telah 

meluangkan waktu untuk membantu mengarahkan penulis pada 

penyusunan skripsi ini.  

6. Ibu Veronika I. A. Boro, S. IP.,M.Si selaku Penasehat Akademik yang 

telah membimbing penulis mulai dari awal hingga akhir kuliah. 

7. Seluruh Dosen Prodi Ilmu Pemerintahan yang telah mentransformasikan 

ilmu dan pengetahuannya serta bimbingan dan menuntun penulis. 

8. Seluruh staf tata usaha FISIP UNWIRA KUPANG yang telah membantu 

penulis dalam pelayanan administrasi. 

9. Almamaterku Program Studi Ilmu Pemerintahan Fakultas Ilmu Sosial Dan 

Ilmu Politik Universitas Katholik Widya Mandira Kupang. 

10. Semua informan dalam penelitian ini (Dinas Pemberdayaan Perempuan 

dan Perlindungan Anak Kota Kupang, Unit PPA Polres Kupang Kota, 

Rumah Harapan GMIT, Ibu Veronika Ata sebagai Kepala Lembaga 

Perlindungan Anak NTT) terima kasih atas waktu dan kesempatan kepada 

penulis sehingga penulis dapat melakukan wawancara demi penyusunan 

skripsi ini.  

11. Semua keluarga besar yang telah mendukung penulis dalam 

menyelesaikan studi dan terima kasih banyak atas doa, dorongan, dan 

motivasi yang telah diberikan kepada penulis.  

12. Teman-teman Ilmu Pemerintahan seangkatan tahun 2018 yang dalam 

keadaan apapun, Arlin Thanel, Nheldi Gampul, Resti Sedia, Nola Pantus, 



ix 
 

Grace Teto, Lili Longli, Icha Leba, Made Asefes, Ghion Polu, Theli 

Mores, Sandriano, Fadli Sumito, Marsi Taggung, Riski, kaka Ois, Golio kk 

Oskar telah bersama-sama penulis dari awal hingga akhir masa 

perkuliahan.  

13. Semua pihak yang tidak disebutkan namanya satu persatu yang secara 

langsung maupun tidak langsung telah memberikan dukungan material 

maupun moril bagi penulis. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan dan 

masih banyak kekurangan karena penulis hanyalah sebagai manusia biasa yang 

tidak luput dari kekurangan. Dalam rangka penyempurnaan skripsi ini penulis 

mengharapkan kritikan dari semua pihak.   

 

 

 

                                                                                  Kupang,      Juni 2022 

 

Maria S. Desem 

4111072 

 

 

 

 

 



x 
 

ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Peran Dinas Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindungan Anak Kota Kupang Dalam Penanganan Korban Kekerasan 

Terhadap Perempuan Dan Anak Di Kota Kupang Tahun 2021”. Masalah pokok 

dalam penelitian ini adalah “Bagaimana peran Dinas Pemberdayaan Perempuan 

dan Perlindungan Anak Kota Kupang dalam penanganan korban kekerasan 

terhadap perempuan dan anak di Kota Kupang dan Apa penyebab terjadinya 

kekerasan terhadap perempuan dan anak di Kota Kupang”. Tujuannya untuk 

menganalisis peran Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak 

dalam penanganan korban kekerasan terhadap perempuan dan anak di Kota 

Kupang dan untuk mendeskripsikan faktor-faktor penyebab terjadinya kekerasan 

terhadap perempuan dan anak di Kota Kupang. 

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori Pemberdayaan 

Terhadap Korban Kekerasan Perempuan dan Anak. Metode penelitian deskriptif 

dengan pendekatan kualitatif. Teknik penentuan informan yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah teknik Purposive. Jenis data adalah data primer dan data 

skunder. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan adalah reduksi data, penyajian 

data dan terakhir verivikasi/penarikan kesimpulan  

Hasil Penelitian ini menunjukan bahwa: Peran Dinas Pemberdayaan 

Perempuan dan Perlindungan Anak Kota Kupang dalam penanganan korban 

kekerasan terhadap perempuan dan anak di Kota Kupang dapat dilakukan dengan 

(1) Memberikan kemampuan (Enabling) melakukan pembinaan rohani untuk 

memulihkan rasa trauma, depresi dan stress korban dengan penguatan secara 

iman. (2) Memberikan kekuatan (Empowering) adanya memberikan pendidikan 

dan bimbingan dan menciptakan aksesibilitas terhadap berbagai peluang yang 

menjadikan korban semakin berdaya. (3) Memberikan Kemandirian (Help Self) 

adanya pembinaan bakat dan keterampilan dan memberikan pelatihan 

menjalankan usaha supaya mereka bisa mempunyai penghasilan sampingan dan 

selalu melibatkan diri dalam kegiatan-kegiatan kemasyarakatan. Faktor penyebab 

terjadinya kekerasan terhadap perempuan dan anak di Kota Kupang itu lebih 

dominan pada faktor ekonomi, budaya patiarki, media sosial, perselingkuhan dan 

kurangnya pengawasan orang tua terhadap anak.  

Berdasarkan hasil analisis penelitian di atas, penulis menyimpulkan bahwa 

Peran Dinas Pemberdayaan Perempuan dan perlindungan Anak Kota Kupang 

dalam penanganan korban kekerasan terhadap perempuan dan anak sudah berjalan 

dengan baik. Ada beberapa kegiatan yang dilakukan oleh dinas yaitu melakukan 

sosialisasi/penyuluhan mengenai UU KDRT, Hak-Hak Anak, Pengarusutamaan 

Gender serta Pemberdayaan perempuan dibidang ekonomi dan politik serta 

pendampingan korban kekerasan. Peran lain juga dilakukan melalui kerja sama 

antar lembaga. Hal tersebut dilakukan untuk menekan angka kekerasan dan 

mempermudah dalam proses penanganan korban kekerasan terhadap perempuan 

dan anak di Kota Kupang. 

Kata Kunci: Pemberdayaan, Penanganan, Perempuan, Anak, Kekerasan 



xi 
 

ABSTRACT 

This thesis is entitled "The Role of the Office of Women's Empowerment and 

Child Protection in the City of Kupang in Handling Victims of Violence Against 

Women and Children in the City of Kupang in 2021". The main problem in this 

research is "What is the role of the Office of Women's Empowerment and Child 

Protection in Kupang City in handling victims of violence against women and 

children in Kupang City and what causes violence against women and children in 

Kupang City". The aim is to analyze the role of the Office of Women's 

Empowerment and Child Protection in handling victims of violence against 

women and children in Kupang City and to describe the factors that cause 

violence against women and children in Kupang City. 

The theory used in this study is the theory of Empowerment of Victims of 

Violence against Women and Children. Descriptive research method with a 

qualitative approach. The informant determination technique used in this research 

is the purposive technique. The types of data are primary data and secondary data. 

Data collection techniques were carried out by observation, interviews and 

documentation. The data analysis technique used is data reduction, data 

presentation and finally verification / drawing conclusions. 

The results of this study indicate that: The role of the Department of Women's 

Empowerment and Child Protection in Kupang City in handling victims of 

violence against women and children in Kupang City can be done by (1) 

Providing the ability (Enabling) to carry out spiritual guidance to restore the 

trauma, depression and stress of victims by strengthening faith. (2) Empowering 

the existence of providing education and guidance and creating accessibility to 

various opportunities that make victims more empowered. (3) Provide Self-

Independence (Help Self) coaching talent and skills and provide training to run a 

business so that they can have a side income and always involve themselves in 

community activities. The factors that cause violence against women and children 

in Kupang City are more dominant in economic factors, patriarchal culture, social 

media, infidelity and lack of parental supervision of children. 

Based on the results of the research analysis above, the authors conclude that the 

role of the Kupang City Women's Empowerment and Child Protection Service in 

handling victims of violence against women and children has been going well. 

There are several activities carried out by the service, namely conducting 

socialization/counseling on the Domestic Violence Law, Children's Rights, 

Gender Mainstreaming and Empowerment of women in the economic and 

political fields as well as assistance to victims of violence. Other roles are also 

carried out through inter-institutional cooperation. This is done to reduce the 

number of violence and facilitate the process of handling victims of violence 

against women and children in Kupang City. 
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