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ABSTRAK ‘
Oleh : Adriana Kalanda

Problem Solving adalah suatu proses mental ' dan intelektual bagaimana
menemukan suatu masalah dan memecahkannya berdasarkan informasi yang jelas dan
akurat, sehingga dapat diambil kesimpulan yang tepat dan cermat. Model Pembelajaran
Problem Solving ini lebih menekankan pada pemecahan masalah dan struktur khusus
vang dirancang untuk mempengaruhi pola interaksi siswa dan memiliki tujuan untuk
meningkatkan penguasaan akademik.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar siswa kelas VIII SMP N
4 Kota Kupang pada materi Sistem gerak Pada Manusia melalui penerapan model
Pembelajaran Problem Solving. Jenis Penelitian yang digunakan adalah pra Eksperimen.
Teknik pengumpulan data obsrevasi , LKS dan Tes. Desain penelitian yang digunakan
adalah One Group — Pretest Postest.

Hasil Penelitian ini menunjukkan Tes hasil belajar siswa terjadi peningkatan
yaitu dari hasil rerata Ul(pretest) 40,67 sedangkan rerata pada U2 (postest) 82,76.
ketuntasan indikator hasil belajar adalah 0, 87 atau 87 % berada di atas nilai Proporsi
indikator atau Pi minimum > 0,75 menururt Depdiknas 2003. Ketuntasan indikator dari
Tes hasil belajar (THB) dalam penerapan metode problem solving dengan pembelajaran
materi pokok sistem gerak pada manusia menunjukkan bahwa proporsi ketuntasan -
lebih besar dari 0,75 atau 75% dalam hal ini proporsi indikator adalah 0,91 atau 91%.
Aktivitas siswa dalam pembelajaran menunjukkan bahwa rata —rata aktivitas yang paling
menonjol terjadi pada memperhatikan penjelasan guru 20,13 dan membaca buku siswa /
buku pelengkap lainnya 17,22. Sensitivitas butir “soal menunjukkan bahwa dalam 20
batir soal sensitivitas dengan rata - rata 0,34. Reliabilitas.instrmen aktivitas siswa 88,68
%(baik), skor rerata’ guru dalam mengelolah pembelajaran 3,75% (cukup baik,), dan
reliabilitas instrumennya 88,68 % (baik). .

" Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran
problem solving sangat efektif meningkatkan hasil belajar siswa kelas VIII di SMPN 4
Kota Kupang pada materi Pokok Sistem Gerak Pada manusia.

Kata Kunci : Efektivitas, Metode Problem Solving, Hasil Belajar Siswa, Sistem
gerak pada manusia.
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