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ABSTRAKSI 

PENGARUH MINAT BELAJAR TERHADAP HASIL BELAJAR DENGAN MENERAPKAN 

MODEL PEMBELAJARAN BERBASIS MASALAH MATERI POKOK SUHU DAN 

PERUBAHANNYA PADA PESERTA DIDIK KELAS VII SEMESTER GENAP SMPK SANTA 

FAMILIA KUPANG TAHUN AJAR 2015/ 2016 

Oleh: Hofni Tiro         Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd.  Drs. Frans Keraf, M.Pd 

 

      Minat belajar merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar karena tanpa minat maka 

peserta didik kurang mempunyai rasa suka atau ketertarikan terhadap apa yang ia pelajari. Untuk menarik 

minat dari peserta didik maka pendidik harus bisa untuk mengelola pembelajaran dengan baik, mulai dari 

perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Pendidik harus bisa untuk memilih dan menerapkan model 

pembelajaran yang bisa membuat peserta didik merasakan manfaat dari yang ia pelajari yang berkaitan 

dengan kehidupannya. Oleh sebab itu model pembelajaran berbasis masalah dapat diterapkan dalam proses 

pembelajaran karena model pembelajaran ini menggunakan masalah-masalah autentik. Sehingga tujuan dari 

penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh minat belajar terhadap hasil belajar dengan menerapkan 

model pembelajaran berbasis masalah dan secara spesifik tujuan dari penelitian ini adalah: 1) 

Mendeskripsikan kemampuan pendidik dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan model 

pembelajaran berbasis masalah materi pokok suhu dan perubahannya; 2) Mendeskripsikan ketuntasan 

indikator hasil belajar (IHB) dengan menerapkan model pembelajaran berbasis masalah materi pokok suhu 

dan perubahannya; 3) Mendeskripsikan hasil belajar peserta didik dalam proses pembelajaran dengan 

menerapkan model pembelajaran berbasis masalah materi pokok suhu dan perubahannya; 4) Mendeskripsikan 

minat belajar peserta didik dalam proses pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran berbasis 

masalah materi pokok suhu dan perubahannya; 5) Mengetahui ada tidaknya pengaruh yang signifikan antara 

minat belajar terhadap hasil belajar dengan menerapkan model pembelajaran berbasis masalah materi pokok 

suhu dan perubahannya. 

      Desain penelitian yang digunakan untuk penelitian deskriptif yaitu One-Group Pretest-Posttest Design 

dan untuk desain penelitian inferensial adalah XY (X: minat belajar dan Y: hasil belajar). 

      Hasil penelitian yang diperoleh yaitu: Kemampuan pendidik dalam mengelola kegiatan pembelajaran 

dengan menerapkan model pembelajaran berbasis masalah pada tahap perencanaan dengan total skor rata-rata 

yaitu 3,96, tahap pelaksanaan dengan total skor rata-rata yaitu 3,82, dan tahap evaluasi dengan total skor rata-

rata yaitu 4,00; Indikator hasil belajar dalam proses pembelajaran IPA pada materi pokok suhu dan 

perubahannya dengan menerapkan model pembelajaran berbasis masalah dengan total rata-rata proporsi 

indikator hasil belajar kogitif: 0,88, total rata-rata proporsi hasil belajar afektif: 0,88, total rata-rata hasil 

belajar psikomotor: 0,88, dan total rata-rata proporsi hasil belajar proses: 0,98; Hasil belajar peserta didik 

kelas VII SMPK Santa Familia Kupang dalam proses pembelajaran IPA pada materi pokok suhu dan 

perubahannya dengan menerapkan model pembelajaran berbasis masalah dengan total rata-rata proporsi hasil 

belajar kognitif: 0,84, total rata-rata proporsi hasil belajar afektif: 0,87, total rata-rata proporsi hasil belajar 

psikomotor: 0,86,  dan  total rata-rata proporsi hasil belajar proses: 0,98; Minat belajar peserta didik kelas VII 

SMPK Santa Familia Kupang dengan rata-rata perolehan skor yang diperoleh adalah 78% dengan nilai Ŷ= 

48,934 + 0,484X yang berarti tanpa adanya minat belajar maka hasil belajar mempunyai nilai sebesar 48,934 

satuan dan jika setiap penambahan satuan minat belajar peserta didik akan meningkatkan hasil belajar sebesar 

0,484. Diperoleh nilai Fhitung  ≥ Ftabel ; 13,853 ≥ 4,20 maka Ho ditolak yang berarti ada pengaruh yang 

signifikan antara minat belajar peserta didik terhadap hasil belajar. Nilai rhitung yang diperoleh yaitu sebesar 

0,575 dan berada pada interval koefisien 0,40-0,599 dengan tingkat hubungan yang kuat dengan sumbangan 

yang diberikan minat belajar terhadap hasil belajar sebesar 37%. Sehingga dapat disimpulkan : 1) 

Kemampuan pendidik dalam mengelola kegiatan pelaksanaan pembelajaran dalam pembelajaran dengan 

model pembelajaran berbasis masalah berada dalam kategori baik; 2) Indikator hasil belajar dalam proses 

pembelajaran IPA pada materi pokok suhu dan perubahannya dengan menerapkan model pembelajaran 

berbasis masalah berada dalam kategori tuntas; 3) Hasil belajar peserta didik kelas VII SMPK Santa Familia 

Kupang dalam proses pembelajaran IPA pada materi pokok suhu dan perubahannya dengan menerapkan 

model pembelajaran berbasis masalah berada dalam kategori tuntas; 4) Minat belajar peserta didik kelas VII 

SMPK Santa Familia Kupang yaitu sebesar 78%; 5) Ada pengaruh yang signifikan antara minat belajar 

terhadap hasil belajar dengan menerapkan model pembelajaran berbasis masalah materi pokok suhu dan 

perubahannya. 

 

Kata Kunci : Hasil Belajar, Minat Belajar, Pembelajaran Berbasis Masalah. 
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ABSTRACTION 

THE INFLUENCE OF LEARNING INTEREST AGAINST THE RESULTS OF THE LEARNING BY 

APPLYING THE MODEL OF PROBLEM-BASED LEARNING OFF SUBJECT MATTER IN 

TEMPERATURE AND THE CHANGES FOR THE LEARNERS OF CLASS VII IN EVEN 

SEMESTER FROM SANTA FAMILIA JUNIOR HIGH SCHOOL KUPANG IN THE ACADEMIC 

YEAR 2015/2016 

By: Hofni Tiro         Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd.  Drs. Frans Keraf, M.Pd 

 

      Learning of interest is one of the factors that influence the results of the learning as without, then students 

had lack a sense of love or attraction towards what her want to learned. To attracted the students interest then 

teacher must be able to manage process of learning starting from planning, implementation, and evaluation. 

Teacher should be able to select and apply models of learning that can bring benefit for students from which 

her learned that relates to their lives. Therefore the problem-based learning model can be applied in the 

learning process because of this model of learning using authentic problems. So the goal of this research is to 

know the influence of learning interest against the results of the learning by applying the model-based 

learning and specifically the objective of this research was: 1) Describe the ability of teacher in managing 

learning activities by applying the model of problem-based learning, subject matter temperature and changes; 

2) Describes the indicators outcome learning thoroughly by applying a model of problem-based learning, 

subject matter, temperature and changes; 3) Describe the learning outcomes of students in the learning 

process by applying a model of problem-based learning, subject matter temperature and changes; 4) 

Describes of students interest in the learning process by applying a model of problem-based learning, subject 

matter temperature and changes; 5) Is there any the significant influence between the learning interest against 

the results of the study by applying the model of problem-based learning, subject matter temperature and 

changes. 

      The research design used for descriptive research i.e. One-Group Pretest-Posttest Design and research for 

the design of inferensial is XY (x: learning interest and y: the results of the study). 

      The results of the research obtained are: The ability of teacher in managing learning activities by applying 

model-based learning problems in the planning stages with a total average score i.e. 3.96, stage of 

implementation with a total average score, i.e. 3.82, and evaluation stages with a total average score, i.e. 4.00; 

Indicators outcome Learning in the process of learning the IPA on a subject matter temperature and changes 

by applying model-based learning problems with the average proportion of the total indicators of the results 

of the learning cognitive: 0.88, total average proportion of affective learning outcomes: 0.88, total average 

psychomotor learning results: 0.88, and total the average proportion of the results of the learning process: 

0.98; Outcomes learning grade VII FROM Santa Familia Junior High School Kupang in the process learning 

IPA of subject matter temperature and changes by applying model-based learning problems with the total 

average proportion of cognitive learning results: 0.84, total average proportion of affective learning 

outcomes: 0.87, total average proportion of psychomotor learning results: 0.86, and total the average 

proportion of the results of the learning process: 0.98; Learning interest of the learners Class VII FROM 

Santa Familia Junior High School Kupang with an average tally the score obtained is 78% with a value of Ŷ 

= 48,934 + 0,484X which means the absence of interest in learning the results of learning has value of each  

48.934 unit and if each addition of units of interest in learning the learners will improve the learning results of 

0.484. Earned value Fhitung ≥ Ftabel; 13,853 ≥ 4,20 then Ho rejected which means there is a significant 

influence among the learning interest in students towards learning outcomes. The value of the rhitung obtained 

namely in 0,575 and are on the interval coefficient 0.40-0,599 with the level of strong relationships with 

donations given learning interest towards learning outcomes is 37%. 

      It can be concluded: 1) The ability of teacher in managing the implementation of learning in learning with 

problem-based learning model is in a category either; 2) Indicators the results of learning in progress learning 

IPA of subject matter temperature and changes by applying a model of problem-based learning are in 

categories has been completed; 3) Outcomes learning grade VII FROM Santa Familia Junior High School 

Kupang in the proces learning IPA of subject matter temperature and changes by applying a model of 

problem-based learning is in categories has been completed; 4) Learning interest grade VII FROM Santa 

Familia Junior High School Kupang i.e. amounting to 78%; 5) There was a significant influence between the 

learning interest against the results of the study by applying the model of problem-based learning, subject 

matter temperature and changes. 
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