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ABSTRAK  
 

PENERAPAN PENDEKATAN INKUIRI TERBIMBING MATERI  POKOK  SUHU DAN 
PERUBAHANNYA PADA PESERTA DIDIK   KELAS  VIIJ SMPN 1 KUPANG TENGAH SEMESTER 

GANJIL TAHUN AJARAN  2016/2017 
 

Oleh: Martina Suri, Drs.Petrus Ola Begu,M.Pd,Si,  Rosenti Pasaribu, S. Si, M. Sc 
 

Pendekatan Inkuiri terbimbing adalah salah satu jenis pendekatan dalam proses pembelajaran dimana 
pembelajaran yang banyak dicampuri oleh guru. Guru banyak mengarahkan dan memberikan petunjuk kepada 
peserta didik baik lewat prosedur yang lengkap dan pertanyaan-pertanyaan pengarahan selama proses inkuiri.  

Masalah dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran 
dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok suhu dan perubahannya pada peserta didik Kelas 
VIIJ semester genap SMPN 1 Kupang Tengah Tahun Ajaran 2016/2017? (2) Bagaimana ketuntasan indikator 
hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok 
suhu dan perubahannya pada peserta didik Kelas VIIJ Semester Ganjil SMPN 1 Kupang Tengah Tahun Ajaran 
2016/2017? (3) Bagaimana hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri 
terbimbing materi pokok suhu dan perubahannya pada peserta didik Kelas VIIJ Semester Ganjil SMPN 1 Kupang 
Tengah Tahun Ajaran 2016/2017? (4) Bagaimana respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan 
menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok suhu dan perubahannya pada peserta didik kelas VIIJ 
SMPN 1 Kupang Tengah Tahun Ajaran 2016/2017? 

Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) Untuk mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola 
pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok suhu dan perubahannya pada 
peserta didik  kelas VIIJ SMPN Negeri 1 Kupang Tengah semester ganjil tahun ajaran 2016/2017. (2) Untuk 
mendeskripsikan ketuntasan indikator dalam pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing  
materi pokok suhu dan perubannya pada peserta didik kelas VIIJ SMP Negeri 1 Kupang Tengah semester ganjil 
tahun ajaran 2016/2017. (3) Untuk mendeskripsikan  ketuntasan hasil belajar peserta didik  dalam pembelajaran 
dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok suhu dan perubahannya pada peserta didik kelas 
VIIJ SMP Negeri 1 Kupang Tengah semester ganjil tahun ajaran 2016/2017. (4) Untuk mendeskripsikan respon 
peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok 
suhu dan perubahannya pada peserta didik kelas VIIJ SMPN 1 Kupang Tengah Tahun Ajaran 2016/2017. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan subjek penelitian adalah guru (peneliti) dan 
peserta didik kelas VIIJ SMPN 1 Kupang Tengah yang berjumlah 27 peserta didik. Instrumen yang digunakan 
dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan Pembelajaran yang menerapkan pendekatan inkuiri 
terbimbing, Tes Hasil Belajar (kognitif, afektif, psikomotor, penilaian diri dan penilaian antar peserta didik) dan 
Lembar isian respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran. Teknik yang digunakan untuk mengumpulkan 
data dalam penelitian ini adalah observasi, tes dan angket. Sedangkan teknik analisis data yang digunakan dalam  
penelitian ini adalah teknik analisis deskriptif dengan menghitung skor rata-rata, proporsi dan persentase. 

Berdasarkan hasil analisis data diperoleh bahwa: (1) kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran 
dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing adalah baik untuk materi pokok suhu dan perubahannya pada 
peserta didik kelas VIIJ  SMPN 1 Kupang Tengah yang berjumlah 27 peserta didik. (2) Empat indikator hasil 
belajar kognitif yang disiapkan semuanya tuntas, Sembilan indikator hasil belajar afektif secara keseluruhan 
semuanya tuntas dan tuju indikator hasil belajar secara keseluruhan semuanya tuntas. (3) Hasil belajar peserta 
didik secara keseluruhan tuntas pada aspek kognitif, afektif, psikomotor, penilaian diri dan penilaian antar peserta 
didik. (4) Peserta didik memberikan respon yang baik terhadap kegiatan pembelajaran yang menerapkan 
pendekatan inkuiri terbimbing pada materi pokok suhu dan perubannya. 

 
 
 
 

Kata Kunci: Penerapan, Pendekatan Inkuiri Terbimbing, Suhu dan Perubahannya, dan Peserta Didik. 
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ABSTRACT 
APPLICATION GUIDED INQUIRY APPROACH OF THE SUBJECT MATTER 
OF TEMPERATURE AND THE CHANGES TO THE STUDENTS OF GRADE 

VIIJ AT SMPN 1 KUPANG TENGAH UNEVEN SEMESTER IN SCHOOL 
YEARS 2015/2016 

 
By Martina Suri,  Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd,Si,  Rosenti Pasaribu, S. Si, M. Sc 
Guided Inquiry Approach is one type of approach in the learning process where learning is a 

lot of interference from the teacher. The teacher more direct and give indication to the students either 
by the complete procedure and direction questions during inquiry process.  

The problem in this study were (1) How does the ability of teacher to manage learning by 
apply guided inquiry approach the subject matter of temperature and the changes to the students of 
grade VIIJ SMPN 1 Kupang Tengah uneven Semester Academic Year 2016/2017? (2) How is the 
completeness indicator of learning outcomes of students in learning by apply guided inquiry approach 
of the subject matter of the temperature and the changesbto the students grade VIIJ SMPN 1 Kupang 
Tengah uneven Semester Academic Year 2016/2017? (3) How is the learning outcome of students in 
learning by apply guided inquiry approach of the subject matter of temperature and changes to the 
students VIIJ SMPN 1 Kupang Tengah Semester Academic Year 2016/2017? (4) How is the response 
of students towards learning activity by apply guided inquiry approach of the subject matter of 
temperature and the changes to the students of grade VIIJ at SMPN 1 Kupang Tengah Academic Year 
2016/2017? 

The purpose of this study were: (1) To describe the teacher to manage learning by apply 
guided inquiry approach of the subject matter of  temperature and the changes to the students of grade 
VIIJ uneven semester at SMPN 1 Kupang Tengah academic years 2016/2017. (2) To describe the 
completeness of the indicator of outcome of students in learning by apply guided inquiry approach of 
the subject matter of  temperature and the changes to the students of grade VIIJ uneven semester at 
SMPN 1 Kupang Tengah  academic years 2016/2017. (3) To describe the learning outcome of students 
in learning  by apply guided inquiry approach to the subject matter of temperature and the changes to 
the studentsof grade VIIJ uneven semester at SMPN 1 Kupang  Tengah academic year 2016/2017. (4) 
To describe the response of students towards learning acktivity by apply guided inquiry approach of 
the subject matter of temperature and the changes to the students of grade VIIJ at SMPN 1 Kupang 
Tengah academic years 2016/2017. 

The type of research  is descriptive. The subjects of this study were the teacher and grade 
students  VIIJ SMPN 1 Kupang Tengah that total 27. The instrument used in this study is the 
Observation Sheet learning Management that apply guided inquiry approach , Learning Results Test 
(cognitive, affective, psychomotor, self- assessment and the assessment inter-students) and the 
response sheet of students to learning activities. The technique used to collect data in this study is the 
obsevasion, tests and Questionnaires.  While the data analysis technique used in this research is 
quantitative analysis techniques. 

Based on the data analysis results showed: (1) the ability of teachers to manage learning with 
guided inquiry approach is good for the subject matter of temperature and the changes  to students 
grade VIIJ at SMPN 1V Kupang Tengah that total 27. (2) four indicators of cognitive achievement are 
prepared, all said to be complete. (3) learning result of students as a whole are said to be complete in 
cognitive, affective, psychomotor, self-assessment and the assessment inter-students. (4) the students 
give good response to learning  activities that apply guided inquiry approach on the subject matter of 
temperature and the changes. 
  
 
Keywords: Application, inquiry guided approach, temperature and the changes and students. 
 


