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UPAYA MENINGKATKAN KEMAMPUAN SISWA
KELOMPOK PADUAN SUARA SMPN 3 GOLEWA DALAM MEMBACA

SOLMISASI MELALUI METODE SOLFEGIO

ABSTRAK
Oleh Reyneldis Ruto Ngala

Pendidikan merupakan suatu hal penting dalam kehidupan setiap manusia,
karena dengan pendidikan akan terbentuk sumber daya manusia yang berkualitas.
Pembelajaran seni dan budaya dimaksudkan untuk membentuk karakter peserta
didik menjadi manusia yang memiliki rasa seni dan pemahaman budaya. Belajar
dianggap sebagai proses perubahan perilaku yang merupakan akibat dari
pengalaman dan latihan. Belajar pada intinya adalah perubahan sikap mental
dalam diri seseorang setelah melakukan aktifitas tertentu. Pembelajaran
(instruction) bermakna sebagai “upaya untuk membelajarkan seseorang atau
kelompok orang melalui berbagai upaya dan berbagai strategi, metode dan
pendekatan kearah pencapaian tujuan yang telah direncanakan.

Permasalahan dalam penelitian ini yakni Bagaimana upaya untuk
meningkatkan kemampuan siswa kelompok paduan suara SMPN 3 Golewa
Kabupaten Ngada membidik nada - nada natural serta membedakan nilai not
dalam membaca solmisasi. Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
upaya yang dilakukan guru meningkatkan kemampuan siswa kelompok paduan
suara SMPN 3 Golewa Kabupaten Ngada membidik nada-nada natural dalam
membaca solmisasi melalui metode solfegio.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Untuk mendapatkan
data ditempuh dengan cara studi pustaka, observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Kegiatan penelitian dilakukan dalam empat kali pertemuan  dengan materi:
pertemuan pertama memberikan pemahaman tentang solmisasi, menyanyikan
solmisasi interval sekonde sampai dengan interval kwint pada tangga nada C
mayor, pertemuan kedua menyanyikan solmisasi interval sekst sampai dengan
interval oktaf serta menyanyikan solmisasi berdasarkan nilai not, pertemuan
ketiga menyanyikan solmisasi  sesuai dengan partitur, pertemuan keempat
menyanyikan solmisasi lagu sederhana dan tes akhir untuk semua siswa.

Kesulitan yang dialami oleh siswa dalam proses membaca solmisasi pada
kelompok paduan suara, yaitu ketika membidik nada menurut tinggi rendah dan
membaca solmisasi berdasarkan nilai not. Jalan keluar yang dilakukan adalah
memainkan keyboard nada-nada  setiap interval untuk membedakan tinggi rendah
nada dan siswa-siswi mendengar dengan saksama, siswa-siswi menyanyikan
nada-nada yang didengar, pembina dan peneliti menyanyi bersama sama dengan
siswa-siswi, pembina dan peneliti memberikan latihan tambahan kepada siswa-
siswi yang mengalami kesulitan, Latihan dilakukan secara berulang-ulang  sampai
pada akhirnya semua siswa-siswi menguasai materi latihan dengan baik.

Kata kunci :Belajar, Pembelajaran, SMPN 3 Golewa, solfegio,  solmisasi.
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