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PENERAPAN PERMAINAN ALAT MUSIK GAMBUS ETNIS LAMAHOLOT
DENGAN LAGU MODEL DENDEREO MENGGUNAKAN METODE SOLFEGIO
DAN DRILL BAGI MAHASISWA SEMESTER IV PROGRAM STUDI
PENDIDIKAN MUSIK

ABSTRAK
Oleh
RAIMON KOPONG MITEN

Gambus adalah salah satu alat musik semacam gitar dengan badan lebih besar / cembung
dan tak jarang terhias. pada saat ini jarang sekali kita temukan anak mudah yang bermain alat
musik gambus. Ketertarikan terhadap musik modern lebih dominan dibandingkan alat musik
tradisional Fenomena ini tidak hanya kita temukan di lingkungan masayarakat tetapi juga di
lingkungan Kampus UNWIRA Kupang. Ada beberapa hal yang menjadi faktor penyebab
permasalahan ini diantaranya kelangkaan alat musik tradisional itu sendiri dan juga minat
bermain alat musik tradisional sangat rendah. Hal ini menjadi tuntutan bagi mahasiswa/i
Program Studi Pendidikan Musik dalam hal melestarikan musik tradisi kita khususnya alat
musik gambus. Masalah pokok dalam penelitian ini ialah bagaimana menerapkan permainan
alat musik gambus Etnis Lamaholot dengan lagu dendereo menggunakan metode solfeggio
dan drill bagi Mahasiswa semester 1V Program Studi Pendidikan Musik? Tujuan yang ingin
dicapai dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana proses menerapkan permainan
alat musik gambus etnis Lamaolot dengan lagu dendereo menggunakan metode drill dan
solfeggio bagi mahasiswa semester IV program studi Pendidikan musik. Jenis penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini ialah penelitian kualitatif dan metode yang digunakan pada
penelitian ini ialah penelitian tindakan lapangan serta dalam pengumpulan data penulis
menggunakan beberapa teknik yaitu studi pustaka dan studi lapangan. Studi pustaka ini
berhubungan erat dengan buku — buku yang menjadi referensi yang berkaitan dengan konsep
teori. Studi lapangan berkaitan erat dengan observasi, wawancara dan dokumentasi. Hasil
penelitian menunjukan bahwa proses pembelajaran dilakukan melalui langkah — langah
sebagai berikut: Menjelaskan sejarah singkat masuknya alat musik gambus di Indonesia,
menjelaskan segi organologi alat musik gambus, menjelaskan posisi tubuh saat bermain
gambus, menjelaskan teknik petikan dalam bermain gambus, menjelaskan teknik menekan
senar dan penomoran jari untuk setiap nada, memberikan contoh bermain alat musik dengan
lagu sederhana dan memberikan etude dasar bermain alat musik gambus. Pada tahap akhir
penelitian, peneliti menyiapkan lagu dendereo yang merupakan lagu daerah Lamaholot,
Adonara. Pada tahap ini subjek penelitian dituntut untuk bisa menerapkan apa yang sudah di
pelajari ke dalam lagu ini. Kreativitas dari subjek penelitian sangat dituntut dalam menuangkan
ide musikalnya dalam lagu dendereo untuk selanjutnya dipresentasikan dalam bentuk video
sebagai hasil akhir proses pembelajaran. Berdasarkan hasil penelitian diatas maka dapat
disimpulkan bahwa penerapan permainan alat musik gambus melalui metode solfeggio dan
drill cukup efektif dalam meningkatkan ketrampilan mahasiswa di Program Studi Pendidikan
Musik. Pembelajaran alat musik gambus juga diharapkan menjadi bahan materi pembelajaran
di lembaga pendidikan seni khususnya di Program Studi Pendidikan Musik.

Kata kunci: gambus, metode drill dan solfegio, mahasiswa, pendidikan musik, unwira
kupang, alat musik tradisional, ketrampilan.



APPLICATION OF THE LAMAHOLOT ETHNIC GAMBUS MUSICAL
INSTRUMENT GAME WITH DENDEREO MODEL SONGS USING THE
SOLFEGIO AND DRILL METHODS FOR FOURTH SEMESTER STUDENTS F
THE MUSIC EDUCATION STUDY PROGRAM

ABSTRACT
By
RAIMON KOPONG MITEN

Gambus is one of the musical instruments such as guitar with a larger / convex body and not
infrequently decorated. at this time we rarely find easy children playing peat musical
instruments. Interest in modern music is more dominant than traditional musical instruments
This phenomenon is not only found in the community but also in the UNWIRA Kupang
Campus environment. There are several things that are factors that cause this problem,
including the scarcity of traditional musical instruments themselves and also the interest in
playing traditional musical instruments is very low. This is a demand for students of the Music
Education Study Program in terms of preserving our traditional music, especially peat musical
instruments. The main problem in this study is how to apply the game of the Lamaholot Ethnic
peat instrument with dendereo songs using the solfeggio and drill methods for students in the
fourth semester of the Music Education Study Program? The goal to be achieved in this study
is to find out how the process of applying the lamaolot ethnic peat instrument game with
dendereo songs using the drill and solfeggio methods for fourth semester students of the music
education study program. The type of research used in this research is qualitative research and
the method used in this study is field action research and in collecting data the author uses
several techniques, namely literature studies and field studies. This literature study is closely
related to books that become references related to theoretical concepts. Field studies are closely
related to observation, interviews and documentation. The results showed that the learning
process was carried out through the following steps: Explaining the brief history of the entry of
peat musical instruments in Indonesia, explaining the organological aspects of peat musical
instruments, explaining the position of the body when playing peat, explaining the technique of
passages in playing peat, explaining the technique of pressing strings and numbering fingers for
each note, providing examples of playing musical instruments with simple songs and providing
basic etude for playing musical instruments peat. In the final stage of the study, researchers
prepared a dendereo song which is a Lamaholot folk song, Adonara. At this stage, the subject
of the study is required to be able to apply what has been learned to this song. The creativity of
the research subjects is highly demanded in expressing their musical ideas in dendereo songs
to be further presented in the form of videos as the final result of the learning process. Based on
the results of the research above, it can be concluded that the application of peat musical
instrument games through the solfeggio and drill methods is quite effective in improving
student skills in the Music Education Study Program. The learning of peat musical instruments
is also expected to be a material for learning in art education institutions, especially in the
Music Education Study Program.

Keywords: gambus, drill and solfegio methods, students, music education, unwira kupang,
traditional musical instruments, skills,
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