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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat 

disimpulkan bahwa menerapkan teknik permainan bossa nova dalam 

memainkan piano pada lagu Sepanjang Jalan Kenangan dengan 

menggunakan metode interpretasi pada mahasiswa semester II Program 

Studi Pendidikan Musik melalui 3 tahap yakni: Tahap awal, tahap inti dan 

tahap akhir. 

1. Tahap Awal 

Pada tahap awal peneliti melakukan perekrutan peserta penelitian 

dari mahasiswa semester II. Peneliti berhasil merekrut tiga orang 

peserta yakni Fridolin Sacramento Lebi Ngari, Josua Kenny Pedo, dan 

Sandri Seres Susen. 

2. Tahap Inti 

Pada tahap inti ini, peneliti melakukan pertemuan dengan subjek 

penelitian selama empatbelas pertemuan, dimana pada pertemuan 

pertama, peneliti menjelaskan materi mengenai tujuan penelitian, 

pengetahuan secara singkat alat musik piano, teknik bermain piano, 

dan sejarah musik bergenre bossa nova. Pada pertemuan kedua dan 

ketiga, peneliti melatih subjek penelitian berkaitan dengan etude 

latihan tangga nada dua oktaf searah dan berlawanan satu oktaf. Pada 
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pertemuan ke-4 – ke-8, peneliti melatih subjek tentang teknik pola 

dasar dalam bermain lagu bergenre bossa nova, pertemuan ke-9 – ke-

13, subjek berlatih berkaitan dengan model lagu yakni dilatih bagian 

per bagian lagu hingga secara keseluruhan lagu, dan pertemuan ke-14 

peneliti dan subjek melakukan pementasan sederhana atau 

pengambilan video hasil.  

Dalam proses latihan, peneliti membimbing peserta diawali 

dengan bermain beberapa macam etude dan dilanjutkan dengan 

bermain model lagu Sepanjang Jalan Kenangan dengan irama atau 

gaya bossa nova dan terlebih dahulu diberi contoh oleh peneliti lalu 

diikuti oleh peserta penelitian. 

3. Tahap Akhir 

Pada tahap akhir ini peserta menggabungkan semua mulai dari 

intro sampai dengan akhir lagu atau memainkan secara keseluruhan 

lagu model dan melakukan pementasan sederhana. 

4. Dalam proses pembelajaran berlangsung peneliti mengamati berbagai 

macam kesulitan yang dialami peserta. Kesulitan tersebut cenderung 

dikarenakan belum terbiasa dengan akor-akor yang akor yang sudah 

dikembangkan oleh peneliti dalam memainkan lagu model. 

Dalam memainkan model lagu subjek terkadang mengalami 

kesulitan karena belum terbiasa dengan akor yang sudah 

dikembangkan oleh peneliti. Dengan adanya metode interpretasi, 

subjek diberikan kebebasan dalam menggunakan akor atau tidak harus 
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mengikuti akor yang sudah dikembangkan. Setelah diberikan 

kebebasan dalam penggunaan akor, kesulitan dalam proses berlatih 

memainkan model lagu berkurang. Selain itu, untuk mengatasi 

masalah atau kendala yang lain, peneliti memberikan arahan serta 

memberikan contoh dan peserta mengikuti arahan yang diberitahukan 

oleh peneliti. Pada akhirnya subjek penelitian dapat memainkan model 

lagu secara keseluruhan dengan gaya atau irama bossa nova pada lagu 

Sepanjang Jalan Kenangan dengan baik. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa, subjek 

penelitian dapat memainkan lagu sepanjang jalan kenangan secara 

keseluruhan dengan menggunakan irama bossa nova pada alat musik 

piano melalui proses latihan yang telah dilakukan dengan cukup baik. 

Terdapat beberapa kendala dalam proses latihan memainkan lagu 

model terkhususnya tentang penggunaan akor. Namun hal tersebut 

dapat diatasi dengan penggunaan metode interpretasi yakni subjek 

diberikan kebebasan dalam penggunaan akor atau tergantung 

interpretasi dari ketiga subjek penelitian. 
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B. Saran 

Setelah melakukan penelitian mengenai menerapkan teknik 

permainan bossa nova dalam memainkan piano pada lagu sepanjang jalan 

kenangan dengan menggunakan metode interpretasi pada mahasiswa 

semester II program studi Pendidikan Musik, maka peneliti 

menyampaikan beberapa saran, yakni: 

1. Untuk para subjek penelitian, dengan penelitian ini diharapkan agar 

terus giat berlatih, terutama mengembangkan teknik yang sudah 

diterima dalam penelitian dan berlatih untuk dapat menerapkannya 

dalam mengiringi lagu- lagu lain. 

2. Untuk Universitas Katolik Widya Mandira Kupang agar terus 

menyiapkan sarana dan prasarana yang menunjang keberhasilan 

mahasiswa dalam bidang musik. 
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