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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa:  

a. Ekstrak etanol tumbuhan Verbena urticifolia L. Memiliki aktivitas 

penghambatan yang sedang dengan nilai IC50 sebesar 129,58 ppm dan 

Trichilia schomburgkii C.Dc. memiliki aktivitas penghambatan yang sangat 

kuat dengan nilai IC50 sebesar 24,08 ppm.  

b. Ekstrak etanol tumbuhan Verbena urticifolia L. dan Trichilia schomburgkii 

C.Dc. memiliki aktivitas sitotoksik ditandai dengaan nilai LC50-24 jam 

berturut-turut sebesar 111,37 ppm dan 79,03 ppm 

V.2 Saran 

 Penelitian ini dilakukan hanya terbatas pada uji antiradikal dan sitotoksik 

pada kedua tumbuhan maka dari itu penulis menyarankan pada peneliti berikutnya 

untuk melakukan analisis senyawa yang bersifat antikanker pada tumbuhan 

Verbena urticifolia L. dan Trichilia schomburgkii C.Dc. serta melakukan uji 

aktivitas antikanker terhadap sel kanker.    
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