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ABSTRAKS
PENERAPAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL MATERI POKOK SUHU DAN 

PENGUKURAN PADA PESERTA DIDIK KELAS VIIA SEMESTER GANJIL SMP
REFORMASI PLUS NOELBAKI  TAHUN PELAJARAN 2011/2012

Oleh : Selina Adolfina O. Huler, Drs Petrus Ola Begu, M.Pd. Si, Drs. Frans Keraf, M.Pd

Pendekatan kontekstual merupakan salah satu pendekatan dalam proses pembelajaran yang 
dipandang cocok dalam bidang studi IPA, karena dengan pendekatan kontekstual peserta didik
dilatih untuk mencari dan menemukan sendiri materi yang akan dipelajari dan menghubungkan 
dengan situasi kehidupan nyata sehingga mendorong peserta didik dapat menerapkan dalam 
kehidupan mereka.. Dengan demikian, pendekatan kontekstual lebih menekankan pada 
keterlibatan peserta didik secara aktif dalam kegiatan pembelajaran bukan menekankan pada hasil 
pembelajaran yang diperoleh peserta didik. 

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimanakah menerapkan pendekatan 
kontekstual materi pokok Suhu dan Pengukuran pada peserta didik kelas VIIA semester ganjil SMP
Reformasi Plus Noelbaki Tahun Ajaran 2012/2013?. Secara spesifik, masalah ini dapat 
dirumuskan sebagai berikut: 1) Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola kegiatan 
pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual meteri pokok Suhu dan Pengukuran? 2) 
Bagaimana ketuntasan indikator hasil belajar dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi 
pokok Suhu dan Pengukuran? 3) Bagaimana hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran 
dengan menerapkan pendekatan kontektual materi Suhu dan Pengukuran? 4) Bagaimana respon 
peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi 
pokok Suhu dan Pengukuran?

Tujuan utama dalam penelitian ini adalah  untuk mendeskripsikan hasil penerapan 
pendekatan kontekstual materi pokok Suhu dan Pengukuran pada peserta didik kelas VIIA semester 
ganjil SMP Reformasi Plus Noelbaki Tahun ajaran 2012/2013. Secara spesifik, tujuan penelitian 
ini dapat dirumuskan sebagai berikut: 1) Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola 
kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok Suhu dan 
Pengukuran. 2) Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar dengan menerapkan 
pendekatan kontekstual materi pokok Suhu dan Pengukuran. 3) Mendeskripsikan hasil belajar 
peserta didik dalam pembelajaran yang menerapkan pendekatan kontekstual materi Suhu dan 
Pengukuran. 4) Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan 
menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok Suhu dan Pengukuran.

Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif dan subyek penelitian ini adalah guru (peneliti) 
dan peserta didik kelas VIIA SMP Reformasi Plus Noelbaki tahun ajaran 2012/2013 yang 
berjumlah 32 orang. Perangkat pembelajaran yang digunakan adalah bahan ajar peserta didik
(BAPD), silabus, rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP), lembar kerja peserta didik (LKPD), 
lembar diskusi peserta didik (LDPD), kisi-kisi dan tes hasil belajar (THB). Teknik pengumpulan 
data yang digunakan dalam penelitian ini adalah; observasi, tes, angket respon. Instrumen yang 
digunakan dalam penelitian yaitu: lembar pengamatan pengelolaan pembelajaran dengan 
menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok suhu dan pengukuran, tes hasil belajar (THB)
dan lembar isian respon peserta didik lembar penilaian autentik. Teknik analisis data penelitian ini 
adalah analisis deskriptif dengan menghitung nilai rata-rata, persentase, dan proporsi.

Hasil analisis deskriptif menunjukan kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran fisika 
materi pokok suhu dan pengukuran yang mencakup: perencanaan pembelajaran, pelaksanaan 
pembelajaran dan evaluasi pembelajaran adalah baik. Indikator hasil belajar yang disiapkan 
sebanyak enam indikator produk semuanya tuntas. Hasil belajar peserta didik semuanya tuntas 
(produk,  autentik yang meliputi  sikap, keterampilan, kuis dan tugas) dan respon peserta didik
terhadap proses pembelajaran adalah sangat baik.


