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KETERAMPILAN MENDIREKSI POLA BIRAMA 3/4 DALAM 

LAGU TRIMAKASIHKU MELALUI METODE DRILL PADA SISWA-SISWI KELAS 

VIII DALAM KEGIATAN EKSTRAKULIKULER SMP NEGERI 6 BAJAWA 

KABUPATEN NGADA 

  

ABSTRAK 

Oleh: Kristiani Laka 

 

Salah satu komponen yang penting dalam pertunjukan paduan suara adalah dirigen atau 

conductor. Dirigen adalah seseorang yang bertugas untuk tampil dan bertindak sebagai 

pemimpin langsung dalam penyanjian paduan suara. Salah satu model pembelajaran 

keterampilan siswa dalam mendireksi harus selalu melalui latihan-latihan dari pembelajaran 

materi yang sederhana secara terus menerus. Namun kenyataan yang terjadi dalam penelitian ini 

adalah siswa-siswi SMP Negeri 6 Bajawa Kabupaten Ngada belum mengetahui bagaimana cara 

mendirigen yang baik dan benar dengan menggunakan teknik-teknik yang baik. Berdasarkan 

masalah tersebut rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu bagaimanakah keterampilan 

mendireksi pola birama 3/4 dalam lagu trimakasih ku melalui metode drill pada siswa-siswi 

kelas VIII dalam kegiatan ekstrakulikuler SMP Negeri 6 Bajawa. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui keterampilan dan kemampuan mendireksi pola birama 3/4 dalam lagu terima 

kasihku melalui metode drill pada siswa-siswi kelas VIII dalam kegiatan ekstrakulikuler SMP 

Negeri 6 Bajawa. Metode yang digunakan yaitu metode tidakan lapangan dan jenis penelitian 

yang digunakan adalah penelitian kualitatif serta metode pembelajaran yang digunakan adalah 

metode drill yaitu latihan secara berulang-ulang dengan teknik pengumpulan data berupa 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian ini menujukan bahwa dalam proses 

keterampilan mendireksi pola birama 3/4 pada lagu trimakasihku, peneliti melaksanakan 

penelitian melalui tiga tahap yaitu tahap persiapan diantaranya perekrutan siswa-siswi dan 

penentuan jadwal latihan, tahap inti diantaranya menjelaskan pola birama 3/4 pada lagu terima 

kasihku, tahap akhir diantaranya mementaskan hasil latihan. Dalam penelitian ini tentu ada 

kesulitan yang ditemukan pada siswa-siswi selama proses penelitian yaitu, posisi tangan saat 

mengawali dan mengakhiri lagu belum tepat, tidak mengikuti tempo yang diberikan oleh 

peneliti. Namun kendala tersebut dapat diatasi dengan melatih siswa-siswi secara berulang-

ulang. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa dalam proses “Keterampilan 

Mendireksi Pola Birama 3/4 Dalam Lagu Terima Kasihku Melalui Metode Drill Pada Siswa-

Siswi Kelas VIII Dalam Kegiatan Ekstrakulikuler SMP Negeri 6 Bajawa”, tentu mengalami 

kesulitan. Walaupun demikian kesulitan tersebut dapat diatasi dengan menggunkan metode drill. 

 

Kata Kunci: Pola Birama 3/4, Direksi/ Dirigen, Metode Drill, Siswa dan Peneliti. 
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DIRECTORS SKILLS 3/4 TIME PATTERN IN TRIMAKASIHKU SONG THROUGH 

DRILL METHOD FOR VIII CLASS STUDENTS IN EXTRACULICULAR ACTIVITIES 

OF SMP NEGERI 6 BAJAWA 

NGADA REGENCY 

  

ABSTRACT 

By  

Kristiani Laka 

 

 

One important component in show alloy voice is conductor or conductors. Conductor is someone 

on duty for come on stage and Act as leader direct in serving alloy sound. One of the learning 

models Skills student in director must always through exercises from learning simple material by 

Keep going continuousl. However the reality that happened in study this is students of SMP 

Negeri 6 Bajawa Regency what's wrong not yet knowing how method good conductor and 

Correct with use good techniques. Based on problem the formula problem in study this that is 

how about Skills director pattern measure 3/4 in song thanks my through drill method on 

students class VIII in activity Extracurricular at SMP Negeri 6 Bajawa. Destination study this is 

for knowing Skills and ability director pattern measure 3/4 in song accept my love through drill 

method on students class VIII in activity Extracurricular at SMP Negeri 6 Bajawa . Method used 

that is method action field and type research used is study qualitative as well as method learning 

used _ is drill method that is practice by over and over again with technique data collection in the 

form of observation , interview , and documentation . Results study this show that in the process 

of skills director pattern measure 3/4 of song thank you , researcher doing study through three 

Step that is Step preparation among them recruitment students and determination timetable 

practice , stage core among them explain pattern measure 3/4 of song accept my love , stage end 

among them stage results exercise . In study this of course there is difficulty found on students 

during the research process that is , position hand moment start and end song not yet right , no 

follow the given tempo by researcher . However constraint the could overcome with practice 

students by over and over again. Based on results study could concluded that in the process of “ 

Skills director Pattern Measure 3/4 In Song Accept my love Through Drill Method On Students 

Class VIII In Activity Extracurricular at SMP Negeri 6 Bajawa ”, of course experience difficulty 

Although thereby difficulty the could overcome with use drill method. 

 

Keywords: Pattern 3/4 Bar, Directors / Conductors , Drill Method , Students and Researcher . 
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