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BAB V 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pembahasan pada bab sebelumnya tentang 

makna syair lagu medo di Kabupaten Nagekeo desa Udiworowatu,  maka 

disimpulkan bahwa, lagu medo merupakan salah satu lagu daerah Nagekeo 

khususnya berada di Desa Udiworowatu yang diciptakan oleh para nenek moyang 

dahulu yang hingga sekarang tidak mengetahui siapa penciptanya. lagu ini 

merupakan nyanyian adat dari Desa Udiworowatu Lagu medo merupakan nyanyian 

massal atau berkelompok yang dinyanyikan sambil menari yang diiringi musik 

(bambu) oleh perempuan dan laki-laki, yang dimana hanya dilakukan oleh kaum 

orang tua saja (sudah menikah). nyanyian medo ini sudah ada sejak zaman dahulu 

dari para nenek moyang yang sudah turun-temurun dari generasi ke generasi sampai 

sekarang ini. Lagu medo hanya dinyanyikan pada saat melakukan pengerjaan rumah 

adat.  

Nyanyian medo merupakan jenis nyanyian dengan tarian yang menjadi 

lambang sukacita kerja adat (rumah adat). Anggota yang ikut, tidak ditentukan 

berapa banyak orang antara laki-laki dan perempuan yang ikut didalamnya. 

Nyanyian medo dinyanyikan dengan cara bersahut-sahutan yang dipimpin 

terdahulu oleh satu orang pemimpin Tua Adat (laki-laki), dan dijawab oleh laki-

laki dan perempuan secara bersamaan sebagai lambang penghormatan dan 

sukacita kerja adat. 
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Setiap syair lagu pasti mempunyai tujuan tertentu yang ingin disampaikan 

kepada masyarakat sebagai pendengarnya. Syair yang dinyanyikan ada hubungan 

dengan tradisi adat dalam suku yang melakukan upacara pembuatan rumah adat. 

Ketika dinyanyikan masyarakat dapat merasakan  bahwa tradisi ini bagian dari 

adat Desa Udiworowatu. 

Jadi dapat disimpulkan bahwa makna keseluruhan arti dari lagu medo 

adalah suatu bentuk tradisi khas daerah setempat sejak dahulu yang sampai 

sekarang masih dilakukan generasi penerus. 

B. Saran 

Dilihat dari data yang diperoleh peneliti tentang fungsi dan makna lagu Ina 

Mate Loar maka, peneliti mengharapkan kepada : 

1. Bagi masyarakat Udiworowatu 

Agar selalu mempertahankan dan lebih mengenal makna nyanyian 

medo dalam pembuatan rumah adat, terutama pada generasi zaman 

sekarang. 

2. Bagi pembaca 

Diharapkan bisa menambah wawasan, untuk mendalami lebih lanjut 

tentang makna syair lagu medo pada upacara pembuatan rumah adat serta 

dapat menjadikan inspirasi untuk mendalami lebih lanjut tentang lagu 

Medo. 
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