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MEMPERKENALKAN TEKNIK MENDIREKSI POLA BIRAMA 2/2 

DALAM LAGU WAHAI SAUDARA MELALUI METODE DEMONSTRASI 

DAN DRILL PADA SISWA/SISWI KELAS VIII SMPK ST. FRANSISKUS 

XAVERIUS RUTENG, KABUPATEN MANGGARAI 

 

         ABSTRAK 

Oleh 

Margareta Indriyani 

 

Dirigen adalah seseorang yang bertugas untuk tampil dan bertindak sebagai 

pemimpin langsung dalam penyajian sebuah orkes atau paduan suara. Dalam 

membawakan paduan suara perlu membutuhkan seorang konduktor atau dirigen. 

Penulis dapat merumuskan masalah yang akan diteliti lebih lanjut yaitu : 

Bagaimana Memperkenalkan Teknik Mendireksi Pola Birama 2/2 Dengan Model 

Lagu Wahai Saudara Melalui Metode Demonstrasi dan Drill Pada Siswa/Siswi 

Kelas VIII SMPK St. Fransiskus Xaverius Ruteng. Penelitian ini bertujuan untuk 

memperkenalkan teknik mendireksi pola birama 2/2 melalui metode demonstrasi 

dan drill Pada Siswa/Siswi Kelas VIII SMPK St. Fransiskus Xaverius Ruteng. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, metode yang di gunakan peneliti 

tindakan lapangan dengan teknik pengumpulan data, berupa observasi, wawancara 

dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa proses pembelajaran teknik 

mendireksi pola birama 2/2 pada siswa/siswi kelas VIII SMPK St. Fransiskus 

Xaverius  Ruteng dilaksanakan dalam tiga tahap  yakni : a.)Tahap awal, pada tahap 

awal ini peneliti melakukan koordinasi dengan Romo Kepala Sekolah SMPK 

St.Fransiskus Xaverius Ruteng, selanjutnya melakukan koordinasi dengan guru 

seni budaya untuk memilih siswa/siswi yang akan menjadi sasaran dalam 

penelitian, lalu menyiapkan tempat, kamera, teks lagu, materi dan absensi b.)Tahap 

inti, dalam proses pelaksanaan pembelajaran, peneliti memperkenalkan teknik 

mendireksi pola birama 2/2 dalam lagu wahai saudara melalui metode demonstrasi 

dan drill. Proses pembelajaran dilaksanakan dalam 8 kali pertemuan c.) Tahap 

akhir, dalam tahap akhir ini peneliti mengambil gambar dan video yang dilakukan 

sasaran agar peneliti dapat mengetahui hasil akhir dari serangkaian latihan yang 

sudah dilaksanakan dalam beberapa pertemuan sebelumnya dan hasil observasi 

serta penilaian terhadap sasaran dari pertemuan awal sampai akhir. Berdasarkan 

hasil penelitian dapat di simpulkan  bahwa proses pembelajaran Memperkenalkan 

Teknik Mendireksi Pola Birama 2/2 walaupun ada kesulitan, namun hal tersebut 

bisa di atasi   melalui metode demontrasi dan drill 

 

Kata kunci : Direksi 2/2, siswa/siswi, lagu serta metode demonstrasi dan drill 
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INTRODUCING THE TECHNIQUE OF PREDICTING THE 2/2 RHYTHMIC 

PATTERN IN THE SONG WAHAI SAUDARA THROUGH THE 

DEMONSTRATION AND DRILL METHOD IN CLASS VIII STUDENTS OF 

SMPK ST. FRANCIS XAVERIUS, RUTENG MANGGARAI REGENCY 

 

ABSTRACT 

By  

Margareta Indriyani 

 

Dirigen is a person whose job is to perform and act as a direct leader in the 

presentation of an orchestra or choir. In performing the choir it is necessary to need 

a conductor or a conductor. The author can formulate a problem that will be further 

researched, namely: How to Introduce the Technique of Predicting rhythmic 

patterns 2/2 with the Song Model O Brother Through demonstration and drill 

methods in class VIII students of St. Francis Xavier Ruteng Junior High School. 

This study aims to introduce the technique of predicting the 2/2 rhythm pattern 

through demonstration and drill methods in Class VIII Students of St. Francis 

Xavier Ruteng Junior High School. This research uses a qualitative approach, a 

method used by field action researchers with data collection techniques, in the form 

of observation, interviews and documentation. The results of the study showed that 

the learning process of the technique of correcting the 2/2 rhythm pattern in students 

of class VIII of SMPK St. Francis Xaverius Ruteng was carried out in three stages, 

namely: a.) In the initial stage, at this initial stage, the researcher coordinates with 

the Principal Father of St. Francis Xavier Ruteng Junior High School, then 

coordinates with cultural arts teachers to select students who will be targeted in the 

research, then prepares places, cameras, song text, materials and attendance b.) The 

core stage, in the process of implementing learning, the researcher introduced the 

technique of predicting the 2/2 rhythm pattern in the song, O brother through 

demonstration and drill methods. The learning process is carried out in 8 meetings 

c.) target so that the researcher can find out the final results of a series of exercises 

that have been carried out in the previous few meetings and the results of 

observations and assessments of the targets from the initial meeting to the end. 

Based on the results of the study, it can be concluded that the learning process of 

Introducing the Technique of  Dictating the Rhythmic Pattern 2/2 even though there 

are difficulties, but this can be overcome through the demonstration and drill 

methods.  

 

Keywords : Directors 2/2, students / students, songs as well as demonstration and 

drill  methods. 
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