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PEMBELAJARAN  TEKNIK DASAR ALAT MUSIK REKORDER 

MENGGUNAKAN METODE DRILL DAN IMITASI PADA SISWA-SISWI SMP 

NEREGI 1 BIBOKI UTARA TIMOR TENGAH UTARA 

ABSTRAK 

Oleh 

Maria Monemnasi 

 Rekorder merupakan alat musik yang sumber bunyinya berasal dari tekanan 

udara,(aerophone) dan dimainkan dengan cara ditiup. Namun fakta yang ditemukan di 

SMP Negeri 1 Biboki Utara Timor Tengah Utara adalah siswa- siswa belum 

mengetahui teknik dasar dalam permainan alat musik rekorder. Berdasarkan uraian latar 

belakang, maka yang menjadi permasalahan dalam penelitian ini adalah, bagaimana 

pembelajaran teknik dasar bermain alat musik rekorder melalui metode drill dan imitasi 

pada siswa-siswa minat musik rekorde SMP Negeri 1 Biboki Utara Timor Tengah Utara 

ada kegiatan ekstrakurikuler. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan 

mendeskripsikan teknik dasar bermain alat musik rekorder melalui metode drill dan 

imitasi pada siswa-siswa SMP Negeri 1 Biboki Utara Timor Tengah Utara. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kualitatif, metode yang digunakan peneliti tindakan 

lapangan dengan teknik pengumpulan data, berupa observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa proses pembelajaran alat musik 

rekorder pada siswa-siswa SMP Negeri 1 Biboki Utara Timor Tengah Utara 

dilaksanakan dalam sepuluh kali pertemuan. Dalam proses penelitian, yakni pertemuan 

pertama, perekrutan pemain, penentuan jadwal latihan dan menjelasakn materi tentang 

alat musik rekoder, pertemuan keduan menjelasakan teknik dasar bermain alat musik 

rekoder,pertemuan ketiga melatihan etude melangkah sederhana, pertemuan keempat 

latihan etude melompat, pertemuan keempat  mengulang kembali latihan teknik dasar 

dan etude sederhan, pertemuan kelima mengulang kembali etude sederhana dan etude 

melompat, prtemuan keenam peneliti memberikan lagu yang akan  pentasakan yaitu 

melodi lagu twingkel-twingkel bait pertama, pertemuan ketujuh latihan lanjutakan lagu 

twingkel-twingkel bait kedua, pertemuan kedelapan, mengulang kembali  melodi lagu 

twingkel-twingkel bait pertema dan kedua, pertemuan kesembilan latihan pemantapan 

melodi lagu, dan pertemuan sepuluh pementasan terahkir. Berdasarkan hasil penelitian, 

dapat disimpulkan bahwa proses pembelajaran teknik dasar alat musik rekorder dapat 

dilakukan dengan cukup baik oleh siswa-siswa SMP Negeri 1 Biboki Utara Timor 

Tengah Utara walaupuan terdapat kesulitan-kesulitan, namun hal tersebut dapat diatasi 

dengan metode drill dan imitasi yang memberikan contoh dan latihan yang dilakukan 

secara berulang-ulang bagi siswa-siswa yang mengalami kesulitan. 

 

Kata kunci: Teknik Dasar Rekorder, Metode Imitasi dan Drill 
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LEARNING OF BASIC TECHNIQUES OF MUSIC RECORDERS USING DRILL AND 

IMITATION METHODS ON STUDENTS OF SMP NEREGI 1 BIBOKI NORTH TIMOR, 

NORTH TIMOR 

ABSTRACT 

By 

Maria Monemnasi 

A recorder is a musical instrument whose sound source comes from air pressure 

(aerophone) and is played by blowing. However, the fact found in SMP Negeri 1 

Biboki Utara, North Central Timor, is that students do not yet know the basic 

techniques in playing recorder musical instruments. Based on the background 

description, the problem in this research is how to learn the basic techniques of 

playing a recorder musical instrument through the drill and imitation method for 

students interested in record music at SMP Negeri 1 Biboki Utara, North Central 

Timor, with extracurricular activities. This study aims to identify and describe the 

basic techniques of playing a recorder musical instrument through the drill and 

imitation method for the students of SMP Negeri 1 Biboki Utara, Timor Tengah 

Utara. This study uses a qualitative approach, the method used by field action 

researchers with data collection techniques, in the form of observation, interviews and 

documentation. The results showed that the learning process of the recorder musical 

instrument for the students of SMP Negeri 1 Biboki Utara, North Central Timor, was 

carried out in ten meetings. In the research process, namely the first meeting, 

recruiting players, determining the exercise schedule and explaining the material 

about recorder musical instruments, the second meeting explaining the basic 

techniques of playing a recorder musical instrument, the third meeting practicing 

simple stepping etude, the fourth meeting practicing jumping etude, the fourth 

meeting repeating the exercise. basic techniques and simple etude, the fifth meeting 

repeats the simple etude and jumping etude, the sixth meeting of the researchers gives 

the song that will be performed, namely the melody of the first verse of the twingkel-

twingkel song, the seventh meeting of the practice continues the song of twingkel-

twingkel of the second verse, the eighth meeting, repeating the melody the first and 

second verse twingkel-twingkel songs, the ninth meeting of song melody 

consolidation exercises, and the last ten performances meeting. Based on the results 

of the study, it can be concluded that the process of learning the basic techniques of 

recording musical instruments can be carried out quite well by students of SMP 

Negeri 1 Biboki Utara, North Central Timor, although there are difficulties, but these 

can be overcome by drill and imitation methods that provide examples. and repeated 

exercises for students who have difficulty. 

Keywords: Basic Recording Techniques, Imitation and Drill Methods. 
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