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ABSTRAK 

 

Obat herbal memiliki berbagai keunggulan dibandingkan dengan obat 

yang berbahan kimia, tanpa efek samping pada penggunaan dosis normal, dan 

mudah didapat. Tanaman berkhasiat yang berada disekitar kita dapat menjadi obat 

yang sangat bermanfaat dalam menyembuhkan berbagai macam penyakit. Saat ini 

banyak masyarakat yang mengonsumsi obat herbal tanpa takaran yang jelas 

sehingga seringkali menghambat penyembuhan. Dari permasalahan di atas maka 

munculah gagasan untuk membuat sebuah website ensiklopedia tanaman obat 

tradisonal di Nusa Tenggara Timur (NTT) yang dilengkapi dengan informasi 

kepada masyarakat mengenai khasiat, cara penggunaan dan takaran obat herbal 

sehingga aman digunakan dalam jangka waktu yang panjang dan tidak 

menimbulkan efek samping. 

Metodologi yang digunakan dalam aplikasi ini yaitu metode Unifed 

Procces dan tools Unifed Modeling language (UML) serta website ini 

menggunakan bahasa pemrograman PHP dan MySQL. 

Penelitian ini menghasilkan website yang memuat informasi seputar 

tanaman tradisonal yang dikelompokkan sesuai dengan jenis penggunaan, cara 

menggunakan dan takaran yang tepat dan cara meraciknya sehingga masyarakat 

bisa mengguanakan obat tradisional dengan tepat. 

 

Kata Kunci : Ensiklopedia, Tanaman Tradisional, Web. 



 

ABSTRACT 

 

Herbal medicines have various advantages compared to drugs made from 

chemicals, without side effects at normal doses, and easy to obtain. Nutritious 

plants that are around us can be a very useful drug in curing various diseases. 

Currently, many people are taking herbal medicines without a clear dose so 

that it often hinders healing. From the problems above, the idea emerged to 

create an encyclopedia website for traditional medicinal plants in East Nusa 

Tenggara (NTT) which is equipped with information to the public about the 

efficacy, how to use and dosage of herbal medicines so that they are safe to use 

in the long term and do not cause side effects. . 

The methodology used in this application is the Unified Process method 

and the Unified Modeling Language (UML) tools and this website uses the 

PHP and MySQL programming languages. 

This research produces a website that contains information about 

traditional plants that are grouped according to the type of use, how to use and 

the right dose and how to mix them so that people can use traditional medicines 

properly. 
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