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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan 

bahwa senyawa-senyawa yang terdapat dalam sampel minyak atsiri daun Legundi 

asal pantai Paradiso, kelurahan Oesapa Barat, Kota Kupang sebanyak 49 senyawa. 

Senyawa-senyawa yang dominan ada 12 yakni trans-kariofilen 25,43%, 1,2-asam 

Benzendikarboksilik 14,16%, Sabinen 7,57%, 1,8-sineol  4,17%, Kariofilen oksida 

3,71%, Sklareol 3,21%, α-Humulen 3,07% dengan waktu retensi 9,938 menit, α-

Terpinenil asetat 2,36%, sitronella 2,30%, 3-sikloheksanol 1,76% , α-Pinen 1,76, β-

Pinen 1,68 %. 

 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil informasi dari penelitian lapangan bahwa tumbuhan legundi 

yang biasa digunakan untuk pengobatan tidak diambil dari pantai saja melainkan ada 

yang diambil dari kawasan hutan. Oleh karena itu, penulis menyarankan  bagi peneliti 

selanjutnya untuk melakukan perbandingan senyawa-senyawa dalam minyak atsiri 

daun legundi yang diambil di kawasan hutan dan di kawasan pantai yang berada di 

daratan pulau Timor. 
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