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BAB V 
PENUTUP 

 
 
A. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian dan pembahasan 

dapat disimpulkan secara umum bahwa penerapan pendekatan pembelajaran 

inkuiri terbimbing adalah optimal untuk materi pokok elastisitas dan gerak 

harmonik sederhana pada peserta didik kelas XI IPA SMA Swasta 

Terakreditasi PGRI Kota Kupang. 

Secara khusus dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran yang meliputi 

perencanaan pembelajaran, pelaksanaan pembelajaran, dan evaluasi 

pembelajaran dengan menerapkan pendekatan pembelajaran inkuiri 

terbimbing adalah baik dengan perolehan skor rata-rata berturut-turut adalah 

3,91; 3,85; 3,92. 

2. Indikator hasil belajar peserta didik yang disiapkan semuanya tuntas dalam 

kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan pembelajaran inkuiri 

terbimbing peserta didik  kelas XI IPA SMA Swasta Terakreditasi PGRI 

Kota Kupang dengan rata-rata proporsi ketuntasan untuk indikator hasil 

belajar produk, indikator hasil belajar proses, indikator hasil belajar afektif 

dan indikator hasil belajar psikomotor berturut-turut adalah 0,82; 0,92; 0,90; 

0,92. 

3. Hasil belajar peserta didik dalam kegiatan pembelajaran dengan 

menerapkan pendekatan pembelajaran inkuiri terbimbing peserta didik kelas 
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XI IPA SMA Swasta Terakreditasi PGRI Kota Kupang adalah tuntas 

dengan rata-rata proporsi untuk tes hasil belajar produk, proses, afektif dan 

psikomotor berturut-turut adalah 0,81; 0,92; 0,89; 0,91. 

4. Respon peserta didik terhadap proses pembelajaran dengan menerapkan 

pendekatan pembelajaran inkuiri terbimbing peserta didik kelas XI IPA 

SMA Swasta Terakreditasi PGRI Kota Kupang adalah sangat baik dengan 

perolehan persentase rata-rata capaian indikator adalah 93,74%. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka dapat dikemukakan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Pendekatan inkuiri terbimbing sangat baik dan efektif dalam pembelajaran 

fisika, karena itu disarankan agar guru mata pelajaran fisika dapat 

menerapkannya dalam pembelajaran pada materi pokok lain yang sesuai. 

2. Diharapkan bagi peneliti yang melakukan penelitian dengan menggunakan 

pendekatan inkuiri terbimbing agar benar-benar menjalankan langkah-

langkah pembelajaran agar peserta didik dapat terlibat aktif mengikuti 

proses pembelajaran dengan baik sehingga dapat meningkatkan hasil 

belajarnya. 
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