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PENINGKATAN KETRAMPILAN BERMAIN REKORDER SOPRAN
DALAM NADA DASAR G DENGAN LAGU MODEL BOLELEBO PADA
ANAK-ANAK BIMBINGAN BELAJAR ( BIMBEL ) KUPANG
KELOMPOK USIA 11 SAMPAI 15 TAHUN MELALUI METODE DRILL.

ABSTRAK
Oleh ANGGELA MARSELA WUGA ARU

Bimbingan belajar St. Lusia (bimbel) adalah sebuah kelompok pendidikan
non formal yang dibentuk dan diresmikan pada tanggal 28 november 2014.
Dengan jumlah anak didik sebanyak 35 orang yang mempunyai umur antara 5
sampai 15 tahun. Kegiatan yang dilakukan anak- anak bimbel sangat bervariasi
mulai dari pendidikan matematika sampai pada pendidikan seni dalam hal ini tari
dan kerajinan tangan. Dari pengamatan peneliti belum ada kegiatan yang bekaitan
dengan seni musik pada bimbel tersebut.

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana proses
pembelajaran rekorder sopran dalam nada dasar G dengan lagu model bolelebo
pada anak- anak bimbel kupang kelompok usia 11 sampai 15 tahun? Penelitian ini
bertujuan untuk memgetahui proses pembelajaran rekorer sopran dalam nada
dasar G dengan lagu model bolelebo pada anak- anak bimbel kupang kelompok
usia 11 sampai 15 tahun. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode drill
dan dibantu oleh metode meniru, jenis penelitian ini bersifat deskriptif kualitatif.
Untuk memperoleh data digunakan teknik observasi, wawancara dan
dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukan bahwa anak- anak bimbel pada umumnya
belum mengetahui permainan rekorder sopran dalam nada dasar G. Cara yang
dilakukan peneliti dalam pembelajaran alat musik rekorder ini adalah dengan
melakukan latihan tangga nada G, dengan pernapasan dan teknik penjarian yang
baik serta menerapkan dalam lagu model yaitu lagu bolelebo. Untuk mencapai
hasil yang maksimal pertemuan dilakukan dalam tiga tahap yakni. 1) pengenalan
teknik penjarian serta pernapasan pada rekorder 2) latihan tangga nada G serta
permainan nada dasar G pada lagu bolelebo 3) pementasan dan pengambilan
video hasil.

Dengan cara tersebut dapat mencapai hasil dan anak- anak bimbel bisa
memainkan lagu bolelebo dalam nada dasar G dengan teknik penjarian dan
pernapasan yang baik.

Kata kunci: bimbel, rekorder sopran, nada dasar G, metode drill.



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....ooiiiii e [
HALAMAN PERSETUJUAN . ......ooii e I
HALAMAN PENGESAHAN .......ooiiiii s ii
MOTO DAN PERSEMBAHAN ..o v
KATA PENGANTAR .o v
ABSTAK s vii
DAFTAR IS s viii

BAB | PENDAHULUAN

1.1 Latar BelaKang .......ccoeoeiiiiiiiiseeee e 1
2.1 Perumusan Masalah ...........cccooveiiieiiecce e 5
3.1 Tujuan Penelitian ......cvooeiiiiiiiieee s 5
4.1 Manfaat PENEITIAN .....cc.ovviieiiieie e 6

BAB Il LANDASAN TEORITIS

2.1 Defenisi Belajar dan Pembelajaran ............cccccccvvveiieieiic e, 7
2.2 Metode Pembelajaran Drill ...........cccooooviiiiiiiiii e 9

2.3 Pengertian IMUSIK........ccoiiiiiiieiicsie et 12



2.4 UNSU= UNSUE MUSIK « .ottt e e e e e e e e 14

2.5 JeniS Alat MUSIK.......coccoiiiiiiiieie e 17
2.6 Perkembangan Notasi BaloK ...........ccccooeieiiiiiiiiiccccceee e 19
2.7 Jenis-Jenis REKOITEN ..o 21
2.8 Tangga Nada C Pada Rekorder SOpran...........cccooevveveiieieevs e seesie e 25
2.9 Tangga Nada G Pada Rekorder SOPran..........cccocevveveieeieeseeiieseesieanens 27
2.10 Teknik Bermain Rekorder Sopran Dalam Tangga Nada G....................... 30

2.11 Permainan Rekorder Sopran Dalam Notasi Balok Tangga Nada Dengan

Lagu Model Bolelebho ..o 31
0 7 1 T =] o BSOS USROS 32
2.13 Fungsi Musik Rekorder SOPran.........ccccoovveiieiieeiie i 33

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Pendekatan Penelitian ..........cccovieiiiiieiiiic e 34
3.2 Metode Penelitian ............cooviiiiiiiicie e 35
3.3 Lokasi Dan Sasaran Penelitian...........cccccoviiiiininineinesieeesescese e 36
3.4 Langkah- langkah Penelitian............cccccoceivieiiiiiiiieie e 36
3.5 JENIS-JENIS DALA......ccviiiiciicciece et 38
3.6 Teknik Pengumpulan Data.............cccoveieiieiieeii e 38
3.7 Teknik ANalisis DAta.........ccccovririiiiiiiieiieiic e 40
3.8 Alat Bantu Penelitian ..........cccooiiiiiiiiiiiiic e 30

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A1 HaASH PENEIITIAN. ... et e e e e e, 41

4.1.1 Gambaran Umum Tentang Bimbingan Belajar............cccccevviiveiennnns 41



4.1.2 Proses Pelaksanaan Peningkatan Permainan Rekorder Sopran Dalam
Nada Dasar G Dengan Lagu Model Bolelebo pada Anak-Anak

Bimbingan Belajar (Bimbel) Kupang Kelompok Usia 11 Sampai 15

TANUN. ..o 44

4.2 PembDANASAN .....c.oiiiiiiii e 55

4.3 MAALEI LAQU ..c.veevieie ettt et ra e e 65
BAB V PENUTUP

5.1 KESIMPUIAN.....cviiiiieiii e sae e 68

0.2 SAIAN ....eitiiiici e 70

DAFTAR PUSTAKA ..o 71



