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PENINGKATAN KETRAMPILAN BERMAIN  REKORDER  SOPRAN 

DALAM NADA DASAR  G DENGAN LAGU MODEL BOLELEBO PADA 

ANAK-ANAK BIMBINGAN BELAJAR  ( BIMBEL ) KUPANG 

KELOMPOK USIA 11 SAMPAI 15 TAHUN MELALUI METODE DRILL. 

ABSTRAK 

Oleh ANGGELA MARSELA WUGA ARU 

Bimbingan belajar St. Lusia (bimbel) adalah sebuah kelompok pendidikan 

non formal  yang dibentuk dan diresmikan pada tanggal 28 november 2014. 

Dengan jumlah anak didik sebanyak 35 orang yang mempunyai umur antara 5 

sampai 15 tahun. Kegiatan yang dilakukan anak- anak bimbel sangat bervariasi 

mulai dari pendidikan matematika sampai pada pendidikan seni dalam hal ini tari 

dan kerajinan tangan. Dari pengamatan peneliti belum ada kegiatan yang bekaitan 

dengan seni musik pada bimbel tersebut. 

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana proses 

pembelajaran rekorder sopran dalam nada dasar G dengan lagu model bolelebo 

pada anak- anak bimbel kupang kelompok usia 11 sampai 15 tahun? Penelitian ini 

bertujuan untuk memgetahui proses pembelajaran rekorer sopran dalam nada 

dasar G dengan lagu model bolelebo pada anak- anak bimbel kupang kelompok 

usia 11 sampai 15 tahun. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode drill 

dan dibantu oleh metode meniru, jenis penelitian ini bersifat deskriptif kualitatif. 

Untuk memperoleh data digunakan teknik observasi, wawancara dan 

dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa anak- anak bimbel pada umumnya 

belum mengetahui permainan rekorder sopran dalam nada dasar G. Cara yang 

dilakukan peneliti dalam pembelajaran alat musik rekorder ini adalah dengan 

melakukan latihan tangga nada G, dengan pernapasan dan teknik penjarian yang 

baik serta menerapkan dalam lagu model yaitu lagu bolelebo.  Untuk mencapai 

hasil yang maksimal pertemuan dilakukan dalam tiga tahap yakni. 1) pengenalan   

teknik penjarian serta pernapasan pada rekorder 2) latihan tangga nada G serta 

permainan nada dasar G pada lagu bolelebo 3) pementasan dan pengambilan 

video hasil. 

Dengan cara tersebut dapat mencapai hasil dan anak- anak bimbel bisa 

memainkan lagu bolelebo dalam nada dasar G dengan teknik penjarian dan 

pernapasan yang baik. 

 

Kata kunci: bimbel, rekorder sopran, nada dasar G, metode drill.  
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