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Tarian Ndera MedoDi Desa Maropokot Kecamatan Aesesa Kabupaten Nagekeo 

 

ABSTRAK 

Oleh : Berto Din Tegu 

Kesenian diciptakan oleh masyarakat sebagai wujud dari jati dirinya,oleh karena itu 

sebuah kesenian harus terjaga dan tetap terpelihara kelestariannya agar tetap hidup utuh di 

tengah kerasnya arus globalisasi. Saat ini banyak perubahan yang terjadi yang memiliki 

dampak yang positif dan negatif. Salah satu dampak negatifnya adalah kurangnya minat 

generasi-generasi muda saat ini untuk mengenal, melestarikan kekayaan budaya daerah 

sendiri. Menurunnya antusiasme para kaum muda saat ini untuk ikut terlibat dalam 

pelestarian budaya, mengakibatkan warisan budaya semakin hari semakin punah. 

Rumusan masalah yang terdapat dalam tulisan ini adalah bagimana bentuk gerak tari 

Ndera Medo dan apa fungsi tarian Ndera Medo? Berangkat dari masalah yang diangkat, 

tulisan ini bertujuan untuk mengetahui bentuk gerak tari Ndera Medo dan fungsi tarian Ndera 

Medo di desa Maropokot kecamatan Aesesa Kabupaten Nagekeo. 

Untuk meneliti kembali kekayaan budaya ini, yang semakin memudar ditengah 

kehudupan masyarakat Nagekeo khususnya di desa Maropokot, peneliti menggunakan jenis 

penelitian kualitatif, dengan metode opservasi yaitu dengan cara pengamatan secara langsung 

pada objek penelitian tentang tarian Ndera Medo. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa, bentuk gerak tari Ndera Medo 

kelihatannya sederhana saja, tetapi dari setiap gerakannya punya makna yang ingin 

disampaikan baik itu gerak maju, gerak mundur, gerak serong ke arah kanan maupun gerak 

hentakkan kaki. Penulis menyimpulkan bahwa tarian Ndera Medo merupahkan satu tarian 

masal yang formasinya berbentuk lingkaran yang menunjukkan ikatan persaudaraan, rasa 

kebersamaan dalam jumlah banyak (massal) yang menggambarkan kegembiraan, perayaan 

kebersamaan dan kemeriahan yang begitu harmoni saat mereka berganti gerakkan kakinya 

sambil menyentak-nyentak tanah. Fungsi tarian NderaMedo dalam kehidupan sosial 

masyarakat Nagekeo adalah untuk keperluan upacara adat ataupun untuk pementasan seni 

budaya orang Nagekeo, hal ini menunjukkan bahwa selain gerakan-gerakannya yang 

mempunyai pesan-pesan yang ingin disampaikan, tarian ini juga mau menunjukkan bentuk 

kesenian budaya orang Nagekeo. 

Dari hasil penelitian ini, penulis merasa bahwa masih banyak kekurangan. Oleh 

karena itu kritik dan saran dari para pembaca kiranya dapat melengkapi tulisan ini. 

Keterlibatan dari semua pihak dapat membantu penulis untuk melestarikan  kebudayaan yang 

semakin punah yaitu tarian Ndera Medo. 

 
Kata Kunci : Bentuk GerakTarian NderaMedo, Fungsi Tarian NderaMedo, 

     Upacara Adat dan Pertunjukan, Nagekeo-Maropokot. 
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