BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat
disimpilkan bahwa keterampilan bernyanyi paduan suara sejenis dua suara
dengan model lagu Kau Ko Solo melalui metode drill sebagai kegiatan
ekstrakurikuler pada siswi kelas XI SMA Negeri 1 Soa kabupaten Ngada
melalui tiga tahap yaitu tahap awal tahap awal, tahap inti, dan tahap akhir.
1. Tahap Awal
Pada tahap ini peneliti dan guru Seni Budaya melakukan perekrutan
peserta penelitian dari siswi kelas XI Minat bakat paduan suara sebanya 7
orang yakni Katharina Mao Meo (XI Mia 1), Cornelian Ule (XIMia 2),
Maria Windriani Bebhe (XIMia 2), Margaretha Tea (X1 Mia 2), Sartika
Heldian Ndai (X1 Mia 2), dan Maria Andriani Titu Sugi (XI Mia 1).
2. Tahap Inti
Pada tahap ini peneliti menjelaskn maksud dan tujuan diadakan
penelitian dan kemudian membagi partai suara sopran dan alto. Kemudian
diadakan latihan selama 8 kali pertemuan. Pada pertemuan pertama
peneliti memulai dengan membagi partai suara sopran dan alto serta

memperkenalkan lagu Kau Ko Solo, pertemuan kedua peneliti bersama
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peserta sopran memulai dengan melatih notasi angka, pertemuan ketiga
peneliti melatih notasi angka bersama peserta alto, pertemuan keempat
peneliti bersama partai suara sopran dan alto sama-sama menyanyikan
notasi angka pada lagu Kau Ko Solo, pertemuan kelima peneliti bersama
peserta sopran dan alto secara mandiri memulai melatih lirik lagu Kau Ko
Solo, Pertemuan keenam peneliti bersama partai suara sopran dan alto
bersama-sama menyanyikan lirik lagu, dan pertemuan ketujuh peneliiti
dan peserta memantapkan lagu Kau Ko Solo.

Tahap Akhir

Pada tahap ini peneliti bersama peserta melakukan pementasan
sederhana sebagai bukti hasil dari proses penelitian. Dalam proses
penelitian berlangsung peneliti mengamati berbagai macam kesulitan yang
dialami peserta. Kesulitan tersebut telah dijelaskan pada saat proses
latihan. Mengatasi setiap kesulitan yang dihadapi peserta, peneliti
memberikan arahan serta contoh secara berulang-ulang dan kemudian
diikuti oleh peserta.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa latihan etude
yang baik dan memberikan arahan yang baik dalam bernyanyi dapat
meningkatkan keterampilan bernyanyi terutama dalam hal membagi suara.
Walau terdapat kesulitan namun hal tersebut dapat diatasi dengan

menggunakan metode drill atau latihan secara berulang-ulang.
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B. Saran
1. Sebaiknya para siswi melakukan latihan secara rutin agar keterampilan

bernyanyi para siswi terus meningkat dan lebih baik
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