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MOTTO 

 
Orang yang sempurna bukanlah orang yang tak pernah salah, tapi orang yang 

melakukan 

kesalahan lalu sadar, dan berusaha untuk memperbaiki kesalahan yang pernah dibuat 

itulah orang yang sempurna 
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MENGEKSPRESIKAN WATAK TOKOH MALIN KUNDANG 

DALAM PEMBELAJARAN SENI TEATER  PADA SISWA – SISWI 

KELAS X A SMA MUHAMMADIYAH KUPANG 

MELALUI METODE DRILL 

ABSTRAK 

 Oleh 

MUHAMMAD AKBAR 

 

 Pendidikan adalah investasi jangka panjang yang memerlukan usaha dan dana yang 

cukup besar, hal ini diakui oleh segenap warga masyarakat demi kelangsungan masa depan 

Bangsa dan Negara. Demikian halnya dengan bangsa Indonesia yang  menaruh harapan besar 

terhadap pendidikan demi perkembangan masa depan bangsa ini, karena dari sanalah tunas 

muda harapan bangsa dididik untuk menjadi generasi penerus yang memiliki kemampuan 

dalam segi kognitif, psikomotorik, dan afektif.  

 Pendidikan seni pada hakekatnya merupakan proses pembentukan manusia melalui 

seni. Pendidikan seni diberikan kepada anak dengan berbagai tujuan tetapi semuanya didasari 

oleh keyakinan bahwa seni membentuk kepekaan anak sejak pertama kali mereka 

mengalaminya sebagai bentuk dasar dari ekspresi dan berbagai tanggapan untuk dan dalam 

kehidupan. 

 Permasalahan dalam penelitian ini adalah bagaimana upaya meningkatkan 

kemampuan siswa – siswi kelas X A SMA Muhammadiyah Kupang dalam mengekspresikan 

watak tokoh Malin Kundang dalam pembelajaran seni teater melalui metode drill. 

 Metode penelitian yang digunakan penulis yaitu penelitian tindakan kelas, subjek 

penelitian siswa – siswi kelas X A SMA Muhammadiyah Kupang, setting penelitian SMA 

Muhammadiyah Kupang  yang dilakukan pada bulan April sampai Mei 2015, teknik 

pengumpulan data yaitu dari studi pustaka dan studi lapangan yang meliputi observasi, 

wawancara dan dokumentasi dan analisis data terdiri dari penyajian data dan penarikan 

kesimpulan. 

Siklus 1 

Pada tahap ini guru menjadi aktor utama dalam proses pembelajaran dan sekaligus sebagai 

nara sumber untuk materi yang  disampaikan kepada siswa. Adapun materi yang  

disampaikan meliputi : sejarah cerita Malin Kundang dan karakter tokoh yang ada dalam 

cerita. Sebelum menjelaskan materi – materi yang telah terpaparkan guru memberikan waktu 

kepada siswa untuk menyampaikan pemikiran terkait materi yang akan dijelaskan. 

Mendengar pemikiran siswa guru mengambil kesimpulan bahwa sebagian besar siswa belum 

mengetahui betul tentang sejarah cerita Malin Kundang dan karakter tokoh.  

Setelah menjelaskan sejarah Malin Kundang selama 2 kali akhirnya penjelasan dilanjutkan 

pada karakter tokoh dalam cerita. Pada season ini sebelumnya guru meminta siswa untuk 

menyebutkan gambaran karakter yang mereka ketahui, siswa pun menyebutkan walaupun 

belum lengkap tapi titik terang pembelajaran sudah mulai nampak dan guru melanjutkan 

penjelasan untuk melengkapi pendapat siswa mengenai karakter – karakter dalam cerita 

Malin Kundang. Karakter dalam cerita Malin Kundang. 

Siklus 2 

Memasuki pertemuan pada siklus yang kedua ini suasana belajar mengajar berjalan efektif 

dan guru berhasil membuka proses pembelajaran dengan baik, memotivasi siswa untuk siswa 

mencari tahu lebih dalam tentang materi ajar. Pada tahap ini guru membantu siswa 

menemukan materi belajar yang baru dengan cara yang mmenarik, menyenangkan, relevan, 

melibatkan pancaindera dan cocok untuk semua gaya belajar. 

Siklus 3 
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Memasuki pertemuan siklus ketiga ini suasana berjalan kondusif. Pada tahap ini guru 

memberi penguatan agar kegiatan belajar mengajar berjalan lancar secara khusus untuk 

pementasan. Pada tahap ini guru mulai membimbing perkelompok tentang hal – hal teknis 

dalam sebuah pementasan teater, seperti tata panggung didepan kelas. Tiap kelompok 

mendapat masukan dari guru tentang karakter yang belum pas. 

 

 

Kata kunci : naskah drama Malin Kundang, karakter, ekspresi dan metode drill. 

 

 



10 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL……………………………………………………………i 

HALAMAN PERSETUJUAN…………………………………………………ii 

HALAMAN PENGESAHAN…………………………………………………iii 

MOTTO ……………………………………………………………………….iv 

PERSEMBAHAN ……………………………………………………………..v 

KATA PENGANTAR…………………………………………………………vi 

ABSTRAK…………………………………………………………………….ix 

DAFTAR ISI…………………………………………………………………..xi 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ...................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................... 4 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................. 4 

D. Manfaat Penelitian ............................................................................... 5 

BAB II LANDASAN TEORI .......................................................................... 7 

A. Arti  Pembelajaran ............................................................................... 7 

B. Metode Drill……………………………………………………………11 

C. Teater dan Ekspresi Teater ................................................................... 12 

D. Konsep dan Unsur Berkarya  Teater..................................................... 15 

E. Tujuan Pembelajaran Teater ................................................................ 20 

 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................. .22 

A. Pendekatan Penelitian……………………………………………….......22 

B. Metode Penelitian……………………………………………………….22 

C. Subjek Penelitian…….………………………..…………........................23 

D. Setting Penelitian………………………………………………………...23 

E. Teknik Pengumpulan Data……………………………………………….24 

F. Teknik Analisis Data…………………………………………………….26 

G. Alat Bantu Penelitian…………………………………………………….26 



11 
 

    BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHAS.…………………………27 

A. Gambaran Umum SMA Muhammadiyah Kupang………………………27 

B. Pembelajaran Teater Pada Siswa – Siswi  

Kelas X A SMA Muhammadiyah Kupang………………………………34 

C. Upaya untuk mengatasi kesulitan siswa dalam pembelajaran 

Teater pada kelas X A SMA Muhammadiyah Kupang…………………57 

BAB V PENUTUP…………………………………………………………...60 

A. Kesimpulan ………………………………………………………………60 

B. Saran………………………………………………………………………62 

DAFTAR PUSTAKA………………………………………………………...64 

LAMPIRAN  


