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SEMESTER IV UNWIRA KUPANG TERHADAP TARIAN
TOTO MOLAS SEBAGAI SEBUAH WARISAN BUDAYA

ETNIK MANGGARAI

ABSTRAK
Oleh
Theresia Veronika Melani Jawa

Judul penelitian ini adalah Apresiasi Mahasiswa Program Studi
Sendratasik Semester 1V Unwira Kupang Terhadap Tarian Toto Molas Sebagai
Sebuah Warisan Budaya Etnik Manggarai. Hal yang melatarbelakangi pentingnya
penulisan ini adalah mahasiswa sendratasik semester 1V bukan hanya mengetahui
atau mengenal tarian toto molas saja,tetapi mereka dituntut agar bisa
mengapresiasikan tarian tersebut yang merupakan hasil warisan budaya Etnik
Manggarai.

Agar penelitian ini dapat terarah dengan baik maka penulis membatasi
pokok permasalahan yakni Bagaimana apresiasi mahasiswa Sendratasik Unwira
Kupang terhadap tarian Toto Molas. Tujuan penulisan ini adalah untuk
mengetahui Apresiasi Mahasiswa program studi Sendratasik terhadap tarian Toto
Molas. Ada beberapa teknik yang digunakan dalam penelitian ini yaitu studi
pustaka,dan studi lapangan. Studi pustaka ini berhubungan erat dengan buku-buku
yang menjadi referensi yang terkait erat dengan konsep atau teori. Studi lapangan
berkaitan erat dengan observasi,wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukan bahwa proses Apresiasi tarian Toto Molas
sangat efektif yaitu dengan cara peneliti memberikan Video tarian Toto Molas
kepada Apresiator untuk ditonton, kemudian peneliti memberikan pengenalan
tarian seperti Seniman dan penjelasan lainnya yang berhubungan dengan tarian
Toto Molas, lalu peneliti meminta para Apresiator untuk memberikan apresiasi
yang mencakup penalaran, aspek-aspek apresiasi tarian Toto Molas serta mengisi
lembar evaluasi tentang Tarian Toto Molas. Dengan demikian, Mahasiswa atau
penikmat seni dapat berapresiasi tentang seni khususnya tarian.

Penulis menyimpulkan bahwa tari merupakan salah satu bentuk karya seni
untuk mengungkapkan pikiran dan perasaan melalui suatu gerak yang indah, dan
melalui Apresiasi tari ini, penikmat seni tari dapat menyampaikan pikiran,
penilaiannya tentang tari.

Kata kunci : Tarian Toto Molas, Apresiasi Tari
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