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PENERAPAN TEKNIK DASAR BERMAIN ALAT MUSIK REKORDER
SOPRAN PADA SISWA KELAS VII ASMP N 1 LANGKE REMBONG
KABUPATEN MANGGARAI MELALUI METODE DRILL

ABSTRAK
Oleh
Veronika semia

Metode pembelajaran merupakan salah satu unsur utama dalam
keberhasilan proses belajar mengajar di kelas. Pembelajaran alat musik rekorder
sopran pada siswa SMP, termasuk juga siswa-siswi kelas V11 A SMP N 1
Langke Rembong, yang belum pernah mengenal permainan alat ini, hendaknya
dibutuhkan strategi tertentu. Pembelajaran melalui metode drill merupakan salah
satu alternatif yang dilakukan guru guna menerapkan teknik dasar bermain
rekorder sopran.

Masalah yang diangkat dalam penelitian ini adalah bagaimana upaya
guru (peneliti) menerapkan teknik dasar bermain alat musik rekorder sopran pada
siswa-siswi kelas V11 A SMP N 1 Langke Rembong melalui metode Drill.
Adapun tujuan dari peneilitian ini yakni untuk mendeskripsikan upaya yang
dilakukan guru (peneliti) untuk menerapkan teknik dasar bermain alat musik
rekorder sopran pada siswa-siswi kelas V11 A SMP N 1 Langke Rembong
melalui metode Drill.

Penelitian ini bersifat Kualitatif, Metode penelitian yang digunakan yakni
tindakan kelas (PTK), Sedangakan teknik pengumpulan data menggunakan studi
pustaka, observasi, wawancara dan dokumentasi.

Hasil analisis data menunjukan bahwa upaya guru (peneliti) menerapkan
teknik dasar bermain alat musik rekorder sopran pada siswa-siswi kelas V11 A
SMP N 1 Langke Rembong melalui metode Drill dilakukan melalui langkah-
langkah sebagai berikut:1) Guru memberikan penjelasan tentang alat musik
rekorder sebagai salah satu instrumen tiup, yang memiliki bagian-bagian yang
terdiri dari bagian kepala terdapat lubang tiup dan lubang filter, bagian badan
terdapat 6 lubang nada dan lubang oktaf di belakang badan rekorder, dan bagian
ekor terdapat 1 lubang. Selain itu dijelaskan pula peran dari jari-jari ketika
menutup lubang nada. 2). Guru membimbing siswa melakukan latihan penjarian
melalui praktek permainan tangga nada C secara berulang-ulang, baik bersama-
sama maupun  berkelompok dan individual. 3). Guru membimbing siswa
memainkan etude-etude baik secara melangkah maupun melompat yang dilakukan
berulang-ulang sampai benar-benar siswa menguasainya. 4). Siswa dilatih
memainkan lagu model “Burung Kaka Tua” dengan memperhatikan irama
ketukan 3/4, pergerakan nada secara melangkah dan melompat, teknik penjarian
dan teknik meniup yang benar.

Kata Kunci: Rekorder Sopran, Siswa, Metode Drill, Teknik Penjarian, teknik
Meniup

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL

LEMBARAN PERSETUJUAN ........cccoiiiiiii,
LEMBARAN PENGESAHAN.......ccoooiiiiieee,
KATA PENGANTAR ..o
MOTTO DAN PERSEMBAHAN.........cccoiiiiiiee,
ABSTRAK ..o
DAFTAR IS oo

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang..........cccooooeiiiiiiiiiice

B. Rumusan Masalah .........c..eoeveeeeeoieeeeeeeeeeeeeeeeee
C. Tujuan Penelitian .........ccocovviiriiiiiese e,
D. Manfaat Penelitian..........cccooeeeee

BAB Il LANDASAN TEORITIS

A. Belajar dan Pembelajaran ............ccccccoevevviicinennnnne
1. Pengertian Belajar .........ccccooovvvevveriesie e,
2. Macam-Macam Teori Belajar ...........c.ccoovvevviennnnn.
3. Pengertian Pembelajaran...........cccccoocevvviiniciinnnen,
4. Tujuan Pembelajaran .........cccoecvevieiieeiiesine e,
B. Pengertian MUSIK .........ccccooiiiiiiininiicceee

C. UNSUr-unsur MUSIK ... ee e e

5Tangga Nada ........ccccoovviririieie e
6.Tanda TEMPO ....ccoiiriiiiiiieeee e
a. Tanda Tempo Cepat .......ccccccevveveiieieeie e,
b. Tanda Tempo Lambat ...........cccccvevvrveiniienenn,
c. Tanda Tempo Sedang .........ccccovvvrvnenieriennennn

viii



D. Sejarah ReKOIder ........cccoviviiiiiiiii e 22

E.Teknik Bermain ReKOrder ..o 22
1. Penjarian Pada ReKOrder ..........ccccocevveviiiieieece e 25
2. Sikap Badan Saat Bermain Rekorder ..........cccccevvvenineninnnnnnn 26
F. Tinjauan Umum reKorder .........cccoveiiiiiiciie e 27
G. Metode DIl .....coeeee e 28
1. Pengertian Metode Drill ..........cccoooiiiiiiiie e 28
2. Macam-macam Metode Drill ..o 29
3. Tujuan Penggunaan Metode Drill ...........cooviiiiiiiiiii 30
4. Syarat-syarat dalam Metode Drill ............cccoevieiiiiiiie, 30
5. Prinsip dan Petunjuk Menggunakan Metode Drill .................... 31
6. Keuntungan dan Kebaikan Metode Drill ..........c.ccoovviiiinnnnn. 32

7. Kelemahan Metode Drill dan Petunjuk untuk Mengurangi
Kelemahan-kelemahan tersebut ...........cccccovovvievienniiiic e 33
a. Kelemahan Metode Drill ... 33

b. Petunjuk untuk Mengurangi Kelemahan-kelemahan

Metode DIill ......cvvveeieeece e 34



BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

A. Pendekatan Penelitian ..........cccooeeviiiininic i 35
B. Metode Penelitian ... 36
C. Lokasi dan Sasaran Penelitian ..........c.ccocoveveneniniennniineennn, 36
1. Lokasi PENEIILIAN .....ccvviiiiieie s 36

2. Sasaran Penelitian .........cccccovveeiieiesie e 37
D.Teknik Pengumpulan Data ............cccceeveeviniiieiieccec e, 37
1. Studi PUSEAKE .....cveiiiiiiicceee e 37

2. StUdi Lapangan .......ccccceevviieieeieiie e s 37

3. Teknik WawanCara ..........ccoevereienenesieeiese e 38

4. Teknik DOKUMENTAST .....cccvvveeiiieiiiie e 40

5. Teknik Analisis Data .........cccooveiiiienieiiiie e 40

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Penelitian ... 42
1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ........cccooeeee 42

a.Beberapa Kepala sekolah yang pernah menjabat sejak

tahun 1950-2014 di SMP N 1 Langke Rembong ........... ........ 43
b. Profil SMP N 1 Langke Rembong Kabupaten Manggarai.. .... 43
C.KEAAAAN GUIU.....cviiiiiiiiie e e 44
d. Data Siswa 6 tahun terakhir............ccoocoviiiiiiininineees s 44
e. Visi dan Misi SMP N 1 L ngke Rembong...........cccccoevvvnie v 46
f. Data Sarana dan Prasarana SMPN.1 Langke Rembong...... ... 47
2. Penelitian Tindakan Kelas ..o 47
a. Pelaksanaan Pra SiKIUS ..o e 48
b. Pelaksanaan SiKIUS..........ccccceveiienieie e aenieas 49
2. Siklus 1 (Pertemuan Pertama).........ccccceveevereenneieeseennnn .

49
a. Tahap Persiapan .........cccooevveveeie e 49



b. Tahap Pelaksanaan...........cccoeviiiiininiciesee e
c. Kesulitan yang Dihadapi Penulis
pada Siklus | Pertemuan Pertama...........cccccovvevenieneennnne
d. Upaya yang Dilakukan Penulis
pada Siklus | Pertemuan Pertama...........cccccevveveiveiennnnn
e. Tahap Evaluasi ........cccooeieiiiiiiicce
T REFIEKST .o
3. Siklus I( Pertemuan Kedua) .........ccccceeviiveiieiiieeiieiie e
a. Tahap Persiapan .........ccccveveveeii e
b. Tahap Pelaksanaan............c.cccocveveveeieeie s
c. Kesulitan yang Dihadapi Penulis
pada Siklus | Pertemuan Kedua ...........ccccooevenenirnnnnnnnn.
d. Upaya yang Dilakukan Penulis pada
Siklus | Pertemuan Kedua............ccoovvvvriennneninciiniennns
e. Tahap EValuasi ........ccccovviiiiiiiicceec e
T REFIEKST ..o
4. Siklus 11( Pertemuan Ketiga)..........ccocvvvvevieiiieiie e
a. Tahap Persiapan ..........cccevevieie e
b. Tahap Pelaksanaan...........cccccveviiininenenese s
c. Kesulitan yang Dihadapi Penulis pada Siklus 11
Pertemuan Ketiga........oocvvvvveiieiiiieiie e
d. Upaya yang Dilakukan Penulis pada Siklus Il
Pertemuan Ketiga.........ccovverereeieeie e e esie e eie e
e. Tahap EValuasi ..........ccooviiiiiinii
T REFIEKST ..o
5. Siklus 1( Pertemuan Keempat)..........cccovveveevieieeiesie e,
a. Tahap Persiapan ..........ccccovvevveiiesiese e
b. Tahap Pelaksanaan............cccoceveiininiicnene e
c. Kesulitan yang Dihadapai Penulis
pada Siklus Il Pertemuan keempat...........cccocoevvvevveiieennnns

d. Upaya yang Dilakukan Penulis pada Siklus Il

Xi



Pertemuan Keempat..........cccoevveenienienee e 97
€. Tahap EVAlUAST ........cccooviiiiiriiiee 97
T REFIEKST ..o 104
B. Pembahasan
1.Keuntungan Metode Drill Dalam pembelajaran Teknik
Dasar Bermain Alat Musik Rekorder Sopran...........ccccccovcvnenn. . 104
2. Kekurangan Metode Drill Dalam Pembelajaran Teknik
Bermain Alat Musik Rekorder Sopran..........cccccceveveeiieciicinenn, 105

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

AL KESIMPUIAN L. 107
B SAraN ..o 108
DATAR PUSTAKA. ..ot
LAMPIRAN — LAMPIRAN. ..ottt

xii



