PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN LANGSUNG
MATERI POKOK USAHA DAN ENERGI PADA PESERTA DIDIK
KELAS VIII D SEMESTER GANJIL SMP NEGERI 9 KUPANG
TAHUN AJARAN 2015/2016

SKRIPSI

Ditulis untuk Memenuhi Syarat
Guna Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

OLEH

ANASTASIA ANDRINI HALAN
No. Registrasi: 161 11 026

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
JURUSAN PENDIDIKAN MIPA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA
KUPANG
2015



LEMBAR PENGESAHAN

Disetujui dan Disahkan
Pembimbing 1 Pe bing 11
/
LS =)
(Drs. Alfons BungaNaen, M.Pd) (Drs. Frans Keraf, M.Pd)
NIDN : 0802086301 NIDN : 0817045901
Pada 2015

Menyetujui
Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan
P “g Dekan




DEWAN PENGUJI

Anastasia Andﬁni Halan

Calon Sarjana s
Disahkan pada tanggal : 2015
Ketua Penguji Se Penguji
Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd Drs. Frans Keraf, M.Pd
NIDN : 0802086301 NIDN : 0817045901
Penguji I 5
Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd. Si
NIDN : 0816115702
Penguji Il  : )
Penguji III  :

Drs. Alfons Bunga Naen M.Pd
NIDN : 0802086301

iii



MOTTO DAN PERSEMBALAN
MOTTO
Jarak paling jaab antara masalab
dengan solusi banyalab seiaab laoiul dengin
Iantas o

Crang yang berd

ds Tibon bise
lakukan dpapan “

berdirr uniu

SEMBAFTAN

Karyaka ini Kupersembabkan un(uk:

I Tuban : dan Bunda yMaris

2. Bapak Deminggus Halan Mams Maris Goretr
yang sangat Kucintar

3. Adik Alin, Adik Yezba, Adik Chacs, Adik No
yang sangay Ausayangs

4. Keluarga besar Halan dan Rusik

5. Lewotans tercints Larantuks

6 Almomater dan 4 5@1‘6{21@‘&



KATA PENGANTAR

Tiada kata yang dapat diucapkan selain pujian dan syukur yang berlimpah
kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa, atas berkat dan rahmat-Nya yang selalu
dicurahkan kepada penulis sehingga mampu menyelesaikan skripsi dengan judul
“Penerapan Model Pembelajaran Langsung Materi Pokok Usaha dan Energi Pada
Peserta Didik Kelas VIII D Semester Ganjil SMP Negeri 9 Kupang Tahun Ajaran
2015/2016”.

Pendidikan merupakan salah satu perwujudan kebudayaan manusia yang
dinamis dan sarat berkembang. Berkembangnya pendidikan memang seharusnya
terjadi sejalan dengan perubahan budaya kehidupan. Perubahan dalam arti perbaikkan
pendidikan pada semua tingkat perlu terus menerus dilakukan sebagai antisipasi
kepentingan masa depan. Pendidikan yang mampu mendukung pembangunan dimasa
mendatang adalah pendidikan yang mampu mengembangkan potensi peserta didik.
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ABSTRAK

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN LANGSUNG MATERI POKOK USANA DAN
ENERGI PADA PESERTA DIDIK KELAS V111 D SEMESTER GANJIL
SMP NEGERI 9 KUPANG TAHUN PELAJARAN 2015/2016

Oleh: Anastasia Andrini Halan, Drs. Alfons BungaNaen, M.Pd, Drs. Frans Keraf, M. Pd

Salah satu model pembelajaran yang dapat dikemas dalam proses pembelajaran adalah model
pembelajaran langsung. Model Pembelajaran Langsung merupakan salah satu model mengajar yang
dapat membantu peserta didik mempelajari keterampilan dasar dalam memperoleh informasi yang
digjarkan selangkah demi selangkah. Model Pembelajaran Langsung diciptakan khusus untuk
mempermudah peserta didik mempelajari pengetahuan deklaratif dan prosedural yang direncanakan
dengan baik.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimanakah hasil penerapan Model
Pembelajaran Langsung materi pokok Usaha dan Energi pada peserta didik kelas VIII D semester
ganjil SMP Negeri 9 Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016? Secara terperinci permasalahan dalam
penelitian ini adalah :1) Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan
menerapkan Model Pembelajaran Langsung? 2) Bagaimana ketuntasan Indikator Hasil Belajar (IHB)
peserta didik dalam pembelajaran materi pokok Usaha dan Energi dengan menerapkan Model
Pembelajaran Langsung? 3) Bagaimana hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan
menerapkan Model Pembelajaran Langsung? 4) Bagaimana respon peserta didik terhadap kegiatan
pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung?

Tujuan dalam penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil penerapan Model Pembelajaran
Langsung materi pokok Usaha dan Energi pada peserta didik kelas VIII D semester ganjil SMP
Negeri 9 Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016. Secara terperinci tujuan penelitian ini adalah 1)
Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan
Model Pembelajaran Langsung. 2) Mendeskripsikan Ketuntasan Indikator Hasil Belajar dalam
pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung. 3) Mendeskrispsikan hasil belajar
peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung. 4)
Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapakan Model
Pembelajaran Langsung.

Jenis penelitian adalah deskriptif dan subyek penelitian ini adalah guru (peneliti) dan peserta
didik kelas VIII D SMP Negeri 9 Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016 yang berjumlah 27 orang.
Teknik yang digunakan untuk pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, tes dan angket.
Sedangkan instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan
Pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran langsung materi pokok usaha dan energi, tes
hasil belajar (produk, afektif dan psikomotor) dan lembar isian respon peserta didik. Teknik analisis
hasil penelitian yang digunakan adalah analisis deskriptif kuantitatif meliputi perhitungan skor rata-
rata, persentase, dan proporsi.

Berdasarkan Hasil analisis deskriptif, data penelitian bahwa secara umum penerapan model
pembelajaran langsung adalah optimal untuk materi pokok usaha dan energi pada peserta didik kelas
VIII D SMP Negeri 9 Kupang yang berjumlah 27 peserta didik. 1) Kemampuan guru dalam mengelola
kegiatan pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung yang mencakup:
perencanaan perangkat pembelajaran, perencanaan evaluasi pembelajaran dan pelaksanaan
pembelajaran adalah dengan kategori baik. 2) Indikator hasil belajar (produk, afektif dan
psikomotor)yang disiapkan sebagian besar tuntas. 3) Hasil belajar peserta didik (produk, afektif dan
psikomotor) tuntas. 4) Respon peserta didik terhadap kegiatan pelaksanaan pembelajaran yang
dilakukan oleh guru yang meliputi lima aspek semuanya dalam kategori sangat baik.



ABSTRACT

THE APPLICATION OF DIRECT LEARNING MODEL WITH THE TOPIC
ENERGY AND EFFORT TO CLASS D OF THE EIGHT GRADE STUDENTS IN THE ODD
SEMESTER OF SMP NEGERI 9 KUPANG IN THE ACADEMIC YEAR 2015/2016

By : Anastasia Andrini Halan, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd, Drs. Frans Keraf, M.Pd.

One of the learning model which can be used in the learning process is Direct learning model.
Direct learning model is a one of the teaching model which can help the learners to study the basic
skill to get the information which is taught step by step. Direct learning model is especially created to
ease the learners to study the science declaratively and procedurally which is well prepared.

The main problem in this research is: “ What is the result of the application of Direct Model
in teaching the topic energy and effort to class D of the eight grade students SMP Negeri 9 Kupang in
the academic year 2015/2016?. The detail problems of this study are : 1) . what is the teacher’s ability
in managing the learning process when direct learning model is applied? 2) what are the students’
Learning Outcomes Indicators in learning the topic of energy and effort by using direct learning
model? 3) what is the result for the students after learning the topic of energy and effort using direct
learning model? 4). What is the learners responses to the teaching and learning process by using Direct
learning model?

This aims of this research are: to describe the result of direct learning model application for
the topic of energy and effort for the class D of the eight grade students in the Odd semester of SMP
Negeri 9 Kupang in the academic year 2015/2016. The detail aims are : 1). To describe the teacher’s
ability in managing the teaching and learning process by using Direct learning model, 2) to describe
the learning outcomes indicators in applying the direct learning model, 3) to describe the students’
learning result after applying the direct learning model.

This research is descriptive one and subject of the research is teacher (researcher) and tclass
students of eight grade in the odd semester of SMP Negeri 9 Kupang in the academic year 2015/2016
which consisted of 27 students. The techniques used by the writer in data gathering were observation,
test and questionnaire. The instrument used in this study was observation sheet of the application of
direct learning model with the topic of energy and effort, test,(product, affective and psychomotor) and
the students’ responses sheet. The technique of the data analysis used in this study is quantitative-
descriptive proposition.

Based on the result of descriptive analysis it shows that generally the application of direct
learning model is optimum for the topic of energy and effort for the class D of the eight grade students
of SMP Negeri 9 Kupang in the academic year 2015/2016 with the total number of the subjects is 27.
The result are as follows: 1). The teacher’s ability in managing the teaching and learning process by
using direct learning model including planning, evaluation and the application was categorized as
Good. 2). Learning outcomes indicators (product, affective and psychomotor) was achieved or
completed. 3). The result of the students learning ( product, affective and psychomotor) was also
achieved/completed 4). The students’ responses to the teaching and learning process done by the
teacher for the five aspects was classified as very Good.



