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ABSTRAKSI 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN LANGSUNG MATERI POKOK GERAK MELINGKAR 

PADA PESERTA DIDIK KELAS X E SMA NEGERI 7  KUPANG TAHUN  PELAJARAN 2015/2016 

  

Oleh: Ignasius Tanii  Drs. Petrus ola Begu, M.Pd.Si  Drs. Frans Keraf, M.Pd 

 

       Masalah umum dalam penelitian ini adalah Bagaimana Hasil Penerapan Model Pembelajaran Langsung 

Materi Pokok  Gerak Melingkar Pada Peserta Didik kelas X E SMA Negeri 7 Kupang Tahun Pelajaran 

2015/2016? Secara spesifik perumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) Bagaimana kemampuan guru 

dalam melaksanakan pembelajaran  materi pokok Gerak Melingkar dengan menerapkan model Pembelajaran 

Langsung pada peserta didik kelas X E SMA negeri 7 kupang tahun pelajaran 2015/2016? 2) Bagaimana 

ketuntasan Indikator Hasil Belajar materi pokok Gerak Melingkar dengan menerapkan model Pembelajaran 

Langsung  pada peserta didik kelas X E SMA negeri 7 kupang tahun pelajaran 2015/2016? 3) Bagaimana 

hasil belajar peserta didik dalam kegiatan pembelajaran materi pokok Gerak Melingkar dengan menerapkan 

model Pembelajaran Langsung  pada peserta didik kelas X E SMA negeri 7 kupang tahun pelajaran 

2015/2016? 4) Bagaimana respon peserta didik  dalam kegiatan pembelajaran materi pokok Gerak Melingkar 

dengan menerapkan model Pembelajaran Langsung pada peserta didik kelas X E SMA negeri 7 kupang tahun 

pelajaran 2015/2016? 

       Tujuan penelitian ini adalah: Mendeskripsikan Hasil Penerapan Model Pembelajaran Langsung  Materi 

Pokok  Gerak Melingkar Pada Peserta Didik kelas X E SMA Negeri 7 Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016. 

Secara spesifik tujuan  penelitian ini adalah: 1)Mendeskripsikan kemampuan guru dalam melaksanakan 

pembelajaran materi pokok Gerak Melingkar dengan menerapkan model Pembelajaran Langsung pada 

peserta didik kelas X E SMA negeri 7 kupang tahun pelajaran 2015/2016. 2) Mendeskripsikan ketuntasan 

Indikator Hasil Belajar materi pokok Gerak Melingkar  dengan menerapkan model Pembelajaran Langsung 

pada peserta didik kelas X E SMA negeri 7 kupang tahun pelajaran 2015/2016. 3) Mendeskripsikan hasil 

belajar peserta didik dalam kegiatan pembelajaran materi pokok Gerak Melingkar dengan menerapkan model 

Pembelajaran Langsung pada peserta didik kelas X E SMA negeri 7 kupang tahun pelajaran 2015/2016. 4) 

Mendeskripsikan respon peserta didik  dalam kegiatan pembelajaran materi pokok Gerak Melingkar dengan 

menerapkan model Pembelajaran Langsung pada peserta didik kelas X E SMA negeri 7 kupang tahun 

pelajaran 2015/2016. 

       Jenis penelitian ini adalah jenis penelitian deskriptif. Subjek penelitian adalah peserta didik kelas X E 

SMA Negeri 7 Kupang  yang berjumlah 29 orang dan guru (peneliti). Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah observasi, tes, dan angket. Sedangkan instrumen yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan Pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran langsung 

pada materi pokok gerak melingkar, Tes Hasil Belajar (produk, afektif, Psikomotor), dan Lembar Isian 

Respon Peserta Didik. Teknik analisis hasil penelitian yang digunakan adalah analisis deskriptif meliputi 

perhitungan skor rata-rata, proporsi dan persentase. 

       Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian menunjukkan bahwa secara umum penerapan model 

pembelajaran langsung adalah optimal untuk materi pokok Gerak Melingkar pada peserta didik kelas X E 

SMA Negeri 7 Kupang yang berjumlah 29 orang. Secara rinci (1) Kemampuan guru dalam mengelola 

pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung adalah baik untuk materi Gerak Melingkar 

pada peserta didik kelas X E SMA Negeri 7 Kupang yang mencakup: perencanaan pembelajaran, pelaksanaan 

pembelajaran dan instrumen evaluasi pembelajaran adalah termasuk dalam kategori baik.  (2) Indikator Hasil 

Belajar dalam kegiatan pembelajaran fisika pada materi pokok Gerak Melingkar yang menerapkan Model 

Pembelajaran Langsung semuanya tuntas. (3) Hasil Belajar peserta didik kelas X E SMA Negeri 7 Kupang 

dalam kegiatan pembelajaran fisika pada materi pokok Gerak Melingkar dengan menerapkan Model 

Pembelajarn Langsung yang terdiri dari 29 peserta didik secara kelas tuntas pada aspek produk, afektif dan 

psikomotor dan terjadi peningkatan proporsi jawaban benar untuk THB produk sebesar 0,51.  (4) Respon 

peserta didik kelas X E SMA Negeri 7 Kupang dalam kegiatan pembelajaran fisika pada materi pokok Gerak 

Melingkar dengan menerapkan Model Pembelajarn Langsung yang meliputi lima aspek dengan persentase 

rata-rata dari kelima aspek adalah sangat baik terhadap pelaksanaan pembelajaran.  

       Saran yang dapat diberikan antara lain: 1) Sebagai guru perlu lebih banyak lagi untuk mengetahui 

kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran, model pembelajaran, strategi serta metode yang tepat 

sehingga dapat mewujudkan suatu pembelajaran yang baik dan membangkitkan semangat belajar peserta 

didik. 2)  Bagi sekolah, perlu menciptakan metode pembelajaran yang bervariasi sehingga dapat 

mengaktifkan peserta didik. 3) Dalam menerapkan model pembelajaran langsung, guru perlu menguasai 

materi secara baik agar mampu mendemonstrasikan pengetahuan atau keterampilan secara baik dan benar. 4) 

Bagi guru mata pelajaran  fisika untuk menerapkan model pembelajaran langsung pada materi pokok gerak 

melingkar agar peserta didik dapat  mempelajari pengetahuan prosedural dan deklaratif secara baik. 
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ABSTRACT 

APPLICATION OF LEARNING MODELS DIRECTLY THE SUBJECT MATTER OF THE 

CIRCULAR MOTION LEARNERS X E CLASS SMAN 7 KUPANG SCHOOL YEAR 2015/2016 

 

By: Ignasius Tanii, Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd, Si, Drs. Frans keraf, M.Pd 

 

      The main problem in this research is how the application of learning models directly the subject 

matter of the circular motion learners X E class SMAN 7 Kupang in the academic year 2015/2016? The 

specific formulation of the problem role in this research are: 1).  How the teachers in implementing the 

learning ability of the subject matter of the circular motion by applying directly learning model  to the 

students class X E SMA 7 Kupang academic year 2015/2016? 2). How completeness indicators subject 

matter of learning outcomes to circular motion by applying directly learning model  to the students class 

X E SMA 7 Kupang academic year 2015/2016? 3). How the learning outcomes of students in learning 

activities subject matter of circular motion by applying directly learning model  to the students class X 

E SMA 7 Kupang academic year 2015/2016? 4). How the response of learners in the learning activities 

of the subject matter of circular motion by applying directly learning model  to the students class X E 

SMA 7 Kupang academic year 2015/2016? 

       The main of this study was: describe the result of the application of direct instructional model 

circular motion on the subject matter of learners  class X E SMAN 7 Kupang academic year 2015/2016.  

The specific purpose of this study is 1). Describe the teachers in implementing the learning ability of the 

subject matter of the circular motion by applying directly learning model  to the students class X E 

SMA 7 Kupang academic year 2015/2016. 2). Describe the completeness indicators subject matter of 

learning outcomes to circular motion by applying directly learning model  to the students class X E 

SMA 7 Kupang academic year 2015/2016. 3). Describe the learning outcomes of students in learning 

activities subject matter of circular motion by applying directly learning model  to the students class 

X E SMA 7 Kupang academic year 2015/2016. 4). Describe the response of learners in the learning 

activities of the subject matter of circular motion by applying directly learning model  to the students 

class X E SMA 7 Kupang academic year 2015/2016. 

       This  type of research is descriptive. The research subject were students  of  Class X E SMAN 7 

Kupang totaling 29 people and teachers (researcher). Techniques used to collect data in this research is 

observation, test and questionnaires. Instruments used in this study is the Observation Sheet 

Management Learning by applying direct instructional model in the subject matter circular motion, 

achievement tes (product, affective and psychomotor) and Spreadsheet Response Students.  Analysis 

techniques used in this research is descriptive analysis includes calculating the average score, 

proportions and precentages. 

Based on  the results of the descriptive analysis of the data swoed that the general implementation of 

direct instructional model is optimal for the subject matter of the circular motion to the students class 

X E SMAN 7 Kupang totaling 29 people.  In detail: 1). Teacher ability to manage learning by applying 

the Direct Learning Model is good for the circular motion of matter in class X E SMAN 7 Kupang that 

include: instruction planning, implementation and evaluation of learning is included in both categories. 

2). Indicators of learning outcomes in learning activities in the subject matter physics circular motion 

applying direct instructional model everything is completed. 3). The learning outcomes of students class 

X E SMAN 7 Kupang in physics learning activities in the subject matter in a circular motion to apply 

direct instructional model  that totaled 29 people completed on product, affective, psychomotor and an 

increase in the proportion of correct answers for THB product of 0,51. 4).  The response of students  

class X E SMAN 7 Kupang  in learning activities  in the subject matter physics Circular Motion by 

applying direct learning model that includes five aspects with a precentage of the average of the five 

aspects are very well against the implementation of learning. 

       Advice that can be given include: 1).  Teacher must be master models, strategies and appropriate 

methods so that the learning process can be run properly and generate enthusiasm for learning as well as 

activeness all students. 2).  The school needs to create a variety of learning methods so as to enable 

students. 3). In applying the model of direct learning, teacher need to master the material well in order 

to able to demonstrate knowledge or skills is good and right. 4).  For teacher of physics to apply direct 

instructional model in the subject matter circular motion so that learners can learn procedural and 

declarative knowledge as well. 


