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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis statistik deskriptif data penelitian dapat 

disimpulkan bahwa secara umum penerapan model pembelajaran langsung 

adalah optimal untuk materi pokok Usaha dan Energi pada Peserta Didik Kelas 

XI IPA
5
  SMA Negeri 5 Kupang yang berjumlah 30 orang.  

Secara terperinci dapat disimpulkan sebagai berikut: 

5. Kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan 

model pembelajaran langsung  materi pokok Usaha dan Energi pada Peserta 

Didik Kelas XI IPA
5
 Tahun Ajaran 2015/2016  yang mecakup: perencanaan 

pembelajaran, pelaksanaan pembelajaran dan evaluasi pembelajaran adalah 

termasuk dalam kategori baik dengan skor rata-rata secara berturut-turut 

adalah 3,84 ; 3,85;  dan 4,00.   

6. Ketuntasan indikator hasil belajar produk,  indikator hasil belajar afektif, 

dan indikator hasil belajar psikomotor dalam kegiatan pembelajaran dengan 

menerapkan model pembelajaran langsung  materi pokok Usaha dan Energi  

pada peserta didik kelas XI IPA
5
  semester ganjil SMA Negeri 5 Kupang 

tahun ajaran 2015/2016 termasuk kategori baik dengan rata-rata proporsi 

ketuntasan indikator hasil belajar produk 0,95, rata-rata proporsi ketuntasan 

indikator hasil belajar afektif 0,94 dan rata-rata proporsi ketuntasan 

indikator hasil belajar psikomotor 0,86. 
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7. Ketuntasan hasil belajar produk, hasil belajar afektif, hasil belajar 

psikomotor, materi pokok Usaha dan Energi pada peserta didik kelas XI 

IPA
5
  semester ganjil SMA Negeri 5 Kupang tahun ajaran 2015/2016 

termasuk kategori tuntas dengan rata-rata proporsi hasil belajar produk 0,90, 

rata-rata proporsi hasil belajar afektif 0,90, dan rata-rata proporsi hasil 

belajar psikomotor 0,88. 

8. Respon peserta didik terhadap pelaksanaan pembelajaran dengan 

menerapkan model pembelajaran langsung materi pokok Usaha dan Energi 

pada peserta didik kelas XI IPA  semester ganjil  SMA Negeri 5 Kupang 

tahun ajaran 2015/2016 adalah sangat baik, dengan persentase rata-rata dari 

kelima aspek adalah 92,4%. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, ada beberapa saran yang dapat diberikan 

oleh peneliti adalah sebagai berikut : 

1. Dalam menerapkan model pembelajaran langsung diharapkan guru guru 

dapat memberikan perhatian secara merata kepada setiap peserta didik 

yang kurang akrif sehingga semua peserta didik dapat memahami materi 

pembelajaran dengan baik 

2. Sebagai guru perlu lebih banyak lagi untuk mengetahui kemampuan guru 

dalam mengelola pembelajaran, strategi serta metode yang tepat sehingga 

dapat mewujudkan suatu pembelajaran yang baik sehingga dapat pula 

membangkitkan semangat belajar peserta didik. 
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3. Bagi sekolah, perlu menciptakan metode pembelajaran yang bervariasi 

sehingga dapat mengaktifkan peserta didik.  

4. Dalam menerapkan suatu model atau strategi pembelajaran, guru perlu 

memperhatikan kegiatan inti dan pengelolaan waktu dalam pelaksanaan 

pembelajaran sehingga apa yang disampaikan benar-benar dimengerti oleh 

semua peserta didik dengan baik. 
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