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BAB V 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 

 
Pembelajaran pengembangan pola iringan Tarian Rangkuk Alu sesunggunya suatu 

aktiviats yang perlu diperhatikan dan ditingkatkan untuk menumbuhkan kreativitas dan 

apresiasi kelompok tari atau sanggar seni tari. Di pihak lain, melalui pembelajaran 

tarian ini akan terbentuklah karasteristik penari yang kreatif. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa Upaya 

Mengembangkan Pola Iringan Tarian Rangkuk Alu mengunakan metode Imitasi dan 

Drill pada siswa-siswi minat tari SMPK Waemokel dilaksanakan dalam 3 tahap yaitu 

tahap awal difokuskan pada perkenalan, perekrutan, dan menentukan jadwal latihan. 

Tahap inti yaitu peneliti menjelaskan tujuan penelitian, pemaparan materi kemudian 

mulai pada proses latihan pola iringan tarian Rangkuk Alu yang terdiri dari 11 kali 

pertemuan, dan setiap kali pertemuan membutuhkan waktu 2 jam untuk berlatih. Dan 

pada tahap akhir subjek penelitian mempresentasikan hasil latihan dalam bentuk 

pementasan. 

Dalam upaya mengembangkan pola iringan tarian Rangkuk Alu pada siswa-siswi 

minattari SMPK Waemokel, mulai dari proses awal latihan sampai pada tahap akhir 

yakni pementasan, semuanya dapat berjalan dengan baik. Hal ini karena dalam proses 

penelitian peserta didik dapat mengerti dan memahami bahawa dalam proses latihan tari 

khususnya Tarian Rangkuk Alu dibutukan ketekunan dan kesabaran dan sampai pada 

akhirnya peserta didik memaparkan hasil latihan dengan baik. 

Dalam proses pembelajaran pengembangan pola iringan rangkuk alu terdapat 

kendala yang dihadapi oleh peserta didik. Untuk mengatasinya ditempu dengan 
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memberi contoh dan latihan secara berulang-ulang sehingga peserta didik akhirnya 

dapat menguasai poa iringan sehingga dapat mendukung perari dalam memperagakan 

ragam gerak yang dilatih.. 

B. Saran 

 
Dengan melihat hal-hal yang terjadi dalam proses penelitian ini maka penelitih 

menyampaikan saran seabagi berikut : 

1. Guru seni budaya harus selalu kratif dalam memilih materi pembelajaran seni tari, 

sehingga para siswa dapat tertarik dalam mengikuti pembelajaran tari baik dalam 

kegiatan kegiatan belajar mengajar (KBM), maupun dalan kegiatan ekstrakurikuler 

minat dan bakat. 

2. Orang tua harus mendukung para siswa dalam hal pembelajaran seni tari dan 

memberi kesempatan kepada generasi muda untuk mempelajari lebih dalam lagi 

tentang seni tari serta memberi ruang kepada anak untuk mengembangkan diri dan 

mengasa kreatifitas dimasa yang akan datang. 

3. Lembaga sekolah hendaknya menyediakan sarana dan prasarana yang memadai 

khususnya alat musik dan kelengkapan bahan tarian agar dapat mendukung 

perkembangan serta kemajuan minat dan bakat peserta didik. 

4. Lembaga sekolah juga harus mendisiplinkan para peserta didik dalam mengikuti 

pembelajaran yang berhubungan dengan mata pelajaran seni budaya. 
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