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PENGARUH PENERAPAN MODEL DISCOVERY LEARNING DAN MODEL 

PROBLEM BASED LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR PESERTA DIDIK 

KELAS X IPA  SMAK SINT. CAROLUS KUPANG PADA MATERI 

KEANEKARAGAMAN HAYATI 

 

ABSTRAK 

Oleh : Vester Darlianto Hebot 

 

Dalam pembelajaran guru mengalami kesulitan untuk membangkitkan semangat 

belajar peserta didik, sehingga proses pembelajaran belum memenuhi standar proses sesuai 

yang diharapkan. Hal ini menyebabkan rendahnya hasil belajar peserta didik. Salah satu cara 

untuk dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik adalah dengan menerapkan model-

model pembelajaran inovatif yang dapat meningkatkan semangat belajar peserta didik, 

peneliti menerapkan model Discovery Learning dan model Problem Based Learning. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan model Discovery 

Learning dan model Problem Based Learning terhadap hasil belajar peserta didik kelas X 

IPA SMAK Sint. Carolus Kupang pada materi keanekaragaman hayati. Populasi dalam 

penelitian ini adalah peserta didik kelas X IPA. Sampel dalam penelitian ini adalah peserta 

didik kelas X IPA 1dan kelas X IPA 2, dimana peserta didik kelas X IPA 2 diberikan 

perlakuan dengan menerapkan model Discovery Learning dan peserta didik kelas X IPA 1 

diberikan perlakuan dengan menerapkan model Problem Based Learning. Metode penelitian 

yang digunakan yaitu penelitian eksperimen dengan jenis penelitian quasi eksperimen. 

Desain penelitian yang digunakan adalah nonequivalent control group desain dan analisis 

data secara deskripstif dan inferensial.  

Data hasil belajar peserta didik berdistribusi secara normal yaitu untuk pretest dan 

posttest pada model Discovery Learning dan Problem Based Learning (sig. > 0,01), tidak ada 

perbedaan varian antar kelompok data sehingga data variabel terikat dinyatakan homogen 

(sig. > 0,05). Rata-rata hasil belajar peserta didik sebelum dan sesudah diberi  

perlakuan model Discovery Learning yaitu sebesar 43.48  meningkat  menjadi 75.45. 

Sedangkan peserta didik yang mendapat perlakuan model Problem Based Learning 

rata-rata  hasil belajar sebesar 39.54 dan sesudah  diberi  perlakuan meningkat  

menjadi  79.09. Hasil uji t paired sample t-test pada kelas Discovery Learning yakni 

thitung 17.825 > ttabel 2.035 dengan taraf signifikan 5%. Sedangkan peserta didik yang 

mendapat perlakuan model Problem Based Learning rata-rata  hasil belajar  peserta 

didik  sebelum diberi perlakuan sebesar 39.54 dan sesudah  diberi  perlakuan 

meningkat  menjadi  79.09 . Dilihat  juga  dari hasil uji t paired sample t-test yakni 

thitung  25.867 > ttabel 2.035 dengan taraf signifikan 5%. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat pengaruh penerapan model 

Discovery Learning dan model Problem Based Learning terhadap hasil belajar 

peserta didik  kelas X IPA 2 SMAK Sint. Carolus Kupang pada materi 

keanekaragaman hayati.  
 

Kata kunci : Pengaruh, penerapan, model Discovery Learning, model Problem Based 

Learning, hasil belajar peserta didik. 
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