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ABSTRAK
Oleh : Irma Widiarti Banafanu

Kemampuan berpikir kritis adalah potensi intelektual yang dapat dikembangkan
melalui proses pembelajaran. Tantangan yang dihadapi peserta didik adalah dituntut
untuk menguasai berbagai ketrampilan. Melatih dan meningkatkan ketrampilan berpikir
kritis peserta didik. Dalam proses pembelajaran hendaknya menerapkan model
pembelajaran yang mampu menciptakan suasana belajar siswa yang aktif, mampu kerja
sama antar peserta didik dan dapat memecahkan masalah. Salah satu model
pembelajaran yang memenuhi kriteria tersebut adalah model discovery learning. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model discovery learning terhadap
kemampuan berpikir kritis peserta didik pada materi sistem pernapasan pada manusia
di SMP Negeri 1 Fatuleu, Kabupaten Kupang Tahun Ajaran 2021/2022.

Jenis penelitian ini adalah quasi eksperimen dengan desain penelitian Non-
Equivalent Control Group Design. Pengambilan sampel dilakukan dengan
menggunakan teknik purposive sampling. Sampel dalam penelitian ini terdiri dari dua
kelas yaitu kelas VIII A sebagai kelas eksperimen dan kelas VIII B sebagai kelas
kontrol. Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan tes kemampuan berpikir
kritis dalam bentuk soal uraian dengan jumlah soal sebanyak 7 butir soal. Teknik analisis
data yaitu dengan menggunakan analisis deskriptif dan analisis inferensial.

Hasil yang diperoleh bahwa nilai rata-rata posttest kemampuan berpikir kritis pada
kelas eksperimen adalah sebesar 76,34, sedangkan pada kelas kontrol sebesar 63,24.
Setelah dilakukan uji hipotesis dengan menggunakan uji Wilcoxon sign rank test
diperoleh nilai signifikan 0,00 kurang dari 0,05 dengan demikian model discovery
learning berpengaruh terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah model discovery learning berpengaruh
terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik kelas VIII pada materi sistem
pernapasan pada manusia di SMP Negeri 1 Fatuleu Kabupaten Kupang Tahun Ajaran
2021/2022.

Kata kunci : Model Discovery Learning, Kemampuan Berpikir Kritis,
Sistem Pernapasan Pada Manusia
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