BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A.Kesmpulan

Berdasarkan pembahasan pada hasil penelitian di atas maka dapat disimpulkan
bahwa upaya meningkatkan kemampuan siswa-siswi SMP Negeri 10 Kupang dalam
membaca notasi angka melaui metode solfegio sebagai kegiatan ekstrakurikuler dapat
ditempuh melalui langkah-langkah sebagal berikut :

1. Proses pengrekrutan siswa-siswi sesua kemampuan bernyanyi dan didukung
kemauannya untuk berlatih. Selanjutnya, peneliti mengawalinya dengan membagi
para siswa-siswi dalam kelompok suaranya masing-masing. Melalui Efektifitas
metode solfegio peningkatan kemampuan membaca notasi angka pada siswa-siswi
kelas VIII minat vokal SMP Negeri 10 Kupang ditentukan oleh proses pembelgjaran
yang terprogram melalui latihan yang teratur dan berulang-ulang dimulai dari proses
latihan teknik vokal meliputi tenik membidik nada, intonasi, artikulasi dan frasering
terhadap lagu Syukur pada Tuhan. Kesulitan yang dihadapi anak dari proses awal
membidik nada dengan jumlah siswa-siswi 15 orang yang mampu adalah 1 orang
sedangkan 14 orang lainya belum mampu, peneliti mulai mengatasi masalah ini
dengan membimbing siswa-siswi secara bertahap.

a. Pada tahap pertama siswa siswi mulai mengalami perkembangan, pada proses

awal adalah teknik membidik nada, dari 15 orang siswa yang mampu membidik
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nada dengan intonasi adalah 5 orang atau 33%, kurang mampu 8 orang atau 53%
dan tidak mampu 2 13% orang.

b. Pada tahap kedua peneliti melatih siswa-siswi mendengar, membaca serta
menyanyikan tangga nada dan lompatan nada, dari 15 orang siswa yang mampu
menyanyikan nada dengan tempo yang tepat adalah 7 orang atau 46% kurang
mampu 7 orang atau 46% dan tidak mampu 1 orang atau 6,6%. Berikut ini

perkembanan siswa setiap tahap pertemuan:

Kurang Tidak ket
Mampu Mampu Mampu
pertemuanl 5/ 15x100%=33% 8/ 15x100%=53% 2/15x100%=13% 100%
Pertemuan Il 7/15x100%=46% 7/15x100%=46% 1/15x100%=6,6% 100%
Pertemuan Il 10/11x100%=90% 1/11x100%=9,09% _ 100%

Pada proses terakhir siswa-siswi mementaskan syair dan melodi pada lagu Sykur
pada Tuhan dengan jumlah anggota dari 15 orang berkurang menjadi 11 karena 4 orang
siswa lainnya berhalangan, jadi dari jumlah 11 orang yang hadir, yang mampu 10 orang
atau 90% dan yang kurang mampu 1 orang atau 9,09%. Dalam proses ini siswa mengalami
perubahan dari yang tidak bisa menyanyikan notasi sama sekali, pada akhirnya sedikit demi
sedikit mula menyanyikan dengan baik walaupun belum semaksimal seperti yang

diharpkan peneliti.

54



Hasil penelitian menunjukan bahwa metode solfegio efektif yaitu dengan cara guru
membantu meningkatkan kemampuan siswa-siswi mendengar membaca dan menyanyikan
tangga nada, lompatan nada dan notasi baru pada lagu Syukur pada Tuhan yang disiapkan
peneliti. Pada tahap pementasan dapat dilihat pada proses perkembangan siswa-Siswi
bahwa siswa yang mampu 10 orang atau 90% dan yang kurang mampu 1 orang atau
9,09%.

c. Penditi mengukur kemampuan siswa dalam membaca notas angka dengan

teknik yang baik dan benar serta menyanyikan melodi dan syair lagu Syukur
Pada Tuhan, jumlah siswa dari proses latihan 15 orang, setelah pertemuan
terkahir pementasan jumlah menjadi berkurang 11 orang karena 4 orang
berhalangan. Dari 11 orang siswa yang mampu membaca dan menyanyikan
notasi baru pada lagu syukur pada Tuhan berjumlah 10 orang sedangkan 1 orang
belum mampu memegang tempo lagu dengan baik. Peneliti mementaskan hasil
penelitiannya dengan baik dan sesuai dengan notasi di dalam partitur lagu.
B. Saran
Saran yang ingin disampaikan peneliti saat ini, yakni :
1. Untuk siswa agar tetap semangat berlatih membaca notasi angka secara

berulang ulang.
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2. Guru dan orang tua harus ikut mengambil bagian untuk mendukung siswa-
siswi dalam pembelgaran musik di sekoah dan memberikan kesempatan
untuk siswa mengembangkan bakat dan keterampilan yang dimiliki siswa.

3. Untuk sekolah agar menyiapkan ruang leb musik alat alat musik yang

mendukung proses perkembangan minat dan bakat siswa.
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