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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan rumusan masalah dan interpretasi hasil analisis data 

penelitian tentang hubungan antara kepercayaan diri dan interaksi sosial 

siswa kelas VIII
C
 SMP Katolik St. Yoseph Naikoten II Kupang Tahun 

Pelajaran 2016/2017 maka peneliti dapat menarik kesimpulan bahwa 

kepercayaan diri mempunyai hubungan dengan interaksi sosial pada siswa 

yang artinya semakin tinggi kepercayaan diri siswa maka semakin mampu 

mereka melakukan interaksi sosial. 

B. Saran  

Dari hasil penelitian ini, maka peneliti mengemukakan saran-saran 

yang ditujukan  kepada: 

1. Kepala sekolah  

Kepala sekolah selaku pendidik, pemimpin dan pembimbing di 

sekolah hendaknya dapat meningkatkan kerja sama dengan guru BK dan 

personil sekolah dalam mengkoordinir kegiatan-kegiatan serta 

mendamping dan membimbing siswa agar dapat meningkatkan 

kepercayaan diri dan interaksi sosial siswa. 
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2. Guru BK 

Guru BK sebagai penyelenggara bimbingan dan konseling di 

sekolah diharapkan dapat menjalankan fungsi bimbingan dan konseling 

dengan baik, serta memberikan perhatian khusus kepada siswa yang 

kurang kepercayaan diri dan interaksi sosial untuk dibimbing dan 

diarahkan.   

3. Bagi siswa 

Siswa diharapkan dapat memanfaatkan layanan bimbingan dan 

konseling di sekolah sebagai sarana bantuan untuk mengkosultasikan 

masalah yang dihadapi pada umumnya, khususnya yang berkaitan dengan 

kepercayaan diri dan interaksi sosial. 
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