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ABSTRAKSI

PENERAPAN PENDEKATAN PEMBELAJARAN KONTEKSTUAL MATERI
POKOK GERAK LURUS PADA PESERTA DIDIK KELAS X° SMA KATOLIK
SINT CAROLUS PENFUI KUPANG TAHUN PELAJARAN 2015/2016

Oleh: Nelia Rofina Soares Fahik, Drs. Frans Keraf, M.Pd, Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah Bagaimanakah hasil penerapan pendekatan pembelajaran
kontekstual materi pokok Gerak Lurus pada peserta didik kelas X¢ SMA Katolik Sint Carolus Penfui Kupang
tahun pelajaran 2015/20167? Secara terperinci, masalah dalam penelitian ini adalah: 1) Bagaimana
kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan pendekatan pembelajaran kontekstual
pada materi Gerak Lurus? 2) Bagaimana ketuntasan indikator hasil belajar fisika peserta didik kelas X SMA
Katolik Sint Carolus Penfui Kupang setelah diterapkan pendekatan pembelajaran kontekstual pada materi
Gerak Lurus? 3) Bagaimana hasil belajar fisika peserta didik kelas X® SMA Katolik Sint Carolus Penfui
Kupang setelah diterapkan pendekatan pembelajaran kontekstual pada materi Gerak Lurus? 4) Bagaimana
respon peserta didik kelas X SMA Katolik Sint Carolus Penfui Kupang terhadap proses pembelajaran
dengan menerapkan pendekatan pembelajaran kontesktual?

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka yang menjadi tujuan umum dalam penelitian ini adalah
untuk mendeskripsikan hasil penerapan pendekatan pembelajaran kontekstual materi Gerak Lurus pada
peserta didik kelas X® SMA Katolik Sint Carolus Penfui Kupang tahun pelajaran 2015/2016. Secara
terperinci, tujuan dalam penelitian ini adalah: 1) Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola
pembelajaran dengan menerapkan pendekatan pembelajaran kontekstual pada materi Gerak Lurus. 2)
Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar fisika peserta didik kelas X® SMA Katolik Sint Carolus
Penfui Kupang setelah diterapkan pendekatan pembelajaran kontekstual pada materi Gerak Lurus. 3)
Mendeskripsikan hasil belajar fisika peserta didik kelas X© SMA Katolik Sint Carolus Penfui setelah
diterapkan pendekatan pembelajaran kontekstual pada materi Gerak Lurus. 4) Mendeskripsikan respon
peserta didik kelas X© SMA Katolik Sint Carolus Penfui Kupang terhadap proses pembelajaran dengan
menerapkan pendekatan pembelajaran kontesktual.

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan subjek peserta didik kelas X¢ SMA Katolik Sint
Carolus Penfui tahun pelajaran 2015/2016 yang berjumlah 23 orang. Pengumpulan data dilakukan dengan
teknik observasi, tes dan angket, Instrumen yang digunakan dalam adalah lembar pengamatan pengelolaan
pembelajaran dengan menerapkan pendekatan pembelajaran kontekstual, Tes Hasil Belajar (THB), dan
lembar isian respon peserta didik. Data penelitian dianalisis dengan teknik analisis data deskriptif kuantitatif,
dengan cara melakukan perhitungan skor rata-rata, persentase, dan proporsi, sehingga setiap rumusan masalah
dapat ditemukan jawabannya secara kuantitatif.

Berdasarkan hasil analisis deskriptif, ditemukan bahwa: 1) Kemampuan guru dalam mengelola
pembelajaran dengan menerapkan pendekatan pembelajaran kontekstual (tahap perencanaan, tahap
pelaksanaan dan evaluasi) adalah baik, dengan skor rata-rata yang diperoleh secara berturut-turut adalah 3,61;
3,61 dan 4,00. 2) Ketuntasan indikator hasil belajar fisika materi Gerak Lurus yang disiapkan sebagian besar
tuntas dengan proporsi ketuntasan P > 0,70. 3) Ketuntasan hasil belajar fisika peserta didik kelas X© SMA
Katolik Sint Carolus Penfui Kupang pada materi Gerak Lurus, sebagian besar tuntas dan mengalami
peningkatan proporsi jawaban benar peserta didik sebesar 0,60, yakni 0,28 pada tes awal menjadi 0,88 pada
tes akhir. 4) Peserta didik memberikan respon yang sangat baik terhadap pelaksanaan pembelajaran dengan
menerapkan pendekatan pembelajaran kontekstual pada materi Gerak Lurus, yang meliputi kegiatan
pendahuluan, kegiatan inti, kegiatan penutup, pengelolaan waktu, dan suasana kelas dengan rata-rata capaian
indikator untuk masing-masing kegiatan secara berturut-turut adalah 84% ; 85% ; 80% ; 89% ; dan 83%.

Berdasarkan uraian di atas, dapat dikatakan bahwa secara umum penerapan pendekatan pembelajaran
kontekstual materi Gerak Lurus dapat diterapkan dengan baik pada peserta didik kelas X© SMA Katolik Sint
Carolus Penfui Kupang tahun pelajaran 2015/2016.

Kata kunci: Penerapan, Pendekatan Kontekstual, Gerak Lurus, Deskriptif



ABSTRACT

APPLICATION OF CONTEXTUAL APPROACH LEARNING (CTL) STRAIGHT
MOTION OF THE STUDENTS IN CLASS X° SINT CAROLUS CATHOLIC
HIGH SCHOOL THE SCHOOL YEAR 2015/2016

By: Nelia Rofina Soares Fahik, Drs. Frans Keraf, M. Pd, Drs. Alfons Bunga Naen, M. Pd

The main problem in this research is the result of applying How contextual learning or contextual
approach to teaching and learning materials to learners Straight Motion class X° Sint Carolus Catholic
High School? In detail, the issues in this research are: 1) How is the ability of teachers to manage
learning by applying contextual learning approach to the material Straight Motion? 2) How Learning
Outcome Indicators completeness physics class students X© Senior High School Chatolic Sint Carolus
after application of contextual learning approach to the material Straight Motion? 3) How will the
results of students learning physics class X© Senior High School Catholic Sint Carolus after application
of contextual learning approach to the material Straight Motion? 4) How do learners respond X° Senior
High School Catholic Sint Carolus class on learning to apply the learning approach contextual?

Based on the formulation of the problem, the general purpose of this research is to describe the
results of the application of contextual learning or contextual approach to teaching and learning
materials to learners Straight Motion class X° Sint Carolus High School. In detail, the aims of this study
were: 1) to describe the ability of teachers to manage learning by applying contextual learning approach
to the material Straight Motion. 2) Describe the completeness of outcome indicators for students
learning physics class X Sint Carolus Catholic High School after application of contextual learning
approach to the material Straight Motion. 3) Describe the student learning outcomes physics class X©
High School Catholic Sint Carolus after application of contextual learning approach to the material
Straight Motion. 4) Describe the response of the students class X Sint Carolus Catholic High School on
learning by applying contextual learning approach.

This research is a descriptive study to the subject class of learners X° Sint Carolus Catholic High
School in the school year 2015/2016, amounting to 23 people. The instrument used in this study was the
observation sheet management approach learning with contextual learning, Learning Outcomes Test
(THB), and form a response learners. The data analysis technique used is the analysis of the ability of
teachers to manage learning, analysis of indicators of mastery learning outcomes of students, analysis of
student mastery of learning outcomes, and analysis of student responses to the implementation of
learning activities. From the results of the descriptive analysis found that the ability of teachers to
manage learning by applying contextual learning approach (planning and implementation stage) was
good, with the average score obtained respectively 3,61, 3,61 and 4,00. Learning Outcomes and
Indicators mastery student learning outcomes as measured by test Learning Outcomes (THB). Based on
the reference from the Department of Education, said students learn thoroughly if the proportion of
correct answers learners > 0.70. From the descriptive analysis, found that high school students classes
XB Plus Reform increased learning achievement after participating in learning activities that apply
contextual learning approach, with the proportion of IHB thoroughness of 0.80 and the proportion of
correct answers of students increased by 0.60, ie of 0.28 at baseline to 0,88 for test final test. Students
respond well to say if the score given to the students on the ability of teachers to implement learning
activities that apply contextual learning approach > 61%. From the descriptive analysis, found that the
responses given high school students a class X° Sint Carolus Catholic High School is excellent for
preliminary activities, core activities, closing activities, time management, and classroom climate with
an average score given respectively was 84% , 85%, 80%, 89%, and 83%.

Based on the above, it can be concluded that in general the application of contextual learning
approach Straight Motion material can be applied to both learners class X° Sint Carolus Catholic High
School the school year 2015/2016.

Key Words: Application, Contextual Learning Approach, Straigth Motion, Description



