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PENGARUH MODEL DISCOVERY LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR
PESERTA DIDIK KELAS XI PADA MATERI SISTEM EKSKRESI PADA
MANUSIA DI SMA NEGERI 6 KUPANG TAHUN AJARAN 2021/2022”

ABSTRAK

Oleh : Sylvania Laniwers Agustinus

Hasil belajar merupakan kemampuan yang diperoleh individu setelah proses belajar
berlangsung, yang dapat memberikan perubahan tingkah laku baik pengetahuan,sikap,dan
keterampilan Peserta Didik sehingga menjadi lebih baik dari sebelumnya. Salah satu indikator
tercapai atau tidaknya suatu proses pembelajaran adalah dengan melihat hasil belajar yang
diperoleh peserta didik. Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan, masalah yang ditemukan
adalah hasil belajar Peserta Didik yang rendah, dikarenakan dalam proses pembelajaran guru
masih menggunakan model pembelajaran yang kurang variatif sehingga membuat Peserta
Didik cenderung lebih pasif dikelas. Agar hasil belajar Peserta Didik dapat meningkat,
solusinya adalah dengan menerapkan model pembelajaran yang dapat melibatkan Peserta
Didik menjadi lebih aktif, salah satunya model Discovery Learning. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh model Discovery Learning terhadap hasil belajar kognitif Peserta
Didik pada materi sistem ekskresi pada manusia kelas XI SMA Negeri 6 Kupang Tahun Ajaran
2021/2022.

Jenis Penelitian ini merupakan jenis penelitian quasi eksperimen, dengan desain
penelitian “Nonequivalent Control Group Design”. Populasi dari penelitian ini adalah seluruh
Peserta Didik kelas XI MIPA yang terdiri dari lima kelas, sedangkan yang menjadi sampel
dalam penelitian ini adalah kelas XI MIPA 4 sebagai kelas eksperimen dan kelas X1 MIPA 5
sebagai kelas kontrol yang dipilih secara Random Sampling. Pengumpulan data dilakukan
melalui tes dan dokumentasi, dengan teknik analisis data menggunakan analisis deskriptif dan
analisis inferensial.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada nilai rata-rata hasil belajar posttest kelas
eksperimen sebesar 84,83 dan hasil belajar posttest kelas kontrol sebesar 70,66. Hasil uji
Anacova, menunjukkan perolehan nilai p= 0,000. Dimana berdasarkan kriteria yang telah
ditetapkan jika signifikansi p= 0,000 < o = 0,05 maka Ho ditolak dan H. diterima, yang
membuktikan bahwa ada pengaruh penggunaan model Discovery Learning terhadap hasil
belajar kognitif Peserta Didik diterima.

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh model Discovery
Learning terhadap hasil belajar kognitif Peserta Didik kelas XI MIPA pada Materi Sistem
Ekskresi Pada Manusia Di SMA Negeri 6 Kupang Tahun Ajaran 2021/2022.

Kata Kunci : Model Discovery Learning, Hasil Belajar Kognitif, Materi Sistem

Ekskresi Pada Manusia
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