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Abstrak. Telah dilakukan penelitian kajian senyawa metabolit sekunder dan
aktivitas antioksidan pada berbagai spesies bawang dalam genus Allium. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui kandungan senyawa metabolit sekunder
dengan aktivitas antioksidan. Metode penelitian yang digunakan yakni studi
pustaka. Hasil penelitian diperoleh data bahwa senyawa metabolit sekunder yang
terkandung dalam berbagai spesies bawang dalam genus Allium yang memiliki
aktivitas antioksidan yaitu flavonoid dan fenolik. Kandungan senyawa metabolit
sekunder yang bersifat mampu meredam radikal bebas melalui hidrolisis atom H
pada gugus fenol menyebabkan bawang bersifat antioksidan.

Kata Kunci: Genus Allium, senyawa, antioksidan.
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Abstract. Research has been carried out to study secondary metabolites and
antioxidant activities in various species in the allium genus. The purpose of this
study was to determine the content of secondary metabolites with antioxidant
activity. The research method used is literature study. The result showed that
secondary metabolites contained in various species of the allium genus have
antioxidant activity, namely flavonoids and phenolics. The contect of secondary
metabolites that are able to reduce free radicals through hyrolysis of H atoms in
the phenol group causes onions to have antioxidant properties.

Kata Kunci: Allium genus, compounds, antioxidants.

xii



