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BAB V 
PENUTUP 

 
 
A. Kesimpulan 

Dengan memperhatikan permasalahan dalam penelitian, tujuan penelitian 

serta hasil dan pembahasan pada bab sebelumnya maka dapat disimpulkan beberapa 

hal sebagai berikut: 

1. Model pembelajaran kooperatif pendekatan Numbered Heads Together 

efektif terhadap hasil belajar siswa kelas VIIIA SMPK Diakui St. Yosef 

Weluli dengan materi pokok sistem gerak pada manusia ditunjukkan dengan 

meningkatnya hasil belajar siswa sesudah diterapkannya model pembelajaran 

kooperatif pendekatan Numbered Heads Together  Berdasarkan rata-rata 

perolehan nilai tes hasil belajar menunjukan peningkatan yang signifikan 

yaitu dari kisaran nilai 31,8 pada uji awal pretest naik menjadi 84,2 pada uji 

akhir posttest dengan peningkatan sebesar 54,2. Secara   klasikal   kelas dikat

akan tuntas dengan pencapaian ketuntasannya 100%. 

2. Kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran termasuk dalam kategori 

baik sehingga dapat melibatkan peran aktif siswa dalam mengasah 

kemampuan berpikir kritis siswa dan siswa mampu menguasai konsep dari 

materi pokok sistem gerak pada manusia.  

3. Aktivitas siswa yang paling menonjol adalah berdiskusi dan mengerjakan 

LKS dengan presentase 26,48 sedangkan untuk rata-rata reabilitas aktifitas 

siswa pada RPP I dan RPP II adalah 90,86 dan 88,24.  
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di lapangan, maka penulis dapat memberikan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi guru biologi atau calon guru yang ingin melakukan penelitian lanjutan  

untuk melihat keefektivitasan pembelajaran dengan menerapkan model 

pembelajaran kooperatif Numbered Heads Together untuk: 

a. Menguasai metode maupun teknik mengajar sehingga siswa benar-

benar fokus dalam pembelajaran. 

b. Pengelolaan waktu yang tepat sehingga sesuai dengan alokasi waktu 

yang telah ditentukan dalam setiap kali pertemuan 

c. Perlu dilakukan penelitian lanjutan dengan materi pokok yang 

berbeda untuk melihat keefektivitasan pembelajaran dengan 

menerapkan  Numbered Heads Together. 

2. Bagi para pembaca yang berniat untuk menerapkan Numbered Heads 

Together dalam pembelajaran di kelas dianjurkan untuk memperhatikan 

kesiapan guru, ketersediaan waktu, lingkungan tempat belajar dan keadaan 

siswa yang akan diajarkan sehingga penerapan Numbered Heads Together 

jauh lebih sempurna. 
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