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DALAM PEMBELAJARAN BIOLOGI  SISWA KELAS VIII MATERI POKOK 

SISTEM PEREDARAN DARAH PADA MANUSIA DI SMPK ADISUCIPTO 
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ABSTRAK 

Oleh: Maria Oktaviani Abon Boli 

 

 

Dalam proses pendidikan keberhasilan pengajaran di lembaga pendidikan 

tergantung pada keefektifan pembelajaran dalam mengubah tingkah laku para peserta 

didik ke arah tujuan yang diharapkan. Proses pembelajaran saat ini memerlukan sebuah 

strategi belajar mengajar baru yang lebih menekankan pada partisipasi peserta didik 

(student oriented). Karena itu, diperlukan suatu pendekatan pembelajaran yang dapat 

mengaktifkan siswa pada saat pembelajaran berlangsung. Salah satu model pembelajaran 

yang bisa mengaktifkan siswa dalam pembelajaran adalah model pembelajaran kooperatif 

pendekatan Teams Assisted Individualization (TAI).  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas penerapan model 

pembelajaran kooperatif pendekatan Teams Assisted Individualization (TAI) dalam 

pembelajaran Biologi siswa kelas VIII  materi pokok system peredaran darah pada 

manusia di SMPK Adisucipto Penfui Kupang Tahun Ajaran 2013/2014. Jenis penelitian 

ini adalah penelitian pra eksperimen dengan desain penelitiannya adalah One Group 

Pretest-Posttest Design. Subyek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIIIB. 

Berdasarkan analisis hasil belajar, dapat diketahui bahwa (1) Rata-rata hasil 

belajar siswa pada pretest 41,87% dan posttest 85,94%. Dari hasil ini diketahui 

peningkatan sebesar 44,04% (2) ketuntasan hasil belajar berdasarkan acuan DEPDIKNAS 

2006 dan sesuai kriteria ketuntasan minimal (KKM) sekolah menunjukkan bahwa dari 16 

orang peserta yang menjadi subyek penelitian, satu siswa dinyatakan tidak tuntas 

berdasarkan acuan Depdiknas 2006 dan berdasarkan KKM SMPK Adisucipto Penfui 

Kupang. Ini menunjukkan ketuntasan klasikal 93,75%(3) Rata-rata ketuntasan indikator 

0,82 (4) Sensitivitas butir soal 0,42 (5) Kemampuan guru termasuk dalam kategori baik 

dengan skor rata-rata 3,943 (6) Aktivitas siswa baik dengan aktivitas paling menonjol 

adalah berdiskusi dan mengerjakan tugas-tugas dalam LKS dengan rata-rata persentase 

dalam dua kali pertemuan yaitu 25,60% dan 22,53%.  

 Dari hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa Model Pembelajaran 

Kooperatif Pendekatan Teams Assisted Individualization Efektif Dalam Pembelajaran 

Biologi Siswa Kelas VIII Pada Materi Pokok Sistem Peredaran Darah pada Manusia di 

SMPK Adisucipto Penfui Kupang Tahun Ajaran 2013/2014. 
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