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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis data penelitian dapat disimpulkan bahwa 

penerapan model pembelajaran kooperatif melalui pendekatan Numbered 

Heads Together (NHT) efektif terhadap hasil belajar siswa kelas VIII  pada 

materi pokok sistem pencernaan pada manusia di SMP Adhyaksa 2 Kupang 

tahun ajaran 2014/2015. Hal ini didukung oleh: 

1. Hasil belajar siswa secara individu tuntas dengan rerata nilai posttestnya 82,04 

kelulusan siswa secara klasikal tuntas dengan persentase 95,45%. 

2. Ketuntasan Indikator Hasil Belajar (IHB), menunjukkan proporsi indikatornya 

adalah 0,81 Sedangkan sensitivitas butir soalnya 0,58. 

3. Aktivitas siswa paling besar adalah mengerjakan LKS/berdiskusi dan menulis 

pokok-pokok materi pembelajaran dengan persentase 20,86%. Sedangkan untuk 

rata-rata reliabilitas instrumen aktivitas siswa pada RPP 1 dan 2 adalah 95,37% . 

4. Skor rata-rata kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran adalah 3,63. 

Sedangkan rata-rata reliabilitas instrument pengelolaan pembelajaran adalah 

97,82%. 
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B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian di lapangan, maka penulis dapat 

memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi para pembaca yang berniat untuk mengembangkan model pembelajaran 

kooperatif pendekatan NHT dianjurkan untuk lebih menguasai pendekatan yang 

digunakan sehingga siswa benar-benar fokus dalam pembelajaran. 

2. Diharapkan pembaca yang berniat mengembangkan model pembelajaran 

kooperatif pendekatan NHT mengambil materi pokok yang berbeda untuk 

melihat keefektifan dari pendekatan ini. 
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