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KATA PENGANTAR

Tiada kata yang terindah selain ungkapan puji syukur dan
terima kasih yang patut dihaturkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Kuasa
karena atas penyertaan-Nya sehingga penulisan skripsi dengan judul ”
Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Head
Together (NHT) Materi Pokok Energi dan Usaha Pada Peserta Didik
Kelas VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015”

dapat terselesaikan dengan baik.

Pendidikan pada dasarnya adalah suatu upaya sadar dan terencana
untuk meningkatkan dan mengembangkan potensi manusia yang serba
bervariasi. Dengan pendidikan akan dapat membentuk manusia-manusia
berkualitas dan salah satu bentuk perwujudan kebudayaan manusia yang
dinamis dan syarat perkembangan.

Kurikulum 2013 yang merupakan perubahan dari Kurikulum
Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP), menuntut perubahan dalam pengelolaan
pembelajaran. Peserta didik bukanlah menjadi obyek dari pendidikan, tetapi
justru menjadi subyek dengan ikut mengembangkan tema dan materi yang
ada. Demikian pula standar penilaian, yang ditekankan pada penilaian sikap,
keterampialn dan pengetahuan (afekrif, psikomotor dan kognitif). Perubahan
ini perlu diikuti oleh guru yang bertanggung jawab atas penyelenggaraan
pembelajaran di sekolah. Guru juga dituntut agar dapat menempatkan diri

sebagai guru yang berkompetensi dalam bidang yang dimilikinya.
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Pengelolaan pembelajaran yang kreatif dengan menggunakan
model- model pembelajaran yang merangsang keaktifan peserta didik
masih jarang diterapkan, salah satu faktornya adalah kurangnya
pengetahuan dan penguasaan guru akan model-model pembelajaran yang
inovatif dan kreatif. Proposal ini berisikan salah satu model pembelajaran
yang sesuai dengan tuntutan Kurikulum 2013 yaitu model pembelajaran
Kooperatif Tipe Numbered Head Together (NHT), di mana akan
digambarkan kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran,
ketrampilan kooperatif peserta didik, ketuntasan indikator hasil belajar,
ketuntasan tes hasil belajar peserta didik dan respon peserta didik terhadap
pelaksanaan pembelajaran.

Ada berbagai macam kendala yang dihadapi dalam penulisan
Skripsi ini. Namun, berkat bimbingan serta motivasi dari berbagai
pihak maka Skripsi ini dapat juga diselesaikan. Oleh karena itu, pada
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ABSTRAK

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE
NUMBERED HEAD TOGETHER (NHT) MATERI POKOK ENERGI DAN
USAHA PADA PESERTA DIDIK KELAS VII SMP SWASTA BERINGIN
KUPANG TAHUN AJARAN 2014/2015

Oleh: Maria Dewita Seran Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd  Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd.Si

Model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT) terdiri atas empat
tahap yang digunakan untuk mengulas kembali fakta-fakta dan informasi dasar yang dipelajari
dan berfungsi untuk mengatur interaksi peserta didik. NHT digunakan untuk melibatkan lebih
banyak peserta didik dalam menelaah materi yang tercakup dalam suatu pelajaran dan mengecek
pemahaman mereka terhadap isi pelajaran tersebut.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana hasil penerapan model pembelajaran
kooperatif tipe NHT materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VII SMP Swasta
Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015? Secara terperinci permasalahan dalam penelitian ini
adalah (1) Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola proses pembelajaran dengan
menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe NHT materi pokok Energi dan Usaha pada
peserta didik kelas VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015? (2) Bagaimana
keterampilan  kooperatif peserta didik dalam proses pembelajaran dengan menerapkan model
pembelajaran kooperatif tipe NHT materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas
VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015? (3) Bagaimana ketuntasan Indikator
Hasil Belajar (IHB) dalam pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe
NHT materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VII SMP Swasta Beringin Kupang
Tahun Ajaran 2014/2015? (4) Bagaimana ketuntasan Tes Hasil Belajar (THB) peserta didik dalam
pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe NHT materi pokok Energi
dan Usaha pada peserta didik VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015? (5)
Bagaimana respon peserta didik terhadap proses pembelajaran dengan menerapkan model
pembelajaran kooperatif tipe NHT materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas
VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015?

Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil penerapan model pembelajaran kooperatif
tipe NHT materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VII SMP Swasta Beringin
Kupang Tahun Ajaran 2014/2015. Secara terperinci tujuan penelitian ini adalah (1)
Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelolah proses pembelajaran dengan menerapkan
model pembelajaran kooperatif tipe NHT materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas
VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015. (2) Mendeskripsikan keterampilan
kooperatif peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif
tipe NHT materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VII SMP Swasta Beringin
Kupang Tahun Ajaran 2014/2015. (3) Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar dengan
menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe NHT materi pokok Energi dan Usaha pada peserta
didik kelas VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015. (4) Mendeskripsikan
ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe
NHT materi pokok Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VII SMP Swasta Beringin Kupang
Tahun Ajaran 2014/2015. (5)  Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan
pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe NHT materi pokok Energi
dan Usaha pada peserta didik kelas VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015.

Jenis penelitian ini adalah jenis penelitian deskriptif. Subjek penelitian adalah guru (peneliti)
dan peserta didik kelas VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran 2014/2015 yang
berjumlah 16 orang. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, tes, dan angket.
Sedangkan, instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan
Pembelajaran, Tes Hasil Belajar (produk, afektif dan psikomotor), Lembar Pengamatan
Keterampilan Kooperatif Peserta Didik, dan Lembar Isian Respon Peserta Didik. Teknik
analisis hasil penelitian yang digunakan adalah analisis deskriptif kuantitatif yang
meliputi perhitungan skor rata-rata, proporsi dan persentase.

Berdasarkan hasil analisis deskriptif kuantitatif, data hasil penelitian secara umum
menunjukkan bahwa model pembelajaran kooperatif tipe NHT yang diterapkan pada materi pokok
Energi dan Usaha pada peserta didik kelas VII SMP Swasta Beringin Kupang Tahun Ajaran
2014/2015 yang berjumlah 16 orang adalah optimal.




ABSTRACT

THE APPLICATION OF COOPERATIVE LEARNING MODEL OF
NUMBERED HEAD TOGETHER TYPE, MAIN TOPIC ENERGY AND
EFFORT TO EIGHT GRADES STUDENT AT SMP SWASTA BERINGIN
KUPANG ACADEMIC YEAR 2014/2015

By : Maria Dewita Seran Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd Drs. Petrus Ola Begu,
M.Pd.Si

The cooperative learning model of numbered head together type cosists of four
levels that used to point out again the main fact and information the learned and
useful for students interaction. NHT is used to involved as many as students in
searching a topic of a lesson and to check their understanding of that lesson.

The main problem in this study is, how the application result of the cooperative
learning model of NHT type with the main topic is Energy and Effort to eighth grades
students at SMP Swasta Beringin Kupang academic year 2013/2014? Deataily, the
problems in this study are (1) How the teacher ability in manage learning process that
use NHT type of cooperative learning model? (2) How the students develop their
cooperative skill in studying activity by using NHT type of cooperative learning
model? (3) How is thoroughness the studying result indicator of the students in learning
who apply the NHT type of cooperative learning model? (4) How is thoroughness the
studying result test of the students in learning who apply the NHT type of cooperative
learning model? (5) How the response of the students upon the studying activity that use
the NHT of cooperative learning model?

The main aim of this study is to describe the result of applying the NHT type of
cooperative learning model with the main topic is Energy and Effort to the eighth grades
student at SMP Swasta Beringin Kupang academic year 2013/2014. Detaily, the aims of
this study are (1) Describe the teacher capability in managing learning process that use
the NHT type of cooperative studying model. (2) Describe the cooperative skill of the
student in studying activity who apply the NHT type of cooperative studying
model. (3) Describe thoroughness the studying result indicator of the students who
apply the NHT type of cooperative studying model. (4) Describe thoroughness the
studying result test of the students who apply the NHT type of cooperative studying
model. (5) Describe the response of the students upon the studying activity that use the
NHT type of cooperative studying model.

The type of this research is descriptive research. The subjects of the research are the
teacher (researcher) and eighth grades students at SMP Swasta Beringin Kupang
academic year 2013/2014, that are 14 student. Techniques used for collecting data are
observation, test and the questionnaire. While the instruments of this research are the
sheet of observation on studying management, the sheet of observation on cooperative
skill, studying result test (product, affection and psychomotor), and the sheet of students
response. The technique used in analyzing the research's result is quantitative, which
include mean score, proportion and percentage.

According to the descriptive analyze result, the research data show that generally the
application of the application of the NHT type of cooperative learning model with the
main topic is Energy and Effort to the eighth grades student at SMP Swasta Beringin
Kupang, academic year 2013/2014 that are 14 student is optimal.
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