
48 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan disimpulkan sebagai  

berikut: 

1. Ada pengaruh yang signifikan kebiasaan belajar terhadap prestasi 

belajar matematika siswa pada pokok bahasan bilangan bulat siswa 

kelas VII SMP N 13 Kupang Tahun Ajaran 2016/2017. 

2. Ada pengaruh yang signifikan motivasi belajar terhadap prestasi 

belajar matematika siswa pada pokok bahasan bilangan bulat siswa 

kelas VII SMP N 13 Kupang Tahun Ajaran 2016/2017. 

3. Ada pengaruh yang signifikan kebiasaan belajar dan motivasi belajar 

terhadap prestasi belajar matematika siswa pada pokok bahasan 

bilangan bulat siswa kelas VII SMP N 13 Kupang Tahun Ajaran 

2016/2017. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas maka penulis menyarankan 

beberapa hal sebagai berikut:  

1. Bagi guru matematika agar lebih meningkatkan kebiasaan belajar 

siswa dan lebih memotivasi siswa untuk belajar  memperoleh prestasi 

belajar yang baik.  
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2. Bagi calon guru untuk melakukan penilitian lebih lanjut mengenai 

peningkatan kebiasaan belajar dan motivasi belajar untuk 

meningkatkan prestasi belajar siswa. 

3. Bagi siswa-siswi untuk lebih membiasakan diri belajar di rumah, agar 

dapat meningkatkan prestasi belajar. 
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